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Informacion general del diplomado

Diplomado en Duracion
Higiene y Seguridad Ocupacional 100 horas (aprox. 3 meses)
(DHSO)

Fecha de inicio Fecha de culminacién

18 de abril de 2026 18 de julio de 2026

Fecha limite de inscripcion Inscripcion

11 de abril de 2026 B/. 350

Modalidad

En linea (En vivo)

Horario

Sabados de 8:30 a.m. a 2:30 p.m.

Costo total

B/. 900



Objetivos
Objetivo General

Conocer las bases generales y legales de la seguridad e higiene con el fin de establecer los requisitos para formular un
sistema de administracion de seguridad e higiene que permita a una organizacion controlar los riesgos ocupacionales, la
seguridad y mejorar su desempeno.

Objetivos Especificos

1 Revisar la legislacion aplicable tanto al 2 Conocer la metodologia para la 3 Brindar las herramientas para identificar
Recurso Humano y a la Organizacién en identificacion de peligros y evaluacion de el nivel de revision de la gestion que se
cumplimiento de la normatividad en Salud riesgos, para asegurar que las requiere para mantener el sistema.
Ocupacional. organizaciones sean proactivas.

4 Brindar un panorama de los procedimientos actuales en Higiene y B Desarrollar un plan de seguridad para una empresa de la localidad

Seguridad Ocupacional.



Perfiles

Perfil de ingreso

Este diplomado esta dirigido a profesionales que se desempenen en
tareas de seguridad e higiene en las empresas publicas y privadas;
como lo son: administradores, ingenieros, capataces, supervisores,
profesores y estudiantes o bien todas aquellas personas que tengan el
interés en conocer aspectos de la seguridad e higiene ocupacional.

() Nota: No es necesario contar con titulo universitario previo.

Perfil de egreso

El egresado de este diplomado sera un profesional de alto desempeno
capaz de identificar, diagnosticar, analizar, valorar y presentar
soluciones a los problemas de seguridad e higiene ocupacional que se
presenten en su organizacion.

Tendra la capacidad para realizar investigacion de campo, podra aplicar
herramientas estadisticas y determinar indicadores que le permitan
valorar las soluciones propuestas.

Su actuar profesional estara caracterizado por acciones y juicios
conforme a su formacion integral y valores trascendentales, orientados
de forma ética, honesta y responsable, comprometido con la sociedad y
su entorno.




Modulos del programa

10

Médulo 1: Legislacion Laboral y de Riesgos Profesionales

El contenido tematico, hace énfasis en la Legislacion Laboral Nacional e Internacional. Ademas, se analiza los Riesgos Profesionales,
Proteccion del Trabajo de los Nacionales y la Convencion Colectiva del Trabajo.

Modulo 2: Higiene Ocupacional

El curso da una definicion del término de Higiene Ocupacional, asi como la actuacion que deben tener frente a la Higiene Ocupacional. Se
determinaran los factores que determinan una enfermedad profesional.

Modulo 3: Ergonomia

En este curso se explica la importancia de la ergonomia, factores de riesgos. Contempla el Diseno del Puesto de Trabajo y los Métodos de
Evaluacién de Riesgos.

Modulo 4: Seguridad Ocupacional

Este curso trata la Fundamentacion Legal de la Seguridad Ocupacional, Sistemas de Gestion y Salud Ocupacional. Explica la Clasificacion de
Riesgos de Trabajo y el Cédigo Sanitario.

Modulo 5: Seguimiento del proyecto final

Horas en donde el participante puede iniciar su proyecto final, consultando directamente con el profesor asesor del proyecto.

Modulo 6: Evaluacion del Impacto Ambiental

Este curso trata la Planificacion y Gestion de los Estudios de Impacto, Métodos Simples de Identificacion de Impactos, Prediccion y
Evaluacién de Impactos sobre el Medio Atmosférico, Prediccion y Evaluacion de Impacto sobre el Suelo y Aguas Subterraneas, Prediccion y
Evaluacién de Impactos Bioticos y los Métodos de Decision para Evaluacion de Alternativas.

Modulo 7: Gestion de Prevencion de Riesgo/Prevencion de Riesgos Laborales (PRL)

Este curso trata la Integracion de la Prevencion en la Gestidon Global, Requisitos de la PRL: Politica, Control y Requisitos de la Actividad
Preventiva, Revision del Sistema de Auditorias, Economia en la Prevencion, Economia de la Salud aplicada a la Salud en el Trabajo: costos de
los accidentes, Enfermedades y Ausentismo laboral.

Modulo 8: Auditorias del Sistema de Gestion

Este curso trata principios de auditorias, asi como el proceso de auditoria: Programa de auditoria, Plan de auditoria, Actividades de auditorias
en sitio, Informe de auditoria y la Evaluacion, aprobacion y distribucion de informe.

Modulo 9: Seguimiento del proyecto final

Horas en donde el participante puede avanzar en su proyecto final, consultando directamente con el profesor asesor del proyecto.

Modulo 10: Proyecto final

Finalmente, en este médulo, se debera hacer una revision general del proyecto que se desarrolla en los modulos 5y 9 del programa y se
contemplara la sustentacion de dicho proyecto.



Calendario de Clases
Fechas importantes

Inicio: 18 de abril de 2026 Periodo de clases: desde abril hasta julio de 2026
(Clases todos los sabados)

Estructura curricular

Médulo Horas
Modulo 1: Legislacion Laboral y de Riesgos Profesionales 8
Madulo 2: Higiene Ocupacional 16
Médulo 3: Ergonomia 16
Modulo 4: Seguridad Ocupacional 16
Moédulo 5: Seguimiento del proyecto final 4
Modulo 6: Evaluacion del Impacto Ambiental 8
Madulo 7: Gestion de Prevencion de Riesgo/Prevencion de Riesgos Laborales (PRL) 16
Madulo 8: Auditorias del Sistema de Gestion 8
Madulo 9: Seguimiento del proyecto final 4
Madulo 10: Proyecto final 4

Total 100
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Requisitos de admision

1. Completar el formulario de inscripcion 2. Pagar la totalidad del diplomado o la inscripcion
de B/. 350 (nho reembolsable)

Haz clic para cargar el comprobante de pago: https://edu-
fii.utp.ac.pa/abono-dhso

Haz clic para acceder: https://edu-fii.utp.ac.pa/registro-dhso



https://edu-fii.utp.ac.pa/registro-dhso
https://edu-fii.utp.ac.pa/abono-dhso
https://edu-fii.utp.ac.pa/abono-dhso

Requisitos para obtener el
certificado

—> Aprobar los 10 médulos del diplomado.
—> Cumplir con al menos el 80% de asistencia.
— Haber cancelado el 100% del costo del diplomado.

—> Entregar y sustentar el proyecto final.




Condiciones de pago

Inscripcion Fecha limite de pago de Costo total
B/. 350.00 (no inscripcion
reembolsable) 11 de abril de 2026 Bl- 900-00

Calendario de pagos

Concepto Monto Fecha

Inscripcion B/.350.00 Hasta el sabado 11 de abril
Primer Abono B/.95.00 30 de abril

Segundo Abono B/.91.00 15 de mayo

Tercer Abono B/.91.00 30 de mayo

Cuarto Abono B/.91.00 15 de junio

Quinto Abono B/.91.00 30 de junio

Sexto Abono B/.91.00 15 de julio

Total B/. 900.00



Beneficios disponibles




Pasos para oficializar tu participacion

Paso 1: Efectua tu pago

a) Transferencia bancaria (ACH)

¢ Banco: Banco Nacional de Panama
e Nombre: FUNDACION TECNOLOGICA DE PANAMA
e N.°de Cuenta Corriente: 010000032630

Detalle de la transaccion:

(Nombre del titular de la cuenta) — Fundacion Tecnoldgica de Panama -
Iniciales del diplomado — SEDE

Ejemplo:

Juan Pérez - Fundacion Tecnoldgica de Panama — DHSO - Panama

b) Depositos (efectivo o cheque)

Banco: Banco Nacional de Panama

» Nombre: FUNDACION TECNOLOGICA DE PANAMA
¢ N.°de Cuenta Corriente: 010000032630

e RUC-UTP: 3007-0002-11248

e DV:50

Escribe con boligrafo y de forma legible sobre el recibo de depdsito:

Nombre del estudiante — Fundacion Tecnoldgica de Panama — Iniciales
del diplomado — SEDE

Ejemplo:

Juan Pérez - Fundacion Tecnoldgica de Panama — DHSO - Panama

Paso 2: Carga el comprobante de abono

Sube tu comprobante de pago aqui: https://edu-fii.utp.ac.pa/abono-dhso



https://edu-fii.utp.ac.pa/abono-dhso

Plataforma a utilizar para las
clases

Microsoft Teams

Informacion de contacto

Para cualquier consulta escribir a: educacion.continuafii@utp.ac.pa



mailto:educacion.continuafii@utp.ac.pa

