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“ImpulsaMujer es un movimiento que demuestra que
cuando las mujeres tienen acceso a formacién, apoyo y
redes de colaboracidn, el impacto se multiplica en sus

familias, comunidades y en el desarrollo del pais”
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ImpulsaMujer
Transformando vidas

En el municipio de La Esperanza, Quetzaltenango

En Guatemala, las mujeres enfrentan una brecha
profunda en el acceso a oportunidades de desarrollo.
Segun datos recientes, mas del 60% de las mujeres rurales
trabajan en condiciones de informalidad, con ingresos
limitados y escaso acceso a servicios financieros. Ademas,
persisten desigualdades en el ejercicio de sus derechos: la
participacion femenina en espacios de liderazgo
comunitario y empresarial sigue siendo minima, y la falta
de apoyo institucional refuerza ciclos de pobreza vy
exclusion.

Ante este panorama, surge ImpulsaMujer, una iniciativa
que reunio a 25 mujeres emprendedoras del municipio de
La Esperanza departamento de Quetzaltenango, en su
mayoria madres de familia, con el propdsito de fortalecer
sus habilidades personales y empresariales. Durante mas
de cinco meses, las participantes se enfrentaron al reto de
superar limitaciones y obstaculos de participacion,
encontrando en este programa un espacio seguro para
crecer.

El diplomado abordd temas esenciales como autoestima,
empoderamiento econdmico, emprendimiento, derechos
y obligaciones, liderazgo, huertos familiares, asi como
herramientas  prdacticas para el desarrollo del
emprendimiento, finanzas, ahorro y marketing. Gracias a
la experiencia de la Exbecaria de JICA, Gabriela Cahuex,
quien particip6 en el curso Fortalecimiento y Desarrollo de
la Pequeiia y Mediana Industria Local en Japdn, se disefio
una ruta de accién estratégica que permitio a las mujeres
transformar sus ideas en proyectos sostenibles.

Todo esto fue posible gracias al apoyo y financiamiento de
TIERRAVISTA, organizacion comprometida con el
desarrollo de iniciativas empresariales y sociales que
generan un impacto socioecondmico positivo en
Guatemala. Ademas, se sumaron alianzas clave como el
Consulado de México en Quetzaltenango, MAGA
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Quetzaltenango y Colegio La Paz Montessori de
Quetzaltenango, esté ultimo instalé una
guarderia itinerante para los hijos de las
beneficiarias, donde se realizaron actividades
lUdicas, recreativas, educativas y recibieron
clases del idioma Inglés, garantizando que las
madres pudieran participar plenamente en las
sesiones de formacion.

El resultado fue un proceso de transformacién
integral: Mujeres que antes dudaban de sus
capacidades hoy se reconocen como lideres,
emprendedoras y agentes de cambio en sus
comunidades. ImpulsaMujer no solo les brindo
conocimientos técnicos, sino también Ia
confianza necesaria para desafiar las barreras
de género vy abrirse camino hacia un futuro mas
justo e inclusivo.

ImpulsaMujer es mds que un programa: Es un
movimiento que demuestra que cuando las
mujeres tienen acceso a formacion, apoyo y
redes de colaboracion, el impacto se multiplica
en sus familias, comunidades y en el desarrollo
del pais.
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