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Stabilis 
Behandelingsentrum

Rehabilitasie Welstand

Alle middelafhanklikheid 
dwelms, medikasie, alkohol. 
Persone word opgeneem vir 

‘n 24 dae program.

Afhanklikheid op ‘n buite-
pasiënt basis; die wat 

pasiënte ondersteun, enige 
ander sielkundige hulp en 
ondersteuning wat mense 

mag benodig. 
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Ons Benadering

Ons volg 'n holistiese, persoonsgesentreerde benadering 
wat die individualiteit van elke pasiënt erken. 

Ons multidissiplinêre span, insluitend psigiater, mediese 
dokter, sielkundige en beroepspesialiste, werk saam om 
omvattende sorg te verseker.

Gesins-, kuns-, arbeids- en tuinbouterapieë dra by tot die emosionele, fisiese en 
sielkundige genesing van ons pasiënte.



Ons Fasiliteite



Ons Dienste

Binnepasiënt Programme
• 35-dae Dwelmprogram

• 24-dae Alkoholprogram

• 28-dae Medikasieprogram



Ons Dienste

Buitepasiëntprogramme

• Nasorg van oud pasiënte

• “Survivors” groep - weekliks vir 
       oud pasiënte.

• Gesinsondersteuningsessies

• Adolessente ondersteuning



Ons Professionele 
Personeel

• Sielkundiges

• Maatskaplike werkers

• Psigiater

• Algemene praktisyn



Welstand-
sentrum 

DIe Welstandsentrum is ‘n onlangse 
byvoeging tot die dienste wat Stabilis lewer. 
Hierdie sentrum is ‘n ekstra  arm van Stabilis 
se diens    

By hierdie sentrum verwelkom ons alle 
mense wat nodig het om ‘n sielkundige of 
geregistreerde maatskaplike werker te 
sien. Die persone wat as pasiënte 
opgeneem word se familie het dikwels 
ook emosionele- en geestesonder-
steuning nodig.  

Die nood van die gemeenskap wat ook 
hierdie behoftes het is groot. Die sielkundiges 
en ander gekwalifiseerde terapeute is baie 
skaars. Sulke mense is nou welkom ons by 
Stabilis aan te klop vir hulp.  



Gee vandag die 
eerste tree!

Kontak  ons vandag: 
Telefoon: 0123337702

Whatsapp: 0761864119
Epos: reception@stabilistc.co.za

Webblad: www.stabilistc.co.za
Besoek ons: 1229 Haarhofstraat. 

Moregloed.
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