


Muchas comunidades viven así:
Compran todo 
Producen poco o nada 
Dependen de dinero externo 
No controlan su economía 

Y eso genera un ciclo difícil de
romper:
👉 el dinero entra… y se va
inmediatamente
👉 no se queda
👉 no circula
👉 no construye nada

 EL PROBLEMA DE
FONDO (Y POR QUÉ SE
REPITE)



EL ERROR QUE HAY QUE
ROMPER

Pensar que la solución es:
👉 “conseguir ayuda”
Eso puede aliviar…
Pero no transforma.



EL CAMBIO DE
MENTALIDAD

La transformación empieza
cuando la comunidad deja de ser:
❌ solo consumidora
Y pasa a ser:
✅ productora
✅ intercambiadora
✅ generadora de valor



 FRAMEWORK
CLAVE: EL SISTEMA
DE ECONOMÍA
COMUNITARIA
Para que funcione, necesitas
conectar estos 4 elementos:
🟢 Producción

Alimentos 
Productos 
Servicios 

👉 aquí nace el valor
🟡 Consumo interno

Compra dentro de la
comunidad 
Intercambio entre familias 

👉 aquí el dinero se queda



🔵 Transformación
Ejemplo:
tomate → salsa 
leche → queso 
👉 aquí el valor aumenta
🔴 Comercialización

Venta externa 
Ingreso de dinero 

👉 aquí entra el
crecimiento
👉 si falta uno… el sistema
no se sostiene



🔹 FASE 1: IDENTIFICAR
CAPACIDADES
Aquí está el verdadero capital.
Preguntas clave:

¿Quién cocina? 
¿Quién cultiva? 
¿Quién sabe vender? 
¿Quién transforma productos? 

👉 esto es más importante que el
dinero
🔹 FASE 2: ORGANIZAR LA RED

Productores 
Transformadores 
Distribuidores 

👉 cada uno cumple un rol

¿CÓMO EMPEZAR
(PASO A PASO REAL)?



🔹 FASE 3: ACTIVAR PRODUCCIÓN
Empieza con lo básico:

Huertas 
Cocina comunitaria 
Productos simples 

🔹 FASE 4: ACTIVAR INTERCAMBIO
Ejemplo real:
una familia produce verduras 
otra produce pan 
👉 intercambian sin dinero
Esto reduce gasto y fortalece la red.
🔹 FASE 5: ACTIVAR VENTA EXTERNA
Aquí aparece el ingreso:

Vender excedentes 
Vender productos transformados 

👉 aquí entra dinero al sistema



✔ Bolsa comunitaria
Lista de productos
disponibles 
Intercambio interno 

✔ Mercado local
Venta directa 
Sin intermediarios 

✔ Producción colectiva
Varios producen 
Venden juntos 

👉 más fuerza, más
impacto

MODELOS
PRÁCTICOS (QUE SÍ
FUNCIONAN)



EL ERROR QUE DESTRUYE
TODO

👉 querer crecer sin organización
Sin sistema:
👉 se rompe rápido



TECNOLOGÍA
(CUANDO SUMA DE

VERDAD)

Aquí entra el siguiente
nivel:

Grupos organizados
en WhatsApp 
Catálogos simples 
Pedidos por
mensaje 

👉 lo digital amplifica lo
que ya existe



CONEXIÓN CON LA RED
MULTITALENTOS

Aquí es donde se vuelve poderoso:
Visibilidad 
Conexión con otros nodos 
Apertura de mercados 

👉 lo local se vuelve global



RESULTADO ESPERADO

Cuando esto funciona:
la comunidad genera ingresos 
disminuye la dependencia 
aparece estabilidad 



CIERRE

La economía no llega sola.
👉 se construye
Y se construye mejor:
👉 en comunidad
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