
“Me refugio en el ser,

 quien es la luz de sus propios pensamientos,

aquel que en el principio creó a Brahma,

y le entregó los Vedas”.

Svetasvatara Upanishad
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UN ACERCAMIENTO A LA 
SABIDURÍA DEL VEDANTA

“Vedanta, la Sabiduría Eterna de los Vedas – Nivel I” es un curso introductorio a los 
Estudios Védicos, diseñado para ofrecer una comprensión sólida, profunda y articulada 
de la cosmovisión espiritual más antigua de la humanidad.

 
El propósito de este curso es brindar a los participantes un marco claro para com-

prender el origen, el sentido y la vigencia del pensamiento védico, abordando la historia 
profunda de los Vedas, el surgimiento del Yoga, el desarrollo del Vedānta y su relación 
con los diversos senderos de autoconocimiento y realización espiritual que emergieron 
de esta milenaria filosofía.

 
El curso está orientado tanto a quienes se acercan por primera vez a estos saberes, 

como a practicantes regulares de meditación, Yoga o disciplinas afines que deseen for-
talecer su comprensión teórica y contextual, integrando práctica y conocimiento desde 
una visión coherente espiritual e intelectualmente.

 
Este primer nivel propone un recorrido formativo que permite al estudiante compren-

der los fundamentos filosóficos, prácticos y simbólicos de la Tradición Védica, clarifican-
do conceptos esenciales como dharma, ātman, brahman, maya, karma, entre otros. Así 
mismo, se hará introducción y lectura de los principales Upanishads, que son los trata-
dos fundamentales de la filosofía Vedanta. También abordaremos varios tipos de prác-
ticas meditativas y de autoconocimiento o atmavichara que se proponen desde esta 
cosmovisión.

En síntesis, en esta formación sentaremos las bases para una lectura consciente del 
Vedānta como un sistema filosófico elevado, no limitado a un sistema religioso, sino 
como una propuesta de sabiduría en consciencia plenamente vigente para los desafíos 
del mundo contemporáneo.
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NIVEL I - ONLINE 
V E D A N T A ,  L A  S A B I D U R Í A  E T E R N A  D E  L O S  V E D A S .  2 0 2 6

DESTINATARIOS

Todos los cursos de Nivel I ofrecidos por el CLEV son abiertos 

al público general y no requieren conocimientos previos en 

Estudios Védicos.

PUEDEN PARTICIPAR

	• Personas con un interés genuino en la filosofía, la espiritualidad y las 

tradiciones antiguas de sabiduría.

	• Practicantes de meditación, yoga o disciplinas contemplativas que 

deseen comprender el fundamento filosófico de su práctica.

	• Instructores de Yoga y terapeutas que busquen una formación teórica 

más sólida y rigurosa.

	• Personas interesadas en las humanidades, la historia de las religiones y 

la espiritualidad comparada.

REQUISITOS ADICIONALES

	• 18 años de edad mínimo.

	• Haber completado la educación secundaria o equivalente.

	• Disposición para el estudio reflexivo, la lectura y el trabajo introspectivo.

www.clev.org
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MÓDULO 1— SANĀTANA DHARMA: UN FARO DE SABIDURÍA MILENARIA

La introducción del curso sienta las bases conceptuales y espirituales del curso. 
Parte del diagnóstico contemporáneo del modo en que las enseñanzas védicas, 
el yoga y el dharma han sido apropiadas, simplificadas o malinterpretadas por 
la cultura global. A través de una mirada crítica, pero también desde la tradición 
misma, se plantea la necesidad de un retorno a la raíz espiritual de esta tradición. 
También se ofrece una declaración de propósitos, acompañado de un estado del 
arte del estudio y difusión del Vedānta en el mundo moderno y, finalmente, se 
presenta al Sanātana Dharma como la brújula atemporal que inspira este curso.

Módulo 2 — KĀLA, EL TIEMPO VÉDICO: TRAS EL RASTRO DEL CÓDIGO PRIMORDIAL

Este módulo aborda el desafío de narrar la historia de una tradición que se dice 
eterna. A partir de una reflexión sobre el concepto védico de kāla —el tiempo cícli-
co y sagrado— se presenta una metodología que integra ciencia y espiritualidad; 
arqueología, astrología y revelación, y en últimas también tradición y academia. 
Se expone una historia profunda del Veda y del Yoga desde sus orígenes míticos 
hasta su expansión global actual, articulando los cuatro grandes momentos de 
revelación del Dharma con los ciclos astronómicos planetarios conocidos como 
los Yugas. El capítulo se convierte así en un mapa histórico del viaje del conoci-
miento védico a través de los milenios con sus hitos más trascendentes.

Módulo 3 — SAMPRADĀYA, EL LINAJE: LA TRADICIÓN VISTA DESDE ADENTRO

Este módulo introduce al lector en la dimensión viva de la tradición espiritual: 
los linajes (sampradāya) y las genealogías sagradas (gotra). Se explica cómo la 
transmisión del conocimiento no ha sido únicamente textual, sino fundamen-
talmente oral, iniciática y vivencial. Este es el mecanismo que ha permitido la 
supervivencia del Dharma hasta hoy. Se presentan los grandes paradigmas del 
Dharma —vaidika, purāṇika, tántrika— y se explora la riqueza de las orientacio-
nes devocionales como el shivaísmo, el vaishnavismo y el shaktismo, y la inago-
table serie de Yoga margas o senderos yóguicos. Lejos de una simple taxonomía 
o doxografía, este capítulo revela cómo en la diversidad de escuelas late una 
unidad invisible: el anhelo compartido por la Verdad y la realización del Ser.

Módulo 4 — DHARMA SHASTRA: UN PROYECTO DE CIVILIZACIÓN CONSCIENTE

Aquí se expone el sistema textual védico y por ende se comprende el proyec-
to de civilización del Sanātana Dharma. Se explica cómo los shastras (escritu-
ras tradicionales) no solo contienen conocimiento espiritual, sino también es-
tructuras sociales, médicas, astronómicas, artísticas, arquitectónicas, militares, 
políticas y filosóficas que configuran un modo de vida consciente. A través de 
una descripción ordenada de los distintos géneros védicos —Vedas, Vedāṅgas, 
Darśanas, Upavedas, etc— se presenta la vastedad del conocimiento tradicional 

www.clev.org
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y su coherencia interna. Este módulo permite al lector comprender el Dharma 
no como una creencia, sino como una cultura integral que ordena el Ser y el Es-
tar en el mundo en una estructura inagotable, pero clara y con sentido.

Módulo 5 — VEDĀNTA: LA FILOSOFÍA PERENNE

Este módulo aborda el corazón filosófico del Sanātana Dharma: el Vedānta. Se 
define este darśana (filosofía) como la culminación del conocimiento védico, 
que enseña que el Ser individual (ātman) y el Absoluto (brahman) son uno. Se 
examinan sus fundamentos, sus textos clave (el prasthāna traya), y su articu-
lación en diferentes escuelas no duales y dualistas. También se presenta a Adi 
Shankaracharya como figura clave en la renovación del Vedānta, y se discute la 
noción de “filosofía perenne” de acuerdo a autores desde Platón, pasando por 
Leibniz, a Huxley -como puente entre Oriente y Occidente. Es un capítulo de sín-
tesis, profundidad y contemplación.

Módulo 6 — ĀTMAVIDYĀ: AUTOCONOCIMIENTO, EL SENDERO HACIA EL SER

Aquí el curso se vuelve hacia lo definitivo. Se abandona el mapa para entrar en el 
camino. Se describe el proceso de autoconocimiento propuesto por el Vedānta 
como disciplina viva. Se explican sus etapas tradicionales, los estados de con-
ciencia que se contemplan, la función de la mente, y el papel del Maestro en el 
despertar del discípulo. Es un capítulo centrado en la vivencia interior, que ofrece 
al lector herramientas para recorrer su propio sendero de regreso al Ser. Funcio-
na como una pedagogía espiritual clara y profunda, pues se destaca el aspecto 
práctico del Vedanta y por tanto es una hoja de ruta para vivir el camino interno 
de transformación bajo sus enseñanzas. Se dan indicaciones de cómo orientar un 
camino de vida guiado por esta sabiduría. En este Módulo, extenso por demás, 
realizaremos introducción, lectura y análisis de los principales Upanishads.

Módulo 7 — DHARMA: REFLEXIÓN FINAL EN TIEMPOS DE CRISIS

La conclusión final ofrece una meditación contemporánea. ¿Qué sentido tiene 
el Sanātana Dharma en un mundo dominado por la tecnología, la fragmenta-
ción y el olvido del alma? Lejos de la nostalgia, se propone una espiritualidad lú-
cida, encarnada y crítica, capaz de dialogar con los retos del presente sin perder 
su profundidad. El Vedānta se presenta como una brújula para la vida moderna. 
Se concibe al Autoconocimiento como un bastión de la vida consciente y un re-
fugio o resistencia ante el desplome moral del mundo. El módulo cierra con una 
invitación a vivir el conocimiento, a encarnar el yoga, y a reconocer que lo eterno 
de esta tradición no solo sigue vivo, sino que evoluciona aún hoy en día a la luz 
de maestros legítimos, de cara a nuestros mismos retos individuales y globales 
como humanidad.

www.clev.org
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FORMA DE EVALUACIÓN Y 
CRITERIOS DE CERTIFICACIÓN

A lo largo del curso se realizará, en dos ocasiones, una 
verificación académica de los conocimientos impartidos 
durante los 7 módulos. 

	• Contempla tres evaluaciones parciales.

	• Desarrollo de conceptos.

	• Para aprobar se debe alcanzar al menos el 60% de la puntuación en 
cada evaluación.

	• El estudiante tiene 10 días para entregar la evaluación Intermedia 
en la plataforma virtual; una vez iniciada la evaluación tiene 120 
minutos para completarla.

	• Los estudiantes encontrarán la retroalimentación y calificación en 
la plataforma virtual dos semanas después de la fecha de entrega 
asignada.

EVALUACIÓN FINAL 

	• La evaluación final está conformada por una parte teórica y una 
práctica.

	• La sección teórica comprende el desarrollo de conceptos y 
respuestas cortas.

	• La sección práctica implica la evaluación analisis de casos aplicados 
de la Filosofía Vedanta

www.clev.org
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  CALENDARIO DE CLASES 

Fecha Horario Horas
sábado 29 agosto 2026 8:00-12:00 4

jueves 3 septiembre 2026 19:00-21:00 2

sábado 5 septiembre 2026 8:00-12:00 4

domingo 6 septiembre 2026 8:00-12:00 4

jueves 10 septiembre 2026 19:00-21:00 2

sábado 12 septiembre 2026 8:00-12:00 4

jueves 17 septiembre 2026 19:00-21:00 2

sábado 19 septiembre 2026 8:00-12:00 4

domingo 20 septiembre 2026 8:00-12:00 4

jueves 24 septiembre 2026 19:00-21:00 2

domingo 27 septiembre 2026 8:00-12:00 4

jueves 1 octubre 2026 19:00-21:00 2

sábado 3 octubre 2026 8:00-12:00 4

domingo 4 octubre 2026 8:00-13:00 4

jueves 8 octubre 2026 19:00-21:00 2

11 - 19 octubre 2026 | Evaluación intermedia

jueves 22 octubre 2026 19:00-21:00 2

sábado 24 octubre 2026 8:00-13:00 4

jueves 29 octubre 2026 19:00-21:00 2

sábado 31 octubre 2026 8:00-13:00 4

domingo 1 noviembre 2026 8:00-12:00 4

jueves 5 noviembre 2026 19:00-21:00 2

sábado 7 noviembre 2026 8:00-12:00 4

jueves 12 noviembre 2026 19:00-21:00 2

sábado 14 noviembre 2026 8:00-12:00 4

domingo 15 noviembre 2026 8:00-12:00 4

TRABAJO AUTÓNOMO 20

TOTAL 100

INCLUYE

	• Participación en clases en vivo, 
en idioma español, con docentes 
especializados del CLEV.

	• Acceso a las clases grabadas por 
un período de seis meses a partir 
de la fecha de fin del curso.

	• Acceso a los módulos de estudio 
que conforman un material 
digital completo y estructurado 
sobre los fundamentos de los 
Estudios Védicos.

	• Acceso al aula virtual del 
CLEV, con recursos adicionales 
de lectura, materiales 
complementarios y espacios de 
intercambio académico.

www.clev.org
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DOCENTES

JUAN CARLOS MONTERO
(SWAMI RUDRANANDA)

Es miembro de la Coordinación General de la 
Escuela Valores Divinos y Coordinador prin-
cipal de la sede de Colombia. También es 
Director del área de Hatha Yoga en el Cen-
tro Latinoamericano de Estudios Védicos 
(CLEV), y uno de los instructores con mayor 
trayectoria en Shiva Kriya Yoga, Shakti Yoga y 
en las formaciones de instructores del CLEV 
desde su fundación.

En 2010 fue iniciado en las enseñanzas de Shi-
va Kriya Yoga bajo la guía de Sri Mataji Sha-
ktiananda. Cuenta con más de quince años 
de experiencia docente impartiendo estas 
enseñanzas y realizando frecuentes viajes de 
formación a India, cuna de esta tradición. Ha 
realizado múltiples estudios en yoga tanto a 
nivel nacional como internacional. Es músico 
profesional y actualmente continúa profun-
dizando sus estudios en el Código Védico, las 
ciencias rituales védicas y Shiva Kriya Yoga 
bajo la guía directa de su Gurú.

JUAN CAMILO MANTILLA
(SWAMI SOMANATHANANDA)

Es Coordinador General del Centro Latinoa-
mericano de Estudios Védicos (CLEV) de la 
Escuela Valores Divinos. También es Direc-
tor del área de Vedanta y Coordinador de la 
mesa de investigación y redacción del CLEV. 
Es Licenciado y Magíster en Filosofía de la 
Universidad de Los Andes, y se especializó 
como docente de filosofía oriental en la Ma-
harishi International University, en Iowa, Es-
tados Unidos. Cuenta con más de diez años 
de experiencia docente y actualmente es 
profesor de humanidades y filosofía en la 
Pontificia Universidad Javeriana de Bogotá, 
Colombia.

En 2014 fue iniciado en las enseñanzas de 
Shiva Kriya Yoga bajo la guía de Sri Mataji 
Shaktiananda. Es investigador y escritor de 
publicaciones sobre ciencias védicas en el 
CLEV–EVD, y continúa profundizando sus 
estudios en Vedanta, Yoga y las ciencias vé-
dicas bajo la guía de su Gurú.
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COSTOS Y 
FORMAS DE PAGO

VEDANTA: LA SABIDURÍA ETERNA DE LOS VEDAS | Nivel I - Online.

Certificación 100 hs CLEV 
Del 29 de agosto al 15 de noviembre de 2026

•	 Precio de público general: 700 USD

•	 Descuento de 30% para iniciados EVD y  
estudiantes CLEV: 490 USD

•	 Descuento de 15% por pago en  
una sola cuota: 595USD

Los precios incluyen material de estudio actualizado y acceso a la 
plataforma de estudios CLEV. 

Para inscribirse al programa, debe completar el formulario de 
interés que se encuentra en la página WEB. Nuestro equipo de 
inscripciones le estará contactando a la brevedad para apoyarle 
en la formalización de su inscripción.

CONTÁCTATE CON NOSOTROS

Mail

inscripciones@clev.org

Celular

+57 315 3577587

FB & IG

@clev.evd

mailto:inscripciones%40clev.org?subject=
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En el mundo actual, el creciente interés por las Ciencias Védicas responde a un proceso 
de cuestionamiento profundo sobre los modelos de vida contemporáneos y a la búsqueda 
de sentidos más amplios, coherentes y conscientes para la existencia humana.

 
Dirigida por Mataji Shaktiananda como parte de una misión orientada a la preservación 

y transmisión de la Tradición de los Himalayas, la Escuela Valores Divinos (EVD) fundó el 
Centro Latinoamericano de Estudios Védicos (CLEV), una institución educativa dedicada 
al estudio riguroso y vivencial de las Ciencias Védicas.

 
El CLEV tiene como objetivo la difusión y proyección de la Sabiduría Védica en Occidente, 

especialmente en los países de habla hispana, ofreciendo formación en las Ciencias del Ser 
y del Estar a través de disciplinas como Ayurveda (Medicina), Jyotish (Astrología Védica), 
Hatha Yoga y la Filosofía Vedānta (estudio del Código Védico), entre otras.

 
El CLEV desarrolla un programa académico que incluye un viaje anual a la India, además 

de cursos, seminarios, talleres, charlas y espacios de profundización, orientados a propiciar 
una comprensión lúcida, crítica y espiritual del legado védico y su relevancia para la vida 
contemporánea.

ACERCA DEL CLEV

¿Qué traje, qué llevé? 
¿qué busqué, qué encontré? 
¿qué dejé, qué adquirí? ¿qué recordé, qué olvidé? 
Nada, nada, nada. 
Es lo que sería la Sustancia de Brahma. 
Lo invisible, lo intangible, 
lo desconocido, lo innombrable. 
Sustancia pura, es decir, el Absoluto. 
Lo que nadie en verdad sabe si existe, 
ni siquiera porque lo llames Dios.

Sri Mataji Shaktiananda

www.clev.org
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