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                                                                        МЕНЮ – месец юни 2026 г.- първа седмица За ДГ и яслени групи - 3 дни киселото мляко е над 3% и 2 дни киселото мляко е 2%. За яслените групи в ДГ пълнозърнест хляб се заменя с обикновен бял хляб, пълнозърнести макарони с обикновени макарони, а киселото мляко всеки ден е 3.6%. Ястията  съдържат продукти или вещества, причиняващи алергии или непоносимост-съгласно Регламент 1169-2011 г. на Европейски парламент.
ЛЕГЕНДА: 
1 – мляко и млечни продукти;  2- риба и рибни продукти;  3- зърнести култури съдържащи глутен (пшеница, овес)   4 – яйца и продукти от тях; 5 – целина и продукти от нея. 


	Понеделник – 
01.06.2026 г.
	Вторник – 
02.06.2026 г.
	Сряда – 
03.06.2026 г.
	Четвъртък – 
04.06.2026 г.
	Петък – 
05.06.2026 г.

	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска

	1.Попара с масло и сирене  р. - 76; а. 1,5
2.краставица
	
1.Сандвич с млечен пастет с варени яйца – р.4, а. 1,3,4
2. Айрян р.417, а.1

	1. Сандвич с шунка и кашкавал –р.32
2.Студен  чай 

	1. Печен сандвич с кайма - р. 33, а.1,3,4
2. Айрян

	1.Макарони със сирене и масло – р. 72; а.1,3
2.Морков
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	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд

	1. 1. Супа леща по манастирски - р. 95, а.3

2.Огретен от картофи – р. 180, а. 3
3. Лютеница
4.Кисело мляко
5.Хляб пълнозърнест - а. 3
	1. Таратор –р.118
2.Пиле с ориз – р. 253, а. 3
3. Зелена салата – р. 304 
4.Плод
5. Хляб Добруджа - а. 3

	1. Таратор –р.118
2. Кюфтета по чирпански – р. 284
4.Плод
5. Хляб пълнозърнест - а. 3

	1. Крем супа от спанак-р.106
2. Тас кебап – р. 279 
3. Кисело мляко -а.1
4. Хляб пълнозърнест – а. 3
	1. Супа риба – р. 132, а.1,3,4
2. Тиквички– р.202,а.2
3. Кисло мляко
4. Плод  
5. Хляб Добруджа - а. 3

	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска

	1. Плодова пита – р . 62, а.1,3,4
2. Айрян - р. 417,  а.1
	1. Пресни плодове  с кисело мляко –р.367
	1.Сандвич с мед и масло – р.30
2.Айрян р.417
	1. Крем Ванилия с пресни плодове-р.396

	1.Бисквитена торта с цедено киселомляко и плодове-р.407
2.Айрян

	Вечеря
	Вечеря
	Вечеря
	Вечеря
	Вечеря

	
1. Добруджанска яхния – р. 159, а.3
2. Хляб Добруджа – а.3
3. Кисело мляко – а.1

	1. Яхния картофи – р.158
2. Хляб Добруджа – а. 3
3. Кисело мляко
	1. Бъркани яйца – р. 227, а. 1
2. Хляб Добруджа – а. 3
3. Кисело мляко – а. 1

	1. Грах яхния – р. 150, а.1,3,4
2. Хляб Добруджа – а. 3
3. Плод
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За ДГ и яслени групи - 3 дни киселото мляко е над 3% и 2 дни киселото мляко е 2%. За яслените групи в ДГ пълнозърнест хляб се заменя с обикновен бял хляб, пълнозърнести макарони с обикновени макарони, а киселото мляко всеки ден е 3.6%. Ястията  съдържат продукти или вещества, причиняващи алергии или непоносимост-съгласно Регламент 1169-2011 г. на Европейски парламент.
ЛЕГЕНДА: 
1 – мляко и млечни продукти;  2- риба и рибни продукти;  3- зърнести култури съдържащи глутен (пшеница, овес)   4 – яйца и продукти от тях; 5 – целина и продукти от нея. 


                                  
                                    МЕНЮ – месец юни 2026 г.- втора седмица
	Понеделник – 
08.06.2026 г.
	Вторник –
09.06.2026 г.
	Сряда – 
10.06.2026 г.
	Четвъртък – 
11.06.2026 г.
	Петък – 
12.06.2026 г.

	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска

	1.	Попара с масло и сирене  р. - 76; а. 1,5
2.	краставица 
	1. Кекс със сирене – р. 38, а.1,3
2, Айрян
	1.Печен сандвич с шунка и кашкавал – р.32, ал.4
2.Студен чай
	1. Сандвич с лютеница и сирене – р. 18, а. 1
2. Айрян
	1.Макарони със сирене и масло – р. 72; а.1,3
2.Морков
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	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд

	1. Млечна супа със сирене– р.121, а. 1,4
2. Зрял фасул яхния – р. 154
4.Кисело мляко  - а. 1
5. Хляб пълнозърнест – а. 3
	1. Зеленчукова супа – р. 90; а.1,3,4,5
2. Свинско месо с картофи – р. 268, а.3
3. Плод 
4. Хляб Добруджа – а. 3
	1. Таратор –р.118
2. Риба печена 
3.Сезонна салата
4.Хляб Добруджа – а.3
	1. Таратор –р.118
2. Кюфтета с бял сос – р. 286, а.
3.Плод
4.Хляб пълнозърнест – а.3
	1.Супа със свинско месо – р.129, а. 1,3,4
2.Яхния от зелен фасул – р. 152
3.Кисело мляко – а. 1
4.Хляб пълнозърнест – а. 3

	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска

	1. Макарони на фурна - р. 71, а. 1,3,4
2. Айрян – р.417, а.1
	1.Мляко с ориз  - р. 404, а.1,3
2. Плод
	1. Сандвич с масло и конфитюр – р. 37 - р. 1
2. Айрян - р. 417,  а.1
	1. Бишкоти с кисело мляко и плодове - р.405 ,а.1    




	1. Сандвич с масло и конфитюр – р. 37 - р. 1
2. 2.Айрян – р.417, а.1


	Вечеря
	Вечеря
	Вечеря
	Вечеря
	Вечеря

	1.Пиперки с ориз – р. 168, а.3
2. Хляб Добруджа – а. 3
3. Плод

	1.Огретен от зеленчуци – р. 182, а.1,3
2. Хляб Добруджа – а. 3
3. Кисело мляко – а.1

	1. Задушено прясно зеле – р. 201
2. Хляб Добруджа – а.3
3. Плод
	1. Добруджанска яхния – р. 159, а.3
2. Хляб Добруджа – а.3
3. Кисело мляко – а.1

	


             [image: ]За ДГ и яслени групи - 3 дни киселото мляко е над 3% и 2 дни киселото мляко е 2%. За яслените групи в ДГ пълнозърнест хляб се заменя с обикновен бял хляб, пълнозърнести макарони с обикновени макарони, а киселото мляко всеки ден е 3.6%. Ястията  съдържат продукти или вещества, причиняващи алергии или непоносимост-съгласно Регламент 1169-2011 г. на Европейски парламент.
ЛЕГЕНДА: 
1 – мляко и млечни продукти;  2- риба и рибни продукти;  3- зърнести култури съдържащи глутен (пшеница, овес)   4 – яйца и продукти от тях; 5 – целина и продукти от нея. 


                                                                                    МЕНЮ – месец юни 2026 г.- трета седмица
	Понеделник – 
15.06.2026 г.
	Вторник – 
16.06.2026 г.
	Сряда – 
17.06.2026 г.
	Четвъртък – 
18.06.2026 г.
	Петък – 
19.06.2026 г.

	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска

	1.  Попара с масло и сирене – р.76; а.1,3

2. Морков

	1.Открит сандвич с кашкавал – р. 1, а. 1,3
2. Айрян
	1. Баница със сирене – р. 34; а.1,3
2.Студен чай

	1.Сандвич с млечен пастет с варени яйца – р.4, а. 1,3,4
2. Айрян р.417, а.1


	1. Печен сандвич с кайма и кашкавал р. 96, а. 1,3,4
2. Айрян
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	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд

	1. Таратор –р.118
2. Омлет със сирене – р.231, а. 1,4
3. Салата краставици и домати – р.309
4. Кисело мляко – а. 1
5. Хляб Добруджа – а. 3
	1. Градинска супа-р.91, а.1,3,4,5
2. Пиле фрикасе – р. 264, а.1,4
3. Плод
4. Хляб пълнозърнест – а.3
	1. Таратор –р.118
2.Мусака с месо и картофи-р.289, а.1,4
3. Плод
4. Хляб Добруджа – а. 3
	1. Таратор –р.118
2. Кюфтета печени – р.300
3. Салата сезонна
4. Кисело мляко – а. 1
5. Хляб пълнозърнест – а.3
	1. Супа картофи – р. 92, а. 1,3,4,5
2. Печена риба – р. 236, а.2
3.Салата лютеница, праз лук и боб – р.334 
4. Кисело мляко – а. 1
5. Хляб Добруджа – а. 3

	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска

	1. Мляко с ориз – р.404, а.1,3
2. Плод
	1. Макарони на фурна - р. 71, а. 1,3,4
2. Айрян – р.417, а.1
	1. Сандвич с масло и мед - р. 30,а.1,3
ДЯ: Масло и конфитюр – р. 37
2.Айрян – р.417,а.1
3. Плод  
	1. Пресни плодове  с кисело мляко –р.367
	1. 1.Бисквитена торта с цедено киселомляко и плодове-р.407
2.Айрян

	Вечеря
	Вечеря
	Вечеря
	Вечеря
	Вечеря

	1. Картофи яхния – р. 158
2. Хляб Добруджа – а. 3
3. Кисело мляко – а. 1
	1. Запеканка с ориз – р. 169, а. 1,3,4
2. Хляб Добруджа – а. 3
3. Кисело мляко – а. 1
	1.Спагети със сирене – р. 152, а.1,3
2. Хляб Добруджа – а. 3
3. Плод

	1. Грах яхния – р. 150, а. 3
2. Хляб Добруджа – а. 3
3. Плод

	



[image: ][bookmark: _Hlk143155062]                    За ДГ и яслени групи - 3 дни киселото мляко е над 3% и 2 дни киселото мляко е 2%. За яслените групи в ДГ пълнозърнест хляб се заменя с обикновен бял хляб, пълнозърнести макарони с обикновени макарони, а киселото мляко всеки ден е 3.6%. Ястията  съдържат продукти или вещества, причиняващи алергии или непоносимост-съгласно Регламент 1169-2011 г. на Европейски парламент.
ЛЕГЕНДА: 
1 – мляко и млечни продукти;  2- риба и рибни продукти;  3- зърнести култури съдържащи глутен (пшеница, овес)   4 – яйца и продукти от тях; 5 – целина и продукти от нея. 




[bookmark: _Hlk143782285]                                                                             МЕНЮ – месец юни 2026 г.- четвърта седмица
	Понеделник – 
22.06.2026 г.
	Вторник – 
23.06.2026 г.
	Сряда – 
24.06.2026г.
	Четвъртък – 
25.06.2026 г.
	Петък – 
26.06.2026г.

	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска

	1. Кус-кус със сирене и масло – р. 72, а. 1,3
2. Морков

	1.Сандвич шопски хайвер – р. 18, а. 1,3,4
2. Айрян
	1. Сандвич шунка и кашкавал –р.32
2. Студен чай

	1. Пица с кашкавал – р.66; а.1,3
2. Айрян – 
	1. Сандвич с шунка и кашкавал - р. 32, а. 1,3
2. Чай
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	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд

	1. Крем супа зеленчуков микс – р. 104, а. 1,4,5
2. Гювеч по овчарски – р.198, а. 3
4. Кисело мляко – а. 1
5. Хляб пълнозърнест – а. 3
	 1. Таратор –р.118

2. Печени кюфтета-р.300
3. Сезонна салата
4. Хляб Добруджа – а.3
	1. Сопа от броколи-р.89
2.Печена риба-р.236, а.2
3.Салата домати и краставици –р.335
4. Хляб пълнозърнест – а. 3
	1. Таратор –р.118
2. Руло от смляно месо – р. 287, а.1,3,4
3. Смесена салата – р. 317
4. Хляб пълнозърнест – а.3
	1. Супа телешко варено – р. 123, а.5
2. Леща яхния – р. 148
3. Кисело мляко – а. 1
4. Хляб Добруджа – а. 3

	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска

	1.Сандвич с масло и конфитюр – р. 37 - р. 1
2.Айрян – р.417, а.1

	1. Пресни плодове  с кисело мляко –р.367
	1. Крем ванилия  - р. 396, а.1 
	1.Бисквитена торта с цедено киселомляко и плодове-р.407
2.Айрян
	1.Грис халва – р. 371, а.1,3
2.Айрян

	Вечеря
	Вечеря
	Вечеря
	Вечеря
	Вечеря

	1. Зелен фасул плакия – р. 149
2. Хляб Добруджа – а. 3
3. Кисело мляко – а. 1
	1. Ориз със зеленчуци и сирене – р. 170, а. 1,3
2. Хляб Добруджа – а. 3
3. Плод
	1.Леща яхния – р. 155, а.3
2. Хляб Добруджа – а. 3
3. Кисело мляко – а. 1

	1. Огретен от зеленчуци – р. 182, а. 1,4
2. Хляб Добруджа – а. 3
3. Плод

	


За ДГ и яслени групи - 3 дни киселото мляко е над 3% и 2 дни киселото мляко е 2%. За яслените групи в ДГ пълнозърнест хляб се заменя с обикновен бял хляб, пълнозърнести макарони с обикновени макарони, а киселото мляко всеки ден е 3.6%. Ястията  съдържат продукти или вещества, причиняващи алергии или непоносимост-съгласно Регламент 1169-2011 г. на Европейски парламент.ЛЕГЕНДА:
1 – мляко и млечни продукти;  2- риба и рибни продукти;  3- зърнести култури съдържащи глутен (пшеница, овес)   4 – яйца и продукти от тях; 5 – целина и продукти от нея.
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                                                                    МЕНЮ – месец юни/юли 2026 г.- пета седмица
	Понеделник – 
29.06.2026 г.
	Вторник – 
30.06.2026 г.
	Сряда – 
01.07.2026г.
	Четвъртък – 
02.07.2026 г.
	Петък – 
03.07.2026г.
	
	
	
	

	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска
	Сутрешна закуска
	
	
	
	

	
1. Макарони със сирене р. 72, а. 1,3
2. Морков
	1.Сандвич със сирене и масло – р. 64, а. 1,3,4
2. Айрян
	1. Пастет от варени яйца и сирене – р. 6; а.1,3,4
2.Студен чай

	1. Печен сандвич с кайма - р. 33, а.1,3,4
2. Айрян
	1. Сандвич с шунка и кашкавал - р. 32, а. 1,3
2. Чай
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	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд
	
	
	
	

	1. Супа от картофи – р. 92, а.1,3,4
2. Леща яхния – р. 155, а.3,5
4. Кисело мляко – а.1
5. Хляб пълнозърнест – а. 3
	1. Таратор –р.118
2. Свинско месо с ориз – р. 267
3. Плод
4. Хляб Добруджа – а.3
	 1. Таратор –р.118
2.Печена риба-р.236, а.2
3.Картофено пюре –р.341
3.Плод
4. Хляб пълнозърнест – а. 3
	1. Супа зелен фасул със застройка –  р.88, а.1,3,4
2. Руло от смляно месо – р. 287, а.1,3,4
3. Смесена салата – р. 317
4. Кисело мляко – а.1
5. Хляб пълнозърнест – а.3
	1. Супа телешко варено – р. 123, а.5
2. Леща яхния – р. 148
3. Кисело мляко – а. 1
4. Хляб Добруджа – а. 3
	
	

	
	

	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	
	
	
	

	1. Мляко с ориз – р.404, а.1,3
2. Плод
	1. Сандвич с масло и мед - р. 30,а.1,3
ДЯ: Масло и конфитюр – р. 37
2.Айрян – р.417,а.1
3. Плод  
	1. Крем ванилия с пресни плодове - р. 396, а.1 
	1. Сандвич с масло и конфитюр – р. 37, а.1,3
2.Айрян
	1. Бисквитена торта – а.1,3
2.Айрян – р. 417, а.1
	
	
	
	


	Вечеря
	Вечеря
	Вечеря
	Вечеря
	Вечеря
	
	
	
	

	1. Гювеч по овчарски – р. 198, а. 1,3,4
2. Хляб –Добруджа - а. 3
3. Плод

	1. Ориз със зеленчуци и сирене – р. 170, а. 1,3
2. Хляб Добруджа – а. 3
3. Плод
	1.Леща яхния – р. 155, а.3
2. Хляб Добруджа – а. 3
3. Кисело мляко – а. 1

	1. Огретен от зеленчуци – р. 182, а. 1,4
2. Хляб Добруджа – а. 3
3. Плод

	
	
	

	
	


 За ДГ и яслени групи - 3 дни киселото мляко е над 3% и 2 дни киселото мляко е 2%. За яслените групи в ДГ пълнозърнест хляб се заменя с обикновен бял хляб, пълнозърнести макарони с обикновени макарони, а киселото мляко всеки ден е 3.6%. Ястията  съдържат продукти или вещества, причиняващи алергии или непоносимост-съгласно Регламент 1169-2011 г. на Европейски парламент.ЛЕГЕНДА: 
1 – мляко и млечни продукти;  2- риба и рибни продукти;  3- зърнести култури съдържащи глутен (пшеница, овес)   4 – яйца и продукти от тях; 5 – целина и продукти от нея. 
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Summer panty!
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Summen panty!
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Summen panty!
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