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PROMPTS  ·  GUIDE GRATUIT

100 raccourcis prompts pour
Claude : le guide complet à
copier-coller
100 commandes courtes pour forcer Claude à répondre exactement comme
tu veux.

CE QUE TU VAS APPRENDRE

»  Comment changer le mode de réponse de Claude avec un seul mot

»  Les commandes les plus utiles par catégorie (écriture, code, analyse, créativité...)

»  Des raccourcis à copier-coller immédiatement dans tes conversations

»  Un PDF gratuit à garder toujours sous la main
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C'est quoi ces "codes" ?

Pas de magie noire. Juste des mots-clés ou commandes slash que tu colles dans ton message

Claude pour forcer un mode de réponse précis. Pas de reformulation, pas d'explication. Tu tapes,

Claude s'exécute.

Voici les 100 organisés par catégorie.

Écriture & style

PROMPT / COMMANDE

/ghost — Réécrit un texte pour effacer toute trace d'IA.

/mirror — Copie ton style d'écriture à partir d'un exemple que tu fournis.

/raw — Réponse brute, zéro mise en forme.

/voice — Verrouille un ton précis pour toute la conversation.

/punch — Rend chaque phrase plus directe et plus percutante.

/flow — Restructure le texte pour qu'il se lise sans accroc.

/trim — Coupe le remplissage sans perdre le fond.

/hook — Réécrit l'accroche pour attraper l'attention dès la première ligne.

/rephrase — Dit la même chose autrement.

/polish — Rend un brouillon professionnel sans en changer le sens.

Création & artefacts

PROMPT / COMMANDE

ARTIFACTS — Génère un projet interactif complet utilisable immédiatement.

/buildme — Crée une app ou un outil fonctionnel à partir d'une description.

DASHBOARD — Construit un tableau de bord interactif avec des données en live.

PROTOTYPE — Génère un prototype fonctionnel depuis une idée.

CANVAS — Ouvre un espace visuel pour concevoir des layouts ou des diagrammes.

/render — Transforme une description en sortie visuelle dans le chat.

BLUEPRINT — Crée un plan de projet complet avec fichiers et structure.

WIREFRAME — Dessine la structure de base d'un site ou d'une app.

/livecode — Écrit et exécute du code en temps réel.

GENERATOR — Construit un outil réutilisable qui génère des outputs à la

demande.

Raisonnement & analyse en profondeur
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PROMPT / COMMANDE

OODA — Analyse une situation via observer, orienter, décider, agir.

/deepthink — Force Claude à raisonner couche par couche avant de répondre.

L99 — Pousse la réponse au niveau de profondeur maximum.

CHAINLOGIC — Déroule chaque étape de raisonnement pour que tu puisses suivre.

/blindspots — Trouve ce que tu rates sans le savoir.

OVERTHINK — Sur-analyse volontairement pour capturer les détails que personne

ne voit.

/unpack — Décompose une idée complexe en toutes ses pièces.

INVERT — Résout le problème en raisonnant à l'envers.

/layered — Donne la réponse en trois niveaux : surface, intermédiaire, expert.

XRAY —Perce la réponse évidente pour trouver ce qui se passe vraiment.

Apprentissage & maîtrise

PROMPT / COMMANDE

/teachme — Transforme la réponse en leçon plutôt qu'en simple réponse.

GAPFINDER — Identifie exactement ce que tu ne sais pas encore sur un sujet.

/eli5 — Explique si simplement qu'un enfant de 5 ans comprendrait.

MASTERCLASS — Enseigne un sujet comme un expert de classe mondiale.

/drill — Crée des exercices pratiques pour que tu l'apprennes vraiment.

SPEEDRUN — Enseigne le chemin le plus rapide vers la compréhension.

/mentor — Donne des conseils comme un mentor qui connaît ta situation.

LEVELUP — Évalue ton niveau actuel et t'enseigne le suivant.

CRASHCOURSE — Tout ce que tu dois savoir en cinq minutes.

BOOTCAMP — Construit un plan d'apprentissage complet du débutant à l'expert.

Stratégie & analyse

PROMPT / COMMANDE

/redteam — Démonte ton idée pour trouver chaque faille.

PARETO — Trouve les 20% d'actions qui produisent 80% des résultats.

/swot — Analyse complète forces, faiblesses, opportunités, menaces.

WARGAME — Simule comment tes concurrents ou adversaires réagiraient.

/premortem — Imagine que ton plan a déjà échoué et cherche pourquoi.

LEVERAGE — Trouve le seul mouvement qui change tout le reste.

/audit — Passe ton travail en revue et signale chaque problème.

BOTTLENECK — Identifie ce qui ralentit tout le reste.

/scenario — Joue plusieurs futurs possibles pour que tu puisses planifier.

BLINDSPOT — Fait remonter les risques et angles que tu n'as pas envisagés.

Créativité & contenu
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PROMPT / COMMANDE

/viral — Réécrit un contenu pour maximiser les partages.

HOOKS10 — Génère dix accroches d'ouverture sur n'importe quel sujet.

/storysell — Transforme un message plat en histoire que les gens veulent lire.

REMIX — Prend deux idées sans rapport et en fait quelque chose de nouveau.

/angles — Donne dix façons complètement différentes d'aborder un sujet.

CLIFFHANGER — Écrit une fin qui donne envie de connaître la suite.

/captionme — Écrit des légendes réseaux sociaux qui génèrent vraiment de

l'engagement.

POLARIZE — Rend ta prise de position assez tranchée pour forcer une réaction.

/banger — Transforme une ligne plate en quelque chose que les gens vont

screenshotter.

THUMBNAIL — Écrit un titre ou une accroche conçue pour générer des clics.

Code & technique

PROMPT / COMMANDE

/debug — Trouve le bug dans ton code et explique ce qui s'est passé.

REFACTOR — Nettoie du code désorganisé sans changer ce qu'il fait.

/shipit — Prend du code brut et le rend prêt pour la production.

ARCHITECT — Conçoit la structure complète du système avant d'écrire une seule

ligne.

/convert — Réécrit du code d'un langage dans un autre.

AUTOMATE — Transforme un processus manuel en script autonome.

/testit — Écrit les tests pour ton code pour vérifier qu'il fonctionne

vraiment.

SCAFFOLD — Met en place toute la structure de fichiers d'un nouveau projet.

/optimize — Rend le code plus rapide sans rien casser.

APIBUILD — Crée une API complète à partir d'une description en langage naturel.

Recherche & exploration

PROMPT / COMMANDE

/deepdive — Va bien au-delà de la surface sur n'importe quel sujet.

FACTCHECK — Vérifie les affirmations et signale ce qui pourrait être faux.

/sources — Appuie chaque affirmation sur sa source.

COMPARE — Met deux options ou plus côte à côte avec un verdict clair.

/investigate — Explore un sujet comme un journaliste qui chasse une info.

TRENDSCAN — Identifie ce qui se passe en ce moment dans un domaine.

/extract — Tire exactement l'information dont tu as besoin d'un long document.

TIMELINE — Cartographie toute l'histoire d'un sujet dans l'ordre chronologique.

/digest — Lit tout et ne te donne que ce qui compte vraiment.

DOSSIER — Compile un briefing complet sur un sujet, une personne ou une

entreprise.
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Commandes avancées

PROMPT / COMMANDE

/godmode — Déverrouille la réponse la plus détaillée et complète possible.

/autoprompt — Prend ton idée brute et construit le prompt parfait.

MEGAPROMPT — Génère un prompt long et précis pour obtenir exactement ce que tu

veux.

/chain — Enchaîne plusieurs prompts en séquence, chacun s'appuyant sur le

précédent.

/system — Écrit un system prompt personnalisé qui change le comportement de

Claude.

PERSONA — Fait répondre Claude comme un type d'expert spécifique.

/memory — Dit à Claude de retenir des détails précis pour toute la

conversation.

CONTEXT — Charge des informations de fond pour que chaque réponse soit plus

pertinente.

/rolelock — Verrouille Claude dans un personnage précis jusqu'à la fin du chat.

PROMPTFIX — Prend un mauvais prompt et le réécrit pour qu'il fonctionne

vraiment.

Modes cachés

PROMPT / COMMANDE

/nofilter — Donne l'opinion la plus directe et honnête possible.

BEASTMODE — Pousse la qualité de l'output au maximum absolu.

/therapist — Parle d'une situation avec toi comme un thérapeute formé le

ferait.

CEOMODE — Répond comme un CEO qui prend des décisions à fort enjeu.

/negotiate — Écrit un script de négociation conçu pour obtenir le meilleur

deal.

FOUNDER — Donne des conseils startup depuis la perspective d'un fondateur.

/closer — Écrit des textes de vente ou des messages conçus pour conclure.

OPERATOR — Gère une tâche de bout en bout sans avoir besoin d'autres inputs.

/unlocked — Retire la prudence par défaut et donne la vraie réponse.

SENTINEL — Passe tout en revue pour trouver les erreurs, risques et oublis.

ASTUCE

Tu n'as pas besoin de mémoriser les 100. Garde ce guide à portée de main et pioche dedans selon le
contexte — un /redteam avant de lancer un projet, un /trim avant de publier un texte.

Comment les utiliser concrètement

Colle la commande au début ou à la fin de ton message. Exemple :
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PROMPT / COMMANDE

/redteam Voici mon plan de lancement produit : [ton plan]

PROMPT / COMMANDE

PARETO Quelles actions prioriser pour développer une audience sur LinkedIn ?

PROMPT / COMMANDE

/ghost [Colle ici le texte à réécrire]

Pas de syntaxe compliquée. Pas de setup. Tu écris, Claude comprend.

ATTENTION

Certaines commandes comme /unlocked ou /nofilter ne suppriment pas les limitesréelles de Claude — elles
signalent simplement que tu veux une réponse franche, sans détours inutiles.

Le PDF gratuit

100 commandes sur une seule page. À imprimer, à garder dans tes favoris, à ouvrir quand tu

bloques sur un prompt.
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