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Gagner de l'argent avec
ChatGPT en 2026 : le guide
complet avec prompts
Les prompts, stratégies et workflows qui fonctionnent vraiment — à
copier-coller directement.

CE QUE TU VAS APPRENDRE

»  Les 4 prompts de base pour trouver ton modèle de revenus personnalisé

»  Comment multiplier ta vitesse en freelance avec ChatGPT

»  Créer et vendre des produits digitaux sans stock ni logistique

»  Construire un système de revenus passifs sur 90 jours
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Les 4 prompts pour trouver ton chemin vers le revenu

Avant tout : ouvre une nouvelle conversation ChatGPT. Active la mémoire (Settings >

Personalization > Memory). Si elle est vide, passe 5 minutes à lui parler de toi — compétences,

situation, objectifs.

Ces 4 prompts se lancent dans l'ordre, dans le même chat. Chacun construit sur le précédent.

Prompt 1 — Trouve ta voie la plus rapide

PROMPT / COMMANDE

Based on everything you know about me, what is the fastest way for me to hit my

income goal of $[TON OBJECTIF] ? Limit it to one offer and one channel only.

Prompt 2 — Trouve ton mentor

PROMPT / COMMANDE

Who is the single most successful person I should be learning from in order to

make this happen? Give me one name.

Une fois le nom obtenu, Google-le. Étudie ses premiers mouvements. Adapte.

Prompt 3 — Plan d'action 90 jours

PROMPT / COMMANDE

Pretend you are [nom de la personne]. Create me a 90-day action plan that needs

less than $1,000 up front and gets me my first paying customer as soon as

possible. Break it into three phases:

- Days 1-30: Foundation

- Days 31-60: Launch

- Days 61-90: Scale

For each phase, give me specific weekly tasks with time estimates.

Prompt 4 — Identifie ce qui te bloque

PROMPT / COMMANDE

Act as my entrepreneur coach. Ask me questions one at a time until you find one

thing that is holding me back. Then reframe it and give me a two-week action

plan to prove it works. Don't rush. Ask at least 5-7 thoughtful questions

before diagnosing the issue.
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ASTUCE

Ce dernier prompt est sous-estimé. Ne saute pas dessus pour avoir une réponse rapide — laisse-le vraiment
poser ses questions.

Freelance : tu es déjà 3x plus rapide

Le freelance, c'est le chemin le plus court vers le premier revenu. Tu vends des compétences que

tu as déjà, accélérées par l'IA.

Services les plus demandés : copywriting (500–5 000 €/projet), rédaction web, gestion réseaux

sociaux, SEO, séquences email, plans business, création de formations.

Stack de prompts pour une landing page client

Étape 1 — analyse le marché :

PROMPT / COMMANDE

I'm writing a landing page for [CLIENT]. They sell [PRODUCT] to [AUDIENCE].

Competitors: [X] and [Y]. USP: [Z]. What are the top 5 pain points? What

emotional triggers? What objections?

Étape 2 — première version :

PROMPT / COMMANDE

Write a high-converting landing page. Structure: hero, problem, solution,

benefits, social proof, FAQ, final CTA. Short paragraphs, confident tone.

Étape 3 — affinage :

PROMPT / COMMANDE

Review the landing page. Cut fluff, sharpen headlines, add urgency, clarify

every CTA. Rewrite the full page.

Une landing page avec ce stack : 30 à 60 minutes de travail. Tarif : 500–2 000 €. Quatre par

semaine, et tu es dans une autre catégorie.

Produits digitaux : crée une fois, vends indéfiniment

Ebooks (9–47 €), packs de prompts (9–49 €), templates Notion (15–79 €), séquences email

(97–497 €), Custom GPTs. Tu les crées une fois. Ils travaillent sans toi.

Valider et structurer ton ebook
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PROMPT / COMMANDE

I want to write a short e-book about [SUJET]. My target reader is [AUDIENCE].

What are the top 10 questions they're Googling? Where are the gaps vs existing

content? What unique angle stands out? Is this a $9 impulse buy or a $47

premium? What title makes someone stop scrolling?

Créer un pack de prompts premium

PROMPT / COMMANDE

I want to create a premium prompt pack for [NICHE]. Target buyer: [QUI]. Create

25 prompts in 5 categories. For each: the full prompt, what it does, an output

example, and a Pro Tip.

ASTUCE

Les packs de prompts se vendent très bien sur Gumroad ou Lemon Squeezy — zéro frais fixes, livraison
automatique.

Contenu : le moteur de tout le reste

Plus de contenu = plus de visibilité = plus de clients, de ventes, de leads. C'est mécanique.

Batche 30 jours de posts en une session

PROMPT / COMMANDE

I create content about [NICHE] on [PLATEFORME]. Audience: [QUI]. Style: [TA

VOIX]. Create a 30-day content calendar: 30 post ideas, each with a hook, 3-5

key points, and a CTA. Mix: 40% éducatif, 30% storytelling, 20% engagement, 10%

promo.

Transforme un contenu en 10 formats

PROMPT / COMMANDE

Here's a [blog post / script / transcript]: [COLLE TON CONTENU]

Repurpose into: 3 LinkedIn posts, a Twitter/X thread (10 tweets), 5 Instagram

carousel slides, 2 short video scripts (30-60s), 3 email newsletter paragraphs,

1 quote graphic text.

Le stack passif sur 90 jours

Voilà comment construire un revenu qui tourne sans toi :

-  Mois 1 : 3 produits digitaux (ebook, pack de prompts, kit de templates) — 15 à 20h

-  Mois 1-2 : lead magnet + séquence de 7 emails — 3 à 5h
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-  Mois 2-3 : 90 jours de contenu en batch pointant vers ton lead magnet — 5 à 8h

-  Mois 3 : 2-3 Custom GPTs publiés sur le GPT Store — 5 à 10h

Cible réaliste à 90 jours : 3 000 à 10 000 €/mois en combinant produits, liste email, GPTs et

missions client.

Trouver des clients : la prospection froide qui marche

PROMPT / COMMANDE

I offer [SERVICE] to [CIBLES]. Write 5 cold outreach messages for [LinkedIn /

Email / Twitter DM]. Rules: lead with value, under 100 words, soft CTA only, no

jargon. For each: the message, when to send it, a follow-up at day 3, a breakup

message at day 7.

Par où commencer selon ta situation

Tu as besoin de revenus ce mois-ci : lance les 4 prompts du chapitre 1, choisis un service

freelance, envoie 10 messages de prospection.

Tu veux construire sur le long terme : monte ton moteur de contenu, crée ton lead magnet +

séquence email, lance ton premier produit digital, construis tes Custom GPTs.

ChatGPT n'a remplacé personne. Mais les gens qui l'utilisent remplacent ceux qui ne le font pas.

Les outils sont là. Les prompts sont dans ce guide. La suite, c'est toi.
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