1. LIIKLUSKESKKOND

Liiklus on jalakaijate ja sdidukite liikumine ning paiknemine teel. Osaleme liikluses kohe,
kui oleme koduduest valja astunud.

Liiklus on inimeste loodud siisteem, mis on alati muutumises. Uhe inimese tegevus
mojutab paljusid teisi. Selleks, et liiklus toimiks sujuvalt ja dnnetusteta, on loodud liiklus-
reeglid. Reeglid on kirjas liiklusseaduses.

Kui ks liikleja teeb kogemata vea vOi meelega ei jargi reegleid, siis mojutab ta oma
kaitumisega kogu liiklust. Seetdttu peame liikluses olema vaga tahelepanelikud ja meeles
pidama, et iga jalakaija, jalgrattur vOi autojuht saab ise oma kaitumisega palju dra teha
ja ohutust mojutada.

Laad Miks on reegleid vaja?
%y Pohjenda. Too niiteid, mis v&ib juhtuda, kui reeglitest kinni ei peeta.

Liiklust reguleeritakse liikluskorraldusvahenditega. Need annavad liiklejatele infot naiteks
ohtude voOi keeldude kohta, tahistavad midagi vOi suunavad Oigesti teel paiknema.
Iga liiklusmark, foor, teele margitud joon, ohutussaar, tokkepuu ja muu selline vahend
annab liiklejale teavet, kuidas liiklus peab toimima.

(ﬁ) Missuguseid liikluskorraldusvahendeid oled liikluses ndinud?

Mida need liiklejatele teada annavad?



LIIKLUSMARKIDE KEEL

Liiklusmargid jaotuvad kaheksasse riihma ning nende tahenduste meeldejatmine on
keeruline. Jalgrattur peab tundma suurt osa samu marke, mis autojuhid.

Liiklusmarkide meelde jatmiseks ja ara tundmiseks on abiks , liiklusmarkide keel”. Margi
rihma tunned enamasti dra varvi ja kuju jargi. Naiteks hoiatusmargid on kolmnurksed,
punase aarega ja seest valged. Kui vaatad margi peal olevat piltkujutist, siis oskad juba
ara arvata, mille eest juhti hoiatatakse.

Liiklusmarkide peatikist leiad jalgratturile oluliste liiklusmargi riihmade pildid ja selgi-
tused.

Vaatle allolevaid hoiatusmarke ja arutlege, mille eest juhti hoiatatakse.
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Oppige ,liiklusmarkide keelt” Liiklusmarkide méngu abil.
https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKgQomc

LIIKLUSES SUHTLEMINE

Liikluses saame teavet kdige enam nagemis- ja kuulmismeele kaudu. Tasakaalumeelt
vajame siis, kui juhime jalgratast, kergliikurit voi kasutame jalakaija abivahendeid (rula,
rulluisud, tavaline toukeratas).

Liikluses peame jalakaijate voi juhtidena kogu aeg otsuseid tegema. Ohutumaid valikuid
saame teha vaid siis, kui oleme tahelepanelikud ning vaatame ja kuulame.

Liikluse TERE on liiklejate omavaheline silmside, esimene pilkkontakt.
Liikluse AITAH on naiteks noogutus, kieviibe, lehvitus, naeratus jm.

Selleks et liikluse TERE ja AITAH 6elda, pead liigeldes kohal olema. Nutiseadmete kasu-
tamine on vaga ohtlik, sest siis siimad ei nde ning kdrvad ei kuule. Seetdttu on liikluses
kdrvalised tegevused keelatud.
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Pean meeles, et ka liikluses kaitun nii,
nagu soovin, et teised minuga kaituksid.




@ Mangige tahelepanu arendavat ja liikluse TERE harjutamise ,,Pilgumangu®.
https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKgQomc

LIIKLUSVIISAKUS JA UKSTEISEGA ARVESTAMINE

Liikluses peame olema viisakad, tahelepanelikud ja arvestama teistega. Peame liiklema
nii, et me ei tekitaks ohtu iseendale voi teistele inimestele.

a7 Mida tahendab sinu jaoks liiklusviisakus?
Y Too niiteid ja pdhjenda, miks on oluline teistega arvestavalt liigelda?

Liiklusviisakus on:
e (ksteisega arvestamine ja Uhiselt liiklusruumi jagamine;
e hooliv kditumine koikide liiklejate suhtes;
oma kaitumisega teistele eeskujuks olemine;
tahelepanelikult liiklemine (nt ei kasuta liikluses nutiseadmeid);

oma (ees)odiguse labimdeldud kasutamine (nt jalakaija ei astu ohutuses veendu-
mata Ulekdigurajale);

e liiklemiseks aja planeerimine, et valtida kiirustamist (kiirustades eksime).

Vaata pilti ja too naiteid viisakatest liiklejatest!




TUGEVAMAD JA NORGEMAD OSALEJAD LIIKLUSES NING KESK-
KONNASOBRALIKUM LIIKLEMINE

Liikluses on tugevamad ja norgemad ehk vahemkaitstud osalejad. Vahemkaitstud on
eelkdige jalakaijad, jalgratturid ja kergliikurijuhid. Nende liikumiskiirus vorreldes auto-
juhtidega on madal ja puudub kaitsev kest voi salong (nagu autojuhtidel), mis neid dnne-
tuse korral kaitseksid. Tugevamad osalejad liikluses on mootorsdidukijuhid, kuna nad
kasutavad suuri, voimsaid ja kiiresti liilkkuvad sdidukeid.

Kdige keskkonnasdbralikum on liigelda jalgsi, sest edasi liikumiseks ei pea kasutama
sOidukit. Iga sdiduki ehitamine ja kasutamine mojutab keskkonda. Lihtsustatult voib
Oelda, mida suurem ja voimsam sdiduk, seda suurem kahju loodusele (sGiduki ehitus,
varuosade tootmine, remont, kiituse tootmine, heitgaasid, jaatmed jne).

Jalgrattaga liiklemine on tervislikum ja keskkonnasdbralikum kui liigelda naiteks sdiduau-
toga. Jalgrattaga liigeldes oleme varskes 6hus, saame hea trenni ning ei pea kituse voi
parkimise eest tasuma.

Tagurpidi liiklusplUramiidilt nded, kes on liikluses kdige keskkonnasdbralikumad liiklejad
ning missuguste sdidukitega liiklemine keskkonda rohkem kahjustab.
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OHUTUM KOOLITEE

Jalakaijale ja jalgratturile on ohutum liigelda kdnniteel voi eraldi jalgratta- ja jalgteel.
Suurte maanteede aares liiklemine on ohtlik autode suure kiiruse tottu.

Teekonna planeerimine kodust kooli

e Voimalusel vali liikumiseks autodest eraldatud tee vdi teeosa: jalgratta- ja jalgtee
vOi kdnnitee.

e Vali teekond, kus pead vdimalikult vahe kordi sGiduteed lletama.
e Vali vahese liiklusega tdanavad, isegi kui koolitee veidi pikeneb.
e Kui vahegi voimalik, siis valdi lilkkumist maanteel.



1. PEATUKI ,,LIIKLUSKESKKOND* HARJUTUSED
Joonista oma koolitee. Lisa Uks-kaks liikluskorraldusvahendit oma kooliteel. Mis
teavet need sulle annavad? Kirjuta vastused pildi alla!

(210 1) U O koolitee






