EMA - Formacidn Internacional Disefio de Tratamientos — Temario

Emar

INTERNATIONAL TRAINING

TEMARIO COMPLETO - CURSO PROFESIONAL

Diseno de Tratamientos

El Método EMA
FUNDAMENTOS - CRITERIO - ACTIVOS - APARATOLOGIA

Criterio, no protocolo.
Disefio de Tratamientos — El Método EMA. Dirigido a profesionales de estética y salud.

Una mirada integral del paciente para el diseiio de tratamientos que combinan la atencién personalizada, eleccidn
de activos, seleccion de la aparatologia adecuada con fundamentos cientificos y criterio clinico.

No es un curso de equipos ni un curso solo de teoria: es un curso que parte del paciente. Cada médulo suma los
fundamentos, los activos y la aparatologia necesarios para que la propuesta de tratamiento se arme a partir de lo
gue esa piel necesita, nunca al revés.

DIRIGIDO A

Curso exclusivo para profesionales de la estética y la salud (cosmetdlogas/os, cosmiatras, dermatocosmiatras,
esteticistas, enfermeras/os, médicas/os y afines).

MODALIDAD
— Clases en vivo por Zoom en vivo y grabadas
— Acceso a campus virtual con las clases grabadas y el material tedrico completo.

— Trabajos practicos sobre casos reales.

ESTRUCTURA DEL CURSO
— 5 mddulos: 4 mdédulos técnico-tedricos + 1 mdédulo de integracidn practica
— Cada mdédulo combina conceptos tedricos, criterio clinico, activos y aparatologia

— Cierre con analisis y debate de casos clinicos reales

mopuLo 1 Bioestimulacion

OBIJETIVO

Comprender la estructura y funcién de la piel para poder diagnosticar su estado real antes de elegir cualquier
tratamiento.

CONTENIDOS TEORICOS

— Piel y epidermis: estructura y funcién

— Barrera cutdnea: rol y cuidado

— Higiene y preparacién de la piel

— Renovacion celular
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— Exfoliacion

APARATOLOGIA:
- Microdermoabrasion
- Espatula ultrasdénica

- Alta Frecuencia

mobuLo 2 Penetracion de Activos

OBIJETIVO

Entender cdmo y por qué penetran los activos en la piel para elegir el producto cosmético y la estrategia
adecuada para su penetracion.

CONTENIDOS TEORICOS
— Vias de penetracién cutdnea
— Estrategias para mejorar la absorcion:
- Solubilidad
- Moléculas: estructura, peso y tamafio molecular
- Vehiculos
- Vectores
- Films
- Adicién de moléculas

— Seleccion de activos. Sinergias

APARATOLOGIA
- Electroporacién
- Espatula ultrasénica

- Ultrasonido

mépuLo 3 Regenerar y Reafirmar

OBIJETIVO

Abordar el envejecimiento cutdneo desde la fisiologia de la dermis para disefiar tratamientos regenerativos con
fundamento.
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CONTENIDOS TEORICOS

— Dermis: estructura y funcidn

— Inflamacién y su rol en la reparacién
— Envejecimiento cutaneo

— Cicatrices

— Activos

APARATOLOGIA
- Microneedling
- Plasma Rico en Plaquetas (PRP), con Microneedling
- Radiofrecuencia
- Hifu
- Laser Picosecond azul (Neatcell)

- Plasma Pen

mopuLoa Corregir

OBIJETIVO
Trabajar sobre las alteraciones mas consultadas en el gabinete, entendiendo su origen para elegir el abordaje mas

efectivo.

CONTENIDOS TEORICOS
— Hiperpigmentaciones
— Tatuajes

— Estrias

— Arrugas

— Flaccidez

APARATOLOGIA
- Plasma Pen
- Laser Picosecond azul (Neatcell)
- Radiofrecuencia
- Hifu

- Microneedling
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mopuro 5 Analisis y Debate de Casos Clinicos Reales

OBIJETIVO

Disefio de Tratamientos — Temario

Integrar los conceptos y la aparatologia de los cuatro médulos anteriores a través del analisis de casos reales,

desarrollando el criterio necesario para diagnosticar y disefiar un tratamiento integral.

DINAMICA DE TRABAJO

Primera Etapa
— Presentacion del caso clinico

— Lectura de ficha clinica y anamnesis

Segunda Etapa
Trabajo en grupos en zoom (breakout rooms)

— Analisis del caso

— Diagndstico y objetivos de tratamiento integral y por sesiones.

— Disefio de 4 sesiones de tratamiento

Tercera Etapa

— Puesta en comun y devolucién docente sobre cada propuesta

Mas informacidn e inscripcién
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