BEAUTE 100

EXPERTISE griffee

Gourous de [/ONGLLE impeccable, pédicures
cing froiles, S TARS de la griffe : quatre
SPECIALISTES des pieds et des mains livrent
les SECRETS dune signarture stylée jusquaux
extrémités. ParLILI BARBERY. Photographes
DELPHINE ACHARD & FRANCOIS LACOUR.

: 1

RITUEL DE 1EPURE Son travail est a I'image de son
cabinet : virginal et délicat. Chez Anne-Céline Dubois T ]
Wierzbinski, pédicure parisienne habituée a réparer les SISLEYA |
pieds juchés sur 12 cm, pas de mise en scéne Syio des mats 4

. P . 5 5 . Global Anti-Age
compliquée. Munie d’une lame et d’une huile 2 i
nourrissante, elle métamorphose la corne la plus tenace SPF 10, S50 uness:

URIBHING AND
HAND

en chair moelleuse de bébé. «Le plus important est
d’hydrater souvent ses pieds avec un soin, comme la
Creme Eucérin qui fait des miracles sur les épidermes
desséchés. J'aime aussi I'huile d’argan (photo 5. 12,30 €
chez Melvita) pour nourrir ongles et cuticules.

Deux produits simples mais suffisants pour se faire

de jolis pieds. Et sur les ongles, je suis une
inconditionnelle des vernis Essie pour leur tenue

et leurs couleurs». 65 € la pédicure @’ une heure.

DEFILL

ROOM SERVICE Une manucure a domicile a -2 s :
PRET-A-PORTER A/H 204

n’importe quelle heure du jour ou de la nuit, [
disponible dans les 40 minutes? C’est désormais

possible grice a la dream team d’Excellence Touch’,

un service réunissant la créme des coachs beauté
parisiennes. Accoutumée a la clientele exigeante K
des palaces, Elizabeth Renaut ne se déplace jamais

sans la créme culte Abricot de Dior, le soin pour les
mains Sisleya de Sisley (photo 1. 95,50 €) et la lime

en verre d’Hérome (photo 2. 19,95 € chez Sephora) qui
protege du dédoublement. «Et pour les fans de soins bio,
on prépare aussi sur commande des gommages au sucre
roux, au quinoa et au citron ou des masques a base de
miel, d’huile de germe de blé et d’avocat.»

70 a 200 € la manucure selon I'heure. Tél. 01420816 01.

(photo 6. 16,50 €) qui permet d’élimine;
les petites peaux. Mais j’ai aussi un faib
pour le fluide Pelline de Dior (photo 4.
18 €) qui adoucit les cuticules rebelles.»
95 € au Ken Club. T¢l. 014647 4141.

SHOW TIME Sur les shootings de mode
comme en backstage, Anny Errandonea
signe les mains des stars et des tops. A
pointe des tendances émergentes, elle
parie cet été sur un ongle bien arrondi

amande et surtout «pas trop long».
Amoureuse des produits Chanel (on |
retrouve sur tous leurs défilés), elle
livre quelques secrets de studio : «F
rafraichir une manucure de trois jot
fais le tour de 'ongle avec I’huile nourrissa
en stick de Mavala et je ravive I’éclat avec une ¢

EMPREINTE EXTATIQUE Brice Nicham ne se contente pas
de soigner les pieds. Installé au Ken Club, ce jeune pédicure
au physique de gendre 1déal nous propose un voyage
nirvanesque. Une fois les pieds polis, on décolle avec un
gommage et un massage hallucinogénes, bercé par des
projections psychédéliques de lumiére tamisée au plafond.

«Je travaille presque exclusivement avec les produits O.P.1 de top coat Revlon. Et évidemment je suis une
dont j’aime particulierement le bloc Brillance (photo 7. 17,90 €) dingue de la Créme Jeunesse Mains Body Excellence de Chz
pour faire miroiter les ongles, et I'Exfoliant Cuticules (photo 8. 45 €) aussi efficace sur les mains que sur les ongles.:

DS T
LA COULEUR DE LETE

Malgré la profusion de vernis pastel, bleu et vert anis (Essie o
Uslu Airlines chez Colette), une couleur s’impose sur les
ongles cet été : le beige. Dans les coulisses du dernier défilé )
Jacobs a New York, on ne parlait que du retour du maquilleur
Francois Nars et de cette laque «peau nue» qui carrossait

les mains des tops. Pour faire monter le buzz, la manucure n’a
pas utilisé un vernis, mais plusieurs nude qu’elle a mélangés
pour obtenir la teinte idéale. Quatre vernis au style infaillible
pour mettre au point sa propre griffe.

Montauk The End d’Esste, 12 € chex Manucurist. Candy Darling d
Nars, 18 € au Bon Marché. Pure Color Honey Flower d’Estée Lau
19 €. Le Vernis Beige Naturel de Chanel, 20 €.




