LUZ AURORA GOMEZ CRUZ

Experta en
Transformacion Personal

SOBRE MI

Soy una persona proactiva y creativa.

Me gusta inspirar a las personas para hacer
cambios a profundidad y dar soluciones para
optimizar las tareas. Certificada
Internacionalmente en Procesos de Cambio.

EXPERIENCIA

Coordinacion Ejecutiva de Presidencia.
H. Ayuntamiento Municipal de Hermosillo
[2012-2015]

Directora
Organizacion Cultural Mexicana A.C
[2009-2010]

Directora

Asociacion Mexicana De Hoteles Del Estado De
Sonora.

[2007-2009]

Gestora Cultural y Maestra de Historia del
Arte.Tecnolégico De Monterrey Campus

Hermosillo.
CONACULTA, INAH Y Centro de las Artes.
[2006]

Maestra

Centro de Estudios Superiores del Estado de
Sonora.

[2001 - 2005]
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CERTIFICACIONES

Terapias de la Totalidad
Perd [2020]

Procesos Psicoterapéuticos.
Espafia [2018]

Sanacién con Energia
Suzanne Powell
Irlanda [2017]

HIPNOSIS
Re- programacion Mental/ Humano Alfa
[2014- 2016]

Coach de Transformacion Personal
Secretaria de Educacién Publica SEP/ Consejo
Nacional de Normalizacién y Certificacién de
Competencias: CONOCER [2016]

CERTIFICACION INTERNACIONAL DE PNL:
UNA VIDA EN EXCELENCIA.

La Asociacion Internacional de Coaching con
PNL y la Escuela Superior de PNL.

[2014]

CERTIFICACION: Patrones de la Excelencia con
PNL. Escuela Superior de Programacion
Neurolinguistica

[2013]

Facilitador en Procesos de Cambio con PNL
Coaching con Programacién Neurolinguistica.
Por La Escuela Superior de PNL. [2011]
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