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"COMIENZA HACIENDO LO
QUE ES NECESARIO,
DESPUÉS LO QUE ES POSIBLE
Y DE REPENTE ESTARÁS
HACIENDO LO IMPOSIBLE."

UN VIAJE EXCLUSIVO DE BEKO TRAVELUN VIAJE EXCLUSIVO DE BEKO TRAVEL

SAN FRANCISCO
DE ASÍS

SUS HUELLAS EN UMBRÍA Y TOSCANASUS HUELLAS EN UMBRÍA Y TOSCANA



DÍA 1: ROMA Y 
EL TRASTEVERE

Recepción VIP en Roma y traslado privado. Empezaremos nuestro recorrido

visitando las Basílicas Mayores de Roma, pilares de la Cristiandad.

Nos adentraremos en el corazón del Trastevere para visitar la Iglesia de San

Francesco a Ripa, la celda donde San Francisco se hospedó en Roma. Un

rincón de silencio y mística en medio del barrio más vibrante.

Para cenar, disfrutaremos de la gastronomía romana auténtica en el

Trastevere, donde la tradición culinaria se encuentra con la historia.

"Roma es la ciudad de los ecos, la ciudad de las ilusiones y la

ciudad del anhelo."  — Giotto di Bondone



DÍA 2: RIETI Y EL
PRIMER BELÉN

Viaje hacia Fonte Colombo. Nos sumergiremos en el bosque

sagrado de Rieti para visitar el Sacro Speco, la gruta donde Francisco

escribió la Regla de la Orden.

Continuación hacia Greccio, uno de los pueblos más encantadores

de Italia. Visitaremos el Santuario donde nació la tradición del

Pesebre, un lugar donde la Navidad es eterna.

Posibilidad de Misa privada en el lugar del milagro. Llegada a la

mística Asís para el alojamiento y cena.

""Alabado seas, mi Señor, con todas tus criaturas." 

— Cántico de la Criaturas



DÍA 3: ASÍS, LA CIUDAD DE LA PAZ
""Oh, ciudad de Asís, ¡cuánto has sido exaltada y cuán grande será tu gloria!" 

— Dante Alighieri (Divina Comedia)

Empezaremos el día con una visita guiada a

la Basílica de San Francisco, donde los

frescos de Giotto narran la vida del santo

con una humanidad revolucionaria.

Recorrido por la Basílica de Santa Clara y el

Santuario del Despojo, donde la historia

antigua se une a la devoción moderna ante

la tumba del beato Carlo Acutis.

Paseo por las calles de piedra rosada del

Subasio, respirando la paz que impregna

cada rincón de la ciudad.

Regreso a nuestro alojamiento en Asís

donde disfrutaremos de una rica cena.



DÍA 4: 
LOS ORÍGENES:
SILENCIO Y
HUMILDAD

Visita a Santa María de los Ángeles
para entrar en la pequeña capilla
(Porciúncula), la cuna de la orden
franciscana, situada majestuosamente
dentro de la gran basílica.

Conoceremos el "Sacro Tugurio" de
Rivotorto, el refugio de extrema
pobreza de los primeros hermanos.

Por la tarde, ascenso a la Ermita de las
Cárceles (Eremo delle Carceri), un
monasterio incrustado en la roca del
Monte Subasio, rodeado de bosques
centenarios donde el silencio es casi
tangible.

Regreso al alojamiento de Asís. Cena y
alojamiento.

"Es muriendo como nacemos a la

vida eterna." — Oración de la Paz



DÍA 5: LA MONTAÑA
SAGRADA DE LA VERNA
"Aquí está la montaña donde el Serafín descendió."

— Crónicas Franciscanas

Salida hacia el Santuario de La Verna, enclavado en

los Apeninos toscanos. Un lugar de naturaleza salvaje

y espiritualidad cruda donde San Francisco recibió

los estigmas.

 A las 15:00h, participaremos en la conmovedora

procesión diaria de los frailes hacia la Capilla de los

Estigmas, un rito que se repite desde hace siglos.

Descenso hacia la Toscana para llegar a la elegante

Siena donde cenaremos y descansaremos para el

siguiente paso de nuestro viaje. 



DÍA 6: 
SIENA Y EL LEGADO 
DE MONTECASALE

Por la mañana, nos sumergiremos en Siena. Visitaremos su icónica Plaza

Grande (Piazza del Campo), famosa por su forma de concha, y entraremos

en su majestuosa Catedral, un tesoro de mármol blanco y negro.

Después de comer, salida hacia el Valle Valtiberina para descubrir la Ermita de

Montecasale. Un lugar clave en la historia franciscana: cedido por los monjes

camaldulenses al Santo en 1213, fue aquí donde su enseñanza se convirtió en

prueba y ejemplo para el pueblo. 

Un rincón de paz que conserva intacta la espiritualidad de los orígenes.

"Donde hay caridad y sabiduría, no hay temor 

ni ignorancia." —  San Francisco de Asís



DÍA 7: AREZZO, LA
ROCA SAGRADA Y
CORTONA

Salida hacia Arezzo. Recorreremos su inclinada Plaza Grande y visitaremos la

Catedral de San Donato y la iglesia de San Pietro, testigos del esplendor

medieval de la ciudad.

Tras el almuerzo, camino a Cortona, haremos una parada en la Ermita

Franciscana Le Celle. Veremos su impresionante celda excavada en la roca.

Llegada a Cortona. Visitaremos la Basílica de Santa Margherita y la Iglesia de

San Francisco, donde se respira su huella. Salida hacia Florencia.

"La paz que buscas está en el silencio que encuentras."   

— San Francisco de Asís



DÍA 8: FLORENCIA
EL FINAL DEL VIAJE El broche de oro a nuestra aventura será la visita a la Basílica de

Santa Croce, el panteón de las glorias italianas y la iglesia franciscana

más grande del mundo.

Admiraremos la Tavola Bardi, la obra maestra del siglo XIII que narra

visualmente la vida del Santo, cerrando el círculo narrativo de

nuestro viaje.

Tiempo libre en esta ciudad, considerada la cuna del Renacimiento

antes del traslado al aeropuerto, llevando con nosotros no solo

fotos, sino una paz interior renovada.

"Señor, haz de mí un instrumento de tu paz."

— San Francisco de Asís



UN ADIÓS QUE ES UN
“HASTA LUEGO”

"La paz que anuncies con tus palabras, tenla aún

más profunda en tu corazón." 

— San Francisco de Asís

Este itinerario es solo el comienzo de un viaje

transformador. Permítanos cuidar de cada

detalle para que usted solo tenga que ocuparse

de sentir y vivir la experiencia.  

Begoña Corral - Managing Director

+39 340 375 8233

info@bekotravel.coinfo@bekotravel.com
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