LAS
"TABLITAS

Restaurant Baré& Grill



CHAMPINONES
ALACGESAR..........oooiiii,

(CON ADEREZO CESAR)

CHAMPINONES AL
AJILLO CON QUESO...........ceveennennes

CHAMPINONES A LA PARMA...............
CHORIQUESO...........cccoeie.

PANCHUS TABLITAS..........cceeeenee.

(TOTOPOS CRUIJIENTES, FRIJOLES, QUESO
FUNDIDO, FAJITAY AG UACATE)

PAPAS BUFFALD............c..cenennannen.

(CON TIRAS DE POLLO EMPANIZADO
CRUJIENTE)

GUACAMOLE DE LA CASA...................

(RECIEN HECHO, CON PICO DE GALLO)

PAPAS FRANCESAS ..........................

(CRUJIENTES)

PAPA GALEANA........cooiiiiieen,

NOPALITOS CON
CEBOLLA CAMBRAY........ccoevniineannnn.

TRULETAKIS ...................................

(TROLELOTE CON MANTEQUILLA, QUESO,
MAYONESA Y TAKIS®)




EMPANADAS

ARGENTINA
(RECETA DE CARNE SAZONADA AL ESTILO ARGENTINO)

MATAMOROS

(RELLENA DE QUESO Y FAJITA, CON CREMA, LECHUGA Y
AGUACATE)

HUMITA
(RELLENA DE ELOTE TIERNO CON QUESO)

AVA AVAVA AVAVA AVAVA AVAVA SOPAS ATAVAVA AVAVA AVAVA AVAVA A

SOPA AZTECGA. ... $130

TOMATE, TORTILLA, QUESO,
CREMA, AGUACATE Y CHIPOTLE.

CALDO TLALPENO..............ccvnnee..... §145

SOPA CREMOSA, VERDURAS
Y PECHUGA DE POLLO.

CREMA DEL DIA......ooveeieeeeeee $130
AVA AVAVA AVAVA AVAVA A E"s ALADAS AVATAVAVA AVAVA AVAVA A
ENSALADA CESAR.............cc.ceeeeennnen, $160

LECHUGA ROMANA, CROTONES,
PARMESANO, ADEREZO ESPECIAL.

ENSALADA LAS TABLITAS.................. $210

LECHUGA, JAMON DE PAVO, QUESO
PANELA, PEPITA DE CALABAZA,
AGUACATE, TOMATE CHERRY

Y ADEREZO GRIEGO.

PEACH SALAD..................ccoooeianee. $180

LECHUGA, ARUGULA, MELON, DURAZNO
ASADO Y REDUCCION DE BALSAMICO.

ENSALADA NORTENA...........coeennnnnee. $210

LECHUGA , ZANAHORIA, ELOTE, TOMATE
CHERRY, CEBOLLA, AGUACATE Y POLLO
EMPANIZADO.

POLLO EXTRA $50.00 | ARRACHERAEXTRAS$80.00 | CAMARON EXTRA $80.00



oo PANINIS

PANINI MEDITERRANEO

CEBOLLA, MORRON, CHAMPINONES,
ESPINACAS Y QUESO PROVOLONE.

PANINI TOSCANA

CEBOLLA, TOMATE, ESPINACAS, ACEITE DE
OLIVO Y QUESO PROVOLONE.

-

AVA AVAVA AVAVA AVAVA AVAVA TORT AS ATAVAVA AVAVA AVAVA AVAVA A

ELIGE TU TORTA EN PAN CLASICO, PITA O CREPA.

NORESTENSE.... ... $185

PORK BELLY DORADO, GUACAMOLE
Y PICO YUCATECO.

POPEYE. ..., $165

POLLO, ESPINACA, QUESO GRATINADO.

PEPITO.....cee e, $185

FAJITAJAGUACATE Y QUESO GRATINADO.

POLLO EMPANIZADO, CEBOLLA,
TOMATE Y ACGUACATE.

CUBANA. ... $165

PIERNA, AGUACATE, TOMATE, CEBOLLA
Y QUESO GRATINADO.



MEXICANA DE CAMARONES............... $185

CAMARONES, SALSA CHIPOTLE,
TABASCO, TOMATE Y CEBOLLA.

PHILLY CHEESESTEAK...................... $185
SIRLOIN, CEBOLLA, MORRON,

QUESO GRATINADO, MAYONESA Y

SALSA DE QUESO.

TORTA TABLITAS.........ei $205

FRIJOLES CON CHORIZO,MILANESA,
DESHEBRADA GUISADA, SALCHICHA
POLACA, QUESO GRATINADO Y ADEREZO
ESPECIAL.

LA DE CHAMPINONES....................... $185

FAJITA, CHAMPINONES AL AJILLO
Y QUESO GRATINADO.

CEBOLLA, MORRON Y GUACAMOLE.

INGLESA DE PAVO..........cevvenienane, $165

JAMON DE PAVO, TOCINO Y DOBLE QUESO.

BUFFALOD.......coeee $165
POLLO EMPANIZADO, LECHUGA, ADEREZO
BUFFALO.

CARNE DESHEBRADA CON AGUACATE,
TOMATE, CEBOLLAY CREMA.

MILANESA ..., $185
MILANESA EMPANIZADA, LECHUGA,

TOMATE, CEBOLLA, AGUACATE Y QUESO
GRATINADO.

DESHEBRADA..........coiii $185

DESHEBRADA GUISADA, LECHUGA,
TOMATE Y AGUACATE.



POBLANA

SIRLOIN CON RAJAS POBLANAS Y QUESO
GRATINADO.

ITALIANO

SIRLOIN, PEPPERONI, TOMATE, CEBOLLA,
ACEITUNAS NEGRAS, CHAMPINONES Y
QUESO GRATINADO.

BAGUETTE PARA DOS PERSONAS

A/ \/ NI A /\/ VA /\/NA/\/ A 4 PIZZ A A/ \/ N/ \/ A/ \/ /A A /\/ A /\/

PEPPERONI...........ccoe, $145
SALSA DE TOMATE, QUESO MOZZARELLA
MEAT LOVERS ..., $195

SALSA DETOMATE, QUESO MOZARELLA,
TOCINO, CARNE, JAMON 'Y PEPPERONI.

HAWAIANA. ..., $165

SALSA DE TOMATE, QUESO
MOZZARELLA, JAMON Y PINA.

TABLITAS SUPREME......................... $185

SALSA DE TOMATE, QUESO MOZZARELLA,
PEPPERONI, JAMON CHAMPINONES,
ACEITUNAS NEGRAS CEBOLLA MORADA Y
CHILE MORRON.

ALFREDO..........ccoeeiiiiiieee, $265

SALSA ALFREDO, QUESO MOZZARELLA,
PEPPERONI, CHAMPINON JAMON SERRANO
Y ARUGULA.

DE CAMARON. .........oeeeeivvveeeeernnnnee $235

SALSA ALFREDO, QUESO MOZZARELLA,
QUESO PARMESANO TOMATE CHERRY,
CAMARON Y ARUGULA.




A/ \/ VA A /\ /A /\/ VA /\/\ P AST ASVAVA A/ \/ N/ \/ WA /\/ NA/\/\

FETTUCCINE
ALFREDOD......cocneeeeeeeeeee e, $190
ESPAGUETI
BOLONESA. ..., $225
ESPAGUETI
ARRABBIATA. ..., $190
FETTUCCGINE PESTO..........cevvenenent $190

CON POLLO $50.00 | CON CAMARON $80.00




swsmrssmaes SABORES DE LA CASA -+
SMASH BURGER..................ccovverene.

DOBLE CARNE, QUESO AMERICANO,
MERMELADA DE TOCINO, CEBOLLA
CARAMELIZADA'Y ADEREZO DE LA CASA

MOLCAJETE MEXICANO......................

FAJITA, PECHUGA DE POLLO, NOPAL,
QUESO PANELA, CEBOLLA CAMBRAY
Y CHILE JALAPENO.

MOLCAJETE TABLITAS.......................

FAJITA, SALSA MOLCAJETEADA.

MOLCAJETE MAR Y TIERRA................

FAJITA, CAMARON, NOPAL,
QUESO PANELA, CEBOLLA CAMBRAY
Y CHILE JALAPENO.

POLLO XOCHITL.......cevveeeeeeieeennee

PECHUGCA DE POLLO, FLOR DE CALABAZA,
QUESO Y SALSA HUITLACOCHE.

POLLO NOPAL ......oveeeeeeeee e
PECHUGA DE POLLO, FLOR DE CALABAZA,
MORRON, NOPAL, TOMATE, QUESO Y
CHAMPINONES.

POLLO AJILLO....cceeeeeeee

PECHUGA DE POLLO, JAMON, QUESO,
TOCINO Y CHAMPINONES AL AJILLO.

AVA



csmossos PARRILLADAS AL CARBON v s

PLATOS CALIENTES SERVIDO SOBRE TABLA
CON PROTEINA A ELEGIR)

PARA DOS PARA CUATRO

FAJITA..co $395  $745
POLLO........coeeeien, $235  $385
MIXTA. .., $445  $825
GUATEQUE................ceeee. §75 $90

CHAMPINONES, CEBOLLA,
MORRON Y TOCINO.

INCLUYE: FRIJOLES CHARROS, CEBOLLA ASADA,
SALSAS Y TORTILLAS.

EXTRAS: GUACAMOLE

CHICO  $45 GRANDE  $90

srosmos s TABLITAS AL CARBON ovacs v

PLATO INDIVIDUAL CALIENTE
CON LOS COMPLEMENTOS DE LA CASA



AVAVA AVAVA AVAVA A

FAJITA

CON AGUACATE, QUESO, CILANTRO Y
CEBOLLA (POR SEPARADO)

CON AGUACATE, QUESO, CILANTRO Y
CEBOLLA (POR SEPARADO)

PORK BELLY

CON PICO YUCATECO SERVIDO APARTE

GOBERNADOR

COCHINITA PIBIL

q
o e s MEND NINOS -~ =

NUGGETS ..o, $120
CON PAPAS (6 PIEZAS)

DEDOS DE QUESO ..........c.vveeeennnee $140
(6 PIEZAS)

CHEESEBURGER .......covvvveeeeieennen $160
PIZZA ... $85

(DE PEPPERONI)

w o wm n POSTRES s v v

VOLCAN DE CHOCOLATE ................... $155
PAY DE QUESO.......c.ceveeeeeeeeaenne $135
FLAN. .o, $145
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