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Comunicar

Como dice la canción, “El silencio puede sanar, el silencio puede 

herir.” El silencio tiene una doble naturaleza: puede brindar consuelo 

y sanación o infligir heridas profundas. Al igual que todo en la vida, 

su impacto depende del contexto. Una comunicación efectiva puede 

romper el ciclo de silencio entre dos personas, transformándolo en 

entendimiento y conexión. Sin un diálogo abierto, el silencio persiste, 

perpetuando la misma dualidad que buscamos superar. 

 – Angeline Pompei

Sobre esta canción…

About This Song...

Communicate

As the song says, “Silence can heal, silence can hurt.” Silence has 

a dual nature. It can bring comfort and healing or inflict deep 

wounds. Much like everything else in life, its impact depends on 

the context. Effective communication can break the cycle of silence 

between two people, transforming it into understanding and con-

nection. Without open dialogue, silence remains, perpetuating the 

same duality we seek to overcome. 

– Angeline Pompei
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-Communicate- 
Comunicar 

Written By: Angeline Pompei

Vocabulary Theme
Vocabulario Tema

Communication, relationships, arguments, silent treatment 
Comunicación, relaciones, discusiones, tratamiento del silencio 

Verb Talk
Verbo hablar

 We talked, talk to 
Hablamos, hablar con 

Verb Speak
Verbo Hablar

 We spoke, spoken 
Hablamos, hablábamos 

Focus words related to the theme
Palabras clave relacionadas con el tema

Yelled, silence, communicate, articulate 
Gritar, callar, comunicar, articular
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We talked 
Hablamos 

A lot 
Mucho 

Then fought 
Despues peliamos 

We talked 
Hablamos 

Then yelled 
Entonces gritó 

It stopped 
Se detuvo 

We talked 
Hablamos 

About 
Acerca de 

The past 
El pasado 

Then 
Entonces 

Silence 
Silencio 

Came 
llego 

Real fast 
Muy rápido 
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Talk to me, 
Habla conmigo, 

I can’t read your mind 
No puedo leer tu mente 

Can’t you see 
¿No lo ves? 

I’m losing my mind 
Estoy perdiendo la cabeza 

Silence can heal 
El silencio puede curar 

Silence can hurt 
El silencio puede herir 

Talk to me 
Habla conmigo, 

Don’t treat me like dirt 
No me trates como basura 

We spoke in circles 
Hablamos en círculos 

Can you relate 
Puedes relacionar 

We spoke with words 
Hablamos con palabras 

That separate 
Que separan 

Words once spoken 
Palabras dichas una vez 
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Can bring your fate 
Puede traer tu destino 

So, stop the hate 
Así que, basta de odio 

And communicate 
Y comunica 

Talk to me 
Habla conmigo 

I can’t read your mind 
No puedo leer tu mente 

Can’t you see 
¿No lo ves? 

I’m losing my mind 
Estoy perdiendo la cabeza 

Silence can heal 
El silencio puede curar 

Silence can hurt 
El silencio puede herir 

Talk to me 
Habla conmigo 

Don’t treat me like dirt 
No me trates como basura

Can you communicate
Sabe comunicar

Can you articulate
Puedes articular
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I can’t read your mind
No puedo leer tu mente

Talk to me 
Habla conmigo 

I can’t read your mind 
No puedo leer tu mente 

Can’t you see 
¿No lo ves? 

I’m losing my mind 
Estoy perdiendo la cabeza 

Silence can heal 
El silencio puede curar 

Silence can hurt 
El silencio puede herir 

Talk to me, 
Habla conmigo, 

Don’t be a jerk 
No seas imbécil 

Talk to me 
Háblame 

Talk to me 
Háblame 

Talk to me 
Háblame
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Communicate - Worksheet 
Comunicar - Hoja de trabajo 

Listen and write the lyrics
Escucha y escribe la letra. 

______________________________ 
Hablamos 

______________________________ 
Mucho 

______________________________ 
Despues peliamos 

______________________________ 
Hablamos 

______________________________ 
Entonces gritó 

______________________________ 
Se detuvo 

______________________________ 
Hablamos 

______________________________ 
Acerca de 

______________________________ 
El pasado 

______________________________ 
Entonces 

______________________________ 
Silencio 
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______________________________ 
llego 

______________________________ 
Muy rápido 

______________________________ 
Habla conmigo, 

______________________________ 
No puedo leer tu mente 

______________________________ 
¿No lo ves? 

______________________________ 
Estoy perdiendo la cabeza 

______________________________ 
El silencio puede curar 

______________________________ 
El silencio puede herir 

______________________________ 
Habla conmigo, 

______________________________ 
No me trates como basura 

______________________________ 
Hablamos en círculos 

______________________________ 
Puedes relacionar 

______________________________ 
Hablamos con palabras 
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______________________________ 
Que separan 

______________________________ 
Palabras dichas una vez 

______________________________ 
Puede traer tu destino 

______________________________ 
Así que, basta de odio 

______________________________ 
Y comunica 

______________________________ 
Habla conmigo 

______________________________ 
No puedo leer tu mente 

______________________________ 
¿No lo ves? 

______________________________ 
Estoy perdiendo la cabeza 

______________________________ 
El silencio puede curar 

______________________________ 
El silencio puede herir 

______________________________ 
Habla conmigo 

______________________________ 
No me trates como basura
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______________________________
Sabe comunicar

______________________________
Puedes articular

______________________________
No puedo leer tu mente

______________________________ 
Habla conmigo 

______________________________ 
No puedo leer tu mente 

______________________________ 
¿No lo ves? 

______________________________ 
Estoy perdiendo la cabeza 

______________________________ 
El silencio puede curar 

______________________________ 
El silencio puede herir 

______________________________ 
Habla conmigo, 

______________________________ 
No seas imbécil 

______________________________ 
Háblame, Háblame

______________________________ 
Háblame


