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Sz Ulinapi akciék 'y

&s szuper arak!
ﬂi:h“~u 2

S-BUDGET
“\.l-'. & - palcikas
\ jégkrém
tejszin, csoki xar
2 i 100 ml zl.lgOFt/l 1) @
Etkezesi Reanum
iros :
b P sertéescomb
UJ Ul‘gOﬂYCl csont nélkal;

1kg

a kiszolgalopultban

Ajanlatunk csak a kiszolgalépuilttal
rendelkezd Gzleteinkben érvényes!

Pringles Jom A NAT R
tObbfele 'l - -
165 Kobanyai
(10.296,97 Ft/1 k % vilagos sor
dobozos

MYSPAR AR*

-41%

| 999"
ng/""m (6.054,55 Ft/1kg)

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN
L ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

0,51(578 Ft/1 1)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

CSAK “*.

Megannyi -
UJdonsqg o nalunk!

Jack Daniel's kDA
Tennessee CSAK ;5\\’ 4
BlﬂCkbﬁl’ : Jennesses

i | BLACKBERRY

szedres likor

Tennessee whiskey-vel
0,71(10.712,86 Ft/1 |;
(+visszav6lt6si dij: 50 Ft




Master Good .
.Champion | :
.chicken nuggets.
eldstétt; panirozott;

gyorsfagyasztott
500 g(2.998 Ft/1kg)

Chio ~ Lay'schips***
Fried Chicken O t;z:félo i
* 60g 55¢g
T g.gg.s;r Ft/1kg) (70 .800 Ft/1kg)
, 1aCCOSs
palcikas jéegkrém esg g ¢ (7. 150 Ft/1kg)
g:)élnr, karamell (5.984,62 Ft/1kg)
m
(6.655,56 Ft/11)
MYSPAR AR*

-33%
399

(4.433,33FtN1)

Bersi sajtos golyd, S-BUDGET SPAR sés kisperec, HAZA! Theodora
hagymakarika foldimogyoré sos palcika TERMEK | Kereki
tébbféle sozott; porkolt 375¢g asvanyviz***
120g 2509 (1.704 Ft/1 kg) 1,51
(4.158,33 Ft/1kg) (2.236 Ft/1kg) (132,67 Ft/11)
H AZ?I . AT 6 db esetén:
o KISPEREC (66 Ft/11)
: (+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

XIXO jegestea Pepsi Marka szénsavas
1,51 szénsavas uditoital
5226 Ft/11) uditoital 21
+visszavaltasi 4x2 | (249,50 Ft/11)
dij: 50 Ft) (249,88 Ft/11) (+visszavaltasi

#1 LOVE
Raza

-24%

339"

Spérolas: 220 Ft

: 2 : .,_,"\‘. >
( 4 '-_!1‘" 2 $

-

(+visszavaltasi
dij: 200 Ft)

NAXIMUM TASTE

<ERO
SUGAR

-- J"'!' ] qq ugpuw

"% 4 LN

- : ’ :
bbby bl -.3 o g Wk
> / ".; ’ : : o~ R - ,"0 .’."‘"‘qng‘
MJ%‘Q.. PITRL L M <

Ajaniatunk a
Theodora Kékkati
Gsvanyviz
termékre nem
vonatkozik!

199 Ft
6 DB ESETEN

dij: 50 Ft)

MYSPARAR*
-30%
349

(174,50 Ft/11)

Spérolas: 110 Ft " - k.
*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
A ****-gal jeldit termékeket a 19. oldalon felsorolt Gzleteinkben nem forgalmazzuk!
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:.Soproni;
sorkulonlegesseg
‘11111111 dobozos ;

0,51 (798 Ft/1 l;
(+visszavaltasi dij: 50 Ft

\coec-Colc, Fanta @ Burn Somersby cider Mort Subite Kriek
‘szénsavas iditéital*** energiaital ' belga meggyes sor

0,331 (1.209,09 Ft/11) T 0,251 0,331 dveges &7
Kinley o — 116 Ft/11) m—— 1.269,70 Ft/11) 0,251 (2.876 Ft/11) i\
szénsavas 1 +visszavaltasi +visszavaltasi (+visszavaltasi dij: 50 Ft)
aditéital*** dij: 50 Ft) Sm—
0,251 (1.596 Ft/11) [’J
2db-tol:
996,07/1.316 Ft/11) tnro N“p
+visszavaltasi A -
dij: 50 Ft) d o g

- %

399 Ft
2 DB_TOL . CSAK LNLAQY DMIN
Ft } HNEGATN INERGY ORINK
329 ey
Pilsner Urquell sor Dreher24 Beck's sérpack
dobozos citromos, alkoholmentes dobozos
051 sérpack 3 0 0 4x0,5 |
898 Fth ') dobozos 699,50 Ft/] |)
+visszavaltasi 4x0,51 +visszavaitasi
dij: 50 Ft) (599,50 Ft/11) dij: 200 Ft)
(+visszavaltasi

dij: 200 Ft)

CSAK

Simba Supergoal VB

gumilabda**** (€GO meglepetés

1db - ,w focistafigura****

e {/ 17/ tasakban; ar:1.999 Ft Ay
: - dobozban; ar: 2.499 Ft ) = -
y i ~¢ A futball legjobb pillanatai**** 1db % | VR
.~ Lionel Messi; 43011, b 2
Cristiano Ronaldo; 43012 = < 35 s

Spérolas: 300 Ft

CSAK

A szérélapban ***-gal jeldlt termékek nem minden Gzletinkben érhetdek el. A ***~-gal jeldit termékeket forgalmazé Gzletek listajaért Iatogass el
a www.spar.hu/ajanlatok oldalra vagy olvasd be a szérélap hatoldalan 16vé QR-kédot! A termékekbdl a készlet GruhGzanként eltéré lehet. 3




- Jodontes
azamatos
frissesseg!

SPAR
HAZAI.SZERETEM
afonya

Oszibarack
1kg

cs AK Nektarin f;é’ g‘ i
csomagolt (4.792 Ft/1kg)

m i

Shaker | Csemegekukorica
CSAK paradicsom S-BUDGET CSAK CSAK 1db i
csomagolt lecsopaprika

2509 csomagolt
(1.796 Ft/1kg) 750
(798,67 Ft/1kg

Eisberg Tango Mix, -
Bolero Mix
salatakeverék
csomagolt

140 g

(4.492,86 Ft/1kg)

o
-23%
Kalifa -
diGkcsemege 479
csomagolt

200g (3.421,43Ft/1kg)
(3.995 Ft/1kg)




KOSZONJUK NEKTEK!
Az Ev gyorsfagyasztott-termék kereskeddje

a SPARMagyarorszag! AZEV
P o ¥ BOLTJA *

Carted Or jegkrem SPAR dubaicsokis Magnum

825 ml jégkrém Impulse

(3.150,30 Ft/11) 500 ml jégkrém 2026

750 ml (4.398 Ft/h1) palcikas,

(3.465,33 Ft/11) télcséres

110 ml

(7.263,64 Ft/11)

CLASSIC

2.199"

(2.423,03/2.665,33 Ft/11)

S-BUDGET Buitoni pizza

sajtos pogacsa #1 L'OV £ gyorsfagyasztott
gyorsfagyasztott - < : 270 g |

481,11 Ft/1k
'kg BUDGET hazas g409 9)

(3.820,59 Ft/1kg)

SAJTOS

99"
1.4
Spoérolas: 500 Ft

Pulykanyak
csomagolt

Spérolas: 530 Ft - . .
— . . L L AS LI

Coco Rico csirkeszarnykoézép Tanyasi csirke béségtal
és -szarnyté csomagolt
csomagolt

Tl |

ROYAL. |
ANYAS!
CSIRKE

'I.4'|9n

I 279 el Sersi,

07.02. és 07. 05. kdzott
Ft
1.099"

(5]

Székely Cslrke SPARBBQ
antibiotikummentes lazacfilé és tonhalfilé
csirkemellfilé csomagolt
csomagolt 250 g
(9.996 Ft/1kg)
o B _SON

»PARES 4
UNORVEG . oo
IIAZACFII.E \c

) s rangy
2| '-*JONHALFILE

: (.-r <’
o l

IGATOLIAN R \ T ESITE
ANTIBIGTIKUM ) . A Y . = Yo%

MELKUL ’

CSAK

4

napig

07.02. és 07. 05. k6zott
2.449"
hig

©

___CSAK
2.499"

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL! 5




Regnum
Dolce Vita

sult sonka**
a kiszolgalépultban
(4.490 Ft/1kg)

}'
“

-20%

A99Ft
3 99 A% S-BUDGET
karaj**
3 a kiszolgalopultban
Spérolas: 100 Ft (3.990 Ft/) kg)

SPAR HAZAI.SZERETEM

parasztkolbasz**

a kiszolgalopultban
(4.390 Ft/1kg)

-21%
_5B0Ft-

| "'”3-{ « *w‘ﬁ

»

& -20 /o o : Ft
Rl _d00Ft 439

qunum fastolt 3 99 Moag spérolas: 120 Ft
kolozsvari szalonna**

knszolgolopultbon )

L +)
-
MYSPAR KUPONOS AR 6%-os

tartalom (Reghum)
!‘\Regn"mp Regnum
2 sult sonka
Regnum szeletelt, csomagolt

frankfurti virsli 100

csomagolt (3.990 Ft/1kg

400 g
(3.197,50 Ft/1kg)

-31%

FRANKFURTI
SERTESVIRSLI

S79Ft
399

spérolas: 180 Ft

- £5
je= = =r <

999’

(2.497,50 Ft/1kg)

eFeF Végvari Pick sertésparizsi,
csirkemellsonka** parasztkolbasz** fUstizes parizsi**
a kiszolgalépultban a kiszolgalépultban a kiszolgalépultban
(3.590 Ft/1kg) (6.390 Ft/1kg) (2.280 Ft/1kg)

spérolas: 110 Ft (4.990 Ft/1kg)

6 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!




Regnum
marhalabszar**
csont nélkdl;

a kiszolgalopultban

Regnum boroés

sertéscsaszar**
csontos; a kiszolgalopultban

S Ny T : EV 3 AZEV
mﬁ-"nm | . + gﬁug " + BOLTJA * + BOLTJA +
oso THEEEK N W e

Regnum BBQ

amerikairibs 2 990,.-. M-t - = . AR
Mg
(=] 2021 2022 2024 2025 2026

csontos; friss; pacolt;
faszerezett; talcas

A SPAR az év FRISS HUSARU kereskedodje

Koszonjuk!

S-BUDGET

daralt sertéshas
csomagoilt

900 g

(1.610 Ft/1 kg)

CSAK

Frédi szelet
magyaros, soros izben;
csomagolt

PORGESD,FEL AINYARAT! (PICK) és TERMEKEKKEL!

Nyeroidopontos
Pick Valaszthato Fodij nyeremények
Pick Pickolino téliszaladmi 3 feltsltéssel 1 feltoltéssel
roppanos virsli szeletelt, ' (. @ Kdtondij
csomagolt ROPPANDS 201 csomagoilt S i X o PICK Téliszalami
3009 ST 709 $.000¢ . termeéket vasarlok
(3.630 Ft/1 kg) mIT ~ : | wunmﬁ\\'&\\\\‘l . kozott kisorsolva
e AN e . . 1 v

“'!E

1389Ft

i 1.089°
. o

a nyereményjatékot. A képek ilus2iracidok

s v - A, ™ ' ,
' - ﬁ* , "5., b (¥ 'l!; { T — - Az Apple nem szponzoralja vagy tamogatja
* " = =

QTR e e TR ‘
. X . > . | - . :
A promocio idotartama: 2026. jullus 02. - augusztus 05. Tovabbi informacio, jatékszabalyzat és blokkfeltoltés:

**Ajanlatunk csak a kiszolgaldpulttal rendelkezd Gzleteinkben érvényes!




Tolle fustolt trappista sajt** Ammerlander

az dnkiszolgalépultban szeletelt sajt

(2190 Ft/1kg) maasdam, edami, gouda;
Az 6nkiszolgalopultban kaphatd, darabolt csomagolt

Tolle fustdlt trappista sajt ara: 239 Ft/10 dkg 1259

(2.390 Ft/1kg) (2.792 Ft/1 kg)

Jo dontes
az akciot
valasztani.

-B49Ft

349
spérolas: 300 Ft

SPAR ir vaj Tolle tejfol
2509 20%-os zsirtartalom
(2.396 Ft/1kg) 325¢g
(1.227,69 Ft/1 kg) o
— ‘ N ' o -
e #| LOVE
= EHZX® = .
(= = S

[RISH=GOL o7

= > OO ¥ IRV
| TR Lok e e MadaAes

(250

~

MOLLAB _449Ft-
) N ones MU | 599Ft 399Ft
rpcep ﬂf- .

- , gtiste
- o Hajda grillsajt SPAR enjoy.
: tobbféle raGntott hGisos szendvics
240 g csomagolt

(3.745,83 Ft/1kg)

T 1db

@D

Grillsaj

Natur

JI99Ft
899

SPAR enjoy. Morliny csirkekebab Tante Fanny

franciasalata** csomagolt friss focaccia- és pizzatészta
csomagolt; 3509 csomagolt

az énkiszolgalépultban (4.854,29 Ft/1kg) BEEEL 500g

350 g ] ] MORCINY | (2.380 Ft/1kg)

(2.568,57 Ft/1kg)

~“la” AN
- -
i ~ S ’_‘
: iy ©
Sagn O

JI09Ft

Ft e
899 T
1.290 1.190"
spérolas: 300 Ft (3.685,71 Ft/1kg) @

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
8 **Ajanlatunk csak az énkiszolgalépulttal rendelkezd Gzleteinkben érvényes!




. : P R
.." . .
T s

.o - Joddntes,
@ szulinapi

a - )
Mizo kedvezmeny:
‘tejz,s%‘

ESL TS0 e

Mizo ESL tej
2,8%-0s zsirtartalom
11

#lL’OVE 4. Mdller
haa > tejberizs
o 175

& (70857 Ft/ikg

x- 200

(1.495 Ft/1 kg

Spérolas: 100 Ft

Mullermilch Activia mix&go Pottyds Tard Rudi
zsirszegény tejital granola 7 db-os multipack
40049 165 g 7x30 g

(997,50 Ft/1kg) (2.418,18 Ft/1kg) (5.709,52 Ft/1 kg)

[/ muller

ii"er_“’" (' ‘_ll'iiﬂclta

-

rennjore D

DOLICH

*e***A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcids termékeinket az Gruhazakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futé akcidokra nem érvényes!
A polcon feltintetett Gr mar a kedvezménnyel csdkkentett fogyasztdi ar.



SPAR

pizzas csiga**
Teljes kidrlési - frissen sUtve
1db
79 Ft csaszarzsemle**

5 DB-TOL frissen sutve

69"
Sporolas: 50 Ft

Csokoladés rad
tejkrémmel

toltve**
£ frissen sUtve
1db

329 Ft  Fokhagymés-
vajasbagett**
Sporolas: 70 Ft :r:’sgen SUt'Ye

Napicip6 teljes nazall Abonett

kiorlésl kenyér ' I Tervix | | extrudalt kenyér
szeletelt, [E tébbféle; csomagolt
csomagolt 100 g (3.490 Ft/1kg)
400 g

(1.747,50 Ft/1 kg) Y -
: (C feS

&) NAPICIPO & ,;

) TELJES KIOR[&SU

00/0 luun

MYSPAR AR*

-17%
579"

(1.447,50 Ft/1kg)

(2.790 Ft/1kg)

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
10 **Ajanlatunk csak a latvanypékséggel rendelkez6 Gzleteinkben érvényes!




Tornyos madjarica szelet
csomagolt
330 g (3.909,09 Ft/1kg)

ha fontos
a jo akcio.

TORNY®S
MADJARICA SZELET

—+BO0Ft—
290
1.

Cerbona max szelet HAZAI
tébbféle TERMEK

MYSPAR AR*

-33%

Maggi Hazias levesek
tébbféle

60g

(9.983,33 Ft/1 kg)

(7.483,33Ft/1kg)
Komaromi Rege uborka Twist tonhaltérzs
bazafinomliszt enyhén kapros, kovaszos, tébbféle
1kg fokhagymas = toItétomegq: 3x52 g

toltétémeg: 360 g

(8.967,95 Ft/1kg)
(2.497,22 Ft/1kg)

] toltétomeg: 3x56 g

(8.327,38 Ft/1 kg)

——

3‘0 Ft Malegm rmp'rn o b brrwe phen idipoong (aapive it

A szorblapban ***-gal jeldlt termékek nem minden Gzletinkben érhetbek el. A ***-gal jeldit termékeket forgalmazd Gzletek listajGért IGtogass el
a www.spar.hu/ajanlatok oldalra vagy olvasd be a szérélap hatoldalén 16vé QR-k6édot! A termékekbdl a készlet GruhGzanként eltéréd lehet.
*e*2*A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcids termékeinket az Gruhazakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futé akcidokra nem érvényes!
A polcon feltintetett ar mar a kedvezménnyel csdkkentett fogyasztdi ar. n

Spérolas: 300 Ft

Spérolas: 500 Ft



Megannyl
C'Q

SPAR

tépett sertéshisos
snack**

frissen sttve

Sporolas: 50 Ft

Magnum bar
jégkrémvalogatas
4x64 ml
(9.761,72 Ft/ 1)

A nalunk!

Néadudvari gérég joghurt

matcha-lime, &fonya-malna ' = o
180 g Eloszor
(1.66111 Ft/1 kg) nalunk!

Nadudvarco
GOROGIOGHURT

e a A
FPANS AW TS SV NS
> e M AP ALAEe Y

Nescafé Dolce Gusto

kavékapszula
tobbféle;

16 db/doboz

1 doboz

(18,69 Ft/1 db)

Jacobs kavékapszula Nescafé
Espresso; instant kavé
40 db/doboz tébbféle

1 doboz 100g

(14,98 Ft/1 db) (17.990 Ft/1kg)

A kGvékapszula
a Nespresso*
kavefdzd
gépekkel
kompatibilis!

......

NESCAFE

CLASSIC

MYSPAR AR*
-10%
4.099

(102,48 Ft/1db)
Douwe Egberts Mokate XXL
Omnia érélt kavé instant
Fusion ~ kavéspecialitas
225 g 24x14 g
(7.551,1 Ft/1kg) (5.056,55 Ft/1kg)
Classic, Evening 24x17 g
250 g (4.164,22 Ft/1kg)

(6.796 Ft/1kg)

1.699
MYSPAR AR*

1.399°

(4.163,69/3.428,92 Ft/1kg)

Toffifee Balaton szelet
1259 tobbféle
(6.392 Ft/1kg)

MYSPAR AR*

-16%

799"

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
**Ajanlatunk csak a latvanypékséggel rendelkezd Gzleteinkben érvényes!




Kubu gyimédlcspuré

l(g%go Ft/1 kg) - oo - - °
3&besetén? Jo dontes

(1.990 Ft/1kg)

kY ,

KO IS

= y = ¥ ) |
szuper arak. k/zv. =

3 DB ESETEN

199"

Sié gyumédlcsital

alma, sz6l4, rostos 2
multivitamin, §ze_n"s_avas
rostos alma-korte, uditoital
ro;itos rrlweggg/ 1,51 |
szilva-alma; 12%-0s ‘
i 419,33 Ft/11) Kalumba***
]glyumolcstortolom ﬁ +visszavaltasi White,
— dij: 50 Ft) Blood
TERMEK Orange gin
0,71

&

(8.570 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

' 5.999"
Spoérolas: 130 Ft @

-19%

#

spérolas: 136 Ft

Apenta+ Isotonic Cappy Olympos gyumédlcsital*** HAZA
izoténids ital*** gylimélcslé, -nektar*** 1,51(292,67 Ft/11) TERMEK
0,751 30-100%-0s (+vnsszavéltésn | i 'E I
é492 Ft/11) gyumédlcstartalom . dij: 50 Ft)

+visszavaltasi 11
dij: 50 Ft) (+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

Ajanlatunk az

11-es, 100%-0s
gyimolcstartalma
Cappy narancslé
gyumoicshassal
termékre nem vonatkozik!

369!-‘! >
‘ 799" ok,

= | , — -

[ SPARIN] R
e SRR &\{QREWENYF,{/ .
VASAROLJ LEGALABB L FONVEREMENY ¢ XIXO szénsavas

1 DB LG OLED TV ). . Gditdital, jegestea
Ty — &% 0251
LGRORED o4

349

(232,67 Ft/11)

& (876 Ft)11)
, oo | it 2db-tol:
AL o ) L= A - SN B (596 Ft/11)
ek SZENSAVAS UDITOITALT o o, 2. 3 S A (+visszavaltasi dij: 50 Ft)
‘& a SPAR uzleteiben, toltsd fel az AP kodot a xixojatek. hu/spar — : . By

,c \t weboldalon, es jatssz az ertekes nycremcnyckert' :

o W‘ | NAPI NYEREMENY
o o el ~*'i"‘ .ﬁ"‘ %,',‘ ol %%MP&;& 108 XIXO KULACS
—~~E ACTH ™ i W. "m*n’“i is

F VRS R Y

-

- promocea i Wdatsriarmd 2026.0 'b?' 2026.07.151 karot i A promocioban § kevetiera !cnne‘(elt verinek rerit: XIXO Tutts Frost Fnux(y
IX1XO Yutts Fruity Apple, XIXO Torti Fruity Watermelon, XIXO Tott F(u:ty Black Cherry, X1XO Totti Frouity Kiwiy XIXQ Lemenade,
E X1XO Pink Lemonade, XIXO Mejito Lemonade, XIXO Cola, XIXO Cola Zeco. A kep illusatracio, A vavarlist igazols blokkor szamlar,
kerpuk, orizd mep! Revrletek ex jitekarabaly; httpe://aaxojatek hu/spar

A szorblapban ***-gal jeldlt termékek nem minden Gzletinkben érhetbek el. A ***-gal jeldlt termékeket forgalmazd Gzletek listajGért IGtogass el
a www.spar.hu/ajanlatok oldalra vagy olvasd be a szérélap hatoldalan 16vé QR-kédot! A termékekbdl a készlet GruhGzanként eltéré lehet. 13




.
.

4
#1 LOVE

hai
i

Mészaros
Irsai Olivér
szaraz fehérbor
Rosé Cuvée
szaraz rosébor -
0,751 (2.532 Ft/11)
2 db esetén:
§I.265,33 Ft/11)

+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

1.899 Ft

2DB ESETEN

949

Martini

Asti

édes pezsgb
0,751

(4.798,67 Ft)1)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

3.599"

Captain Morgan***

Spiced Gold

rumalapu szeszes ital,

White rum

0,71

§9.998,57 Ft/11)
+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

Sporolas: 1.600 Ft

Szabé Pince

§ SaGrgamuskotaly
édes fehérbor
Turan

édes vordsbor
0,751

(1.332Ft))
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

A4
#1 LOVE

hazab

Hilltop
Irsai Olivér
szGraz fehérbor
Merlot Rosé
sz@raz rosébor
0,751

(1.865,33 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

4
#1 LOVE

Jagermeister - - A polcon feltintetett &r mar a
gyoégyndovenylikor - - kedvezménnyel csokkentett
051 — —— fogyasztéi ar.

Yo | (+visszavaltasi dij: 50 Ft)

+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

210.598 Ft/11)

5.299"

Tatratea Futyullos
eredeti likor mézes baracklikér,
0,71 feketecseresznye-likor

(14.284,29 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

05|

(7.398 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

9.999«

9.699"

(13.855,71Ft/11)

4849 Ft =
3.699
_creoen S5OF

Spérolas: 950 Ft

A szorblapban ***-gal jeldlt termékek nem minden Gzletinkben érhetbek el. A ***-gal jeldlt termékeket forgalmazd Gzletek listajGért IGtogass el
a www.spar.hu/ajanlatok oldalra vagy olvasd be a szérélap hatoldalan 16vé QR-kédot! A termékekbdl a készlet GruhGzanként eltéré lehet.
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" Jo dontés kedvenceidnek!

Whiskas
24 pack

macskaeledel
24x85 g
(2.744,61 Ft/1 kg)

5.599.
MYSPAR AR*

-28%
3.999

(1.960,29 Ft/1kg)

Friskies

szaraz kutyaeledel
10 kg (1.249,90 Ft/1 kg)

2 db esetén:

(624,90 Ft/1kg)

2 DB ESETEN

6.249 -

Schauma sampon Syoss

350 ml sampon, balzsam
(2.768,57 Ft/1 1) 440 ml

400 ml (3.861,36/5.156,82 Ft/11)

(2.422,50 Ft/11)

S

Y
Ajanlatunk két hétig, oF
2026. 07. 02. és 07.15. S
kOzOtt érvenyes! S

Ajanlatunk két hétig,
2026. 07.02. és 07.15.
ko&zott ervényes!

Ajanlatunk a Kids
termeékekre nem
vonatkozik!

J299Ft
969

SILVER REFLEX

1.489"

(3.384,09Ft/11)

A polcon feltintetett &r mara
kedvezmeénnyel csdkkentett
fogyasztoi ar.

Ajanlatunk két hétig, 2026. 07.02.
és 07.15. kozott érvényes!

MINDEN
500 ML-ES
PALMOLIVE
FOLYEKONY SZAPPAN

MYSPAR AR*

-19%

A polcon feltintetett Gr mar a
kedvezmeénnyel csdkkentett fogyasztoi ar.

. ————
N bt o B L

MINDEN
PALMOLIVE
TUSFURDO
ARABOL!**

MYSPAR AR*

-19%

MYSPAR KUPONOS AR

MINDEN

COLGATE
TERMEK
ARABOL!**

MYSPAR KUPONNAL:

-15%

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

**A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcids termékeinket az Gruhdzakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futd akcidkra nem érvényes!

15



m_inket .
“srar] VOldasztani.

MINDEN
PERSIL
MOSOKAPSZULA
ARABOL!

A fotdk csak illusztrGeidk, Keresd

1 tovabbi akciés termékeinket -
TOml > 0z Gruhézakban! Ajénlatunk a MYSPAR AR*
mososzergeél parhuzamosan futé akciokra
33 mosdas nem érvényes! O
1.485 | Ajanlatunk két hétig, 2026.07.02. o
('] 884,85 Ft/1 1) és 07.15. kdzott érvényes!

= Ajanlatunk két hétig, 2026. 07. 02.
;?gbs/g;?nggzu 'a és 07.15. kozott érvenyes!
1 csoma
(127,23 F3| db)

Ajanlatunk két hétig,
2026.07.02.6s07.15. . » *
k&zOtt érvényes! [

2.799-
MYSPAR AR*

(1.548,15 Ft/11; 104,50 Ft/1 db)

Pur Ooops!
mosogatészer == - % papir zsebkendé
1,21 % - 3-rétegy; 90 db/csomag
(832,50 Ft/11) l o™ 1 csomag (3,10 Ft/1db)

T ddnet Proteciion

BALSAM @ ‘ }@
" Lo .' ". ." .

MINDEN

re
Senaso

S é‘:) ‘6 DB"OS O.B-
Ajanlatunk két hétig, by \ TAMPON
2026.07. 02. és 07.15. P ARABOL!
koz0tt érvényes! N~

A fotdk csak illusztraciok.

CSAK Keresd tovabbi akcis MYSPAR AR*
| oty | © termékeinket az
999Ft GruhGzakban! AjGniatunk g 200/
— e a parhuzamosan futé o

akcidkra nem érvényes!
Ooops! Tento Family toalettpapir
héaztartasi papirtorlé 3-rétegy; 117 lap/tekercs;
2-rétegQ; 50 lap/tekercs; 24 tekercs/csomc/g Turbo szett****
2 tekercs/csomag 1 csomag (81,21 Ft/1 tekercs) 1 szett
1 csomag
(134,50 Ft/1 tekercs) . — S— i
- ! © 3pl
Family / d[vlll
7 :
: VNS sohand g

11.999"
spérolas: 1.050 Ft ®

16 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!




Végre

itt a nyar!

H
Barbecue Eco alufélia****
faszén, 29 cm-es;

"' — : faszénbrikett**** 30 m/tekercs
3k |1 tekercs
_CSAK [ e i

999 ft 2db/csomag
1csomag
(199,80 Ft/1 db)

Strandtorolkozo****
100% pamut;

tobbféle mintaval;
70x150 cm, 90x165 cm
Gr:3.999 Ft

Licence
strandtorolk6zo****
100% pamut; Lilo & Stitch,
Minecraft; 70x140 cm
ar:4.999Ft

1db _ & Y i | Minden

R Q ; . napszemuveg****
! QT S "5 arabol!**
309992 . . ; | |

1.199"
@

Minden
papucstt‘t
arabol!**

Elina torolkozoszett****
100% pamut; 380 g; 50x90 cm;

Ft 2db/szett
~ ] szett =

(1.499,50 Ft/1 db) o f‘ > SENCOR
: " A/ Oszlopventilator****
e NN s

X : : —_— teljesitmény: 50 W;
:gg(e)srirt‘r::ny. s ‘; 'T ,\_\? 3 sebességfokozat;
AR LR é koot 0% : vizszintes forgas;
e t%’ : 4 VN aluminiummotor
kompakt i ' o

o

L

- 8.999
L J :
' : Spérolas: 3.000 Ft

Minden Regina
szalvéta****
arabol!**

e N TR

**A fotok csak illusztracidk. Keresd tovabbi akcids termékeinket az GruhGzakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futd akcidékra nem érvényes!
A polcon feltintetett ar mar a kedvezménnyel csdkkentett fogyasztoi ar.
A ****-gal jeldlt termékeket a 19. oldalon felsorolt Gzleteinkben nem forgalmazzuk! 17



GYUJTSD GYORSABBAN
A HUSEGPONTOKAT!

E HETI KIEMELT
AJANLATAINK:

szeletelt, csomagolt

Regnum sertéssonka, 80g
sertéscombsonka (6.237,50 Ft/1kg)
szeletelt, csomagolt 100 g
100g (4.990 Ft/1kg)
(4.290 Ft/1 kg) 4
' -
# 1 LOVE
N

o
|
.-13-9-Ft"Ft
499
spéroias: 240 Ft

S79Ft-
429
spérolas: 150 Ft R

SERTESCOMBSONKA
2

é

spérolas: 240 Ft <

BelVita Jé reggelt! keksz*** Coca-Cola,
tobbféle Fanta, Sprite ]
300g szénsavas

(2.763,33 Ft/1 kg) aditéital

BelVita Softy*** 1,751

tobbféle _ (388 Ft/11)

2509 — P (+visszavaltési

(3.316 Ft/1kg) dij: 50 Ft)

belit —

BREAKFAST
CE i o
5

829"

Univer majonéz
klasszikus, Erds Pistas
405 g (2.343,21 Ft/1 kg)
light, fokhagymas

430 g (2.206,98 Ft/1kg)
s$z0sz

hamburger

420 g (2.259,52 Ft/1kg)
sUltkrumpli

425 g (2.232,94 Ft/1 kg)
cheddar

410 g (2.314,63 Ft/1kg)

oy

1.349Ft

949
Spérolas: 400 Ft

Master Good selyemsonka

AMERICAN
TOURISTER

SINCE 1933

American Tourister is a registered trade mark of
Samsonite P Holdings SARL © 2026 Samsonite.

Tovabbirészletek: www.spar.hu/americantourister
A foték illusztraciok.

Rama
sUitomargarin
70%-0s zsirtartalom
250¢g

(1.476 Ft/1kg)

A47Ft
369
spérolas: 78 Ft

Gosser

Natur Zitrone
alkoholmentes,
izesitett sor
dobozos

051

(598 Ft/11)
(+visszavaltéasi

dij: 50 Ft)

M VARTA

Longlife Power elem****
AA, AAA;

4+2 db/csomag
1csomag
(249,83 Ft/1 db)

VAP
oue N Y
P9 VARTA

r .
TqY " LONGLIFE
POWER -

LVEVEVeVs

__CSAK kK

> > >

1.499"
=)

A szérdlapban ***-gal jeldlt termékek nem minden Gzletinkben érhetbek el. A ***-gal jeldlt termékeket forgalmazé Gzletek listajaért IGtogass el
a www.spar.hu/ajanlatok oldalra vagy olvasd be a szérélap hatoldalan 16vé QR-kédot! A termékekbdl a készlet GruhGzanként eltérd lehet.
18 A ****-gal jelolt termékeket a 19. oldalon felsorolt Gzleteinkben nem forgalmazzuk!



NE A SPAR az év
FRISS HUSARVU

mar35eve.

" e

kereskedoje

AZEV AZEV AZEV AZ EV

AZEV
BOLTJA *BOLTJA * * BOLTJA * * BOLTJA » * BOLTJA »
20 ‘ 2022 ) 2024 oz; ; 2024 j‘.,
2021 2022 2024 2025 2026

Koszonjuk!

Vasarolj és nyer;j
S-BUDGET
babzsakfotelt™!

SYORKOLY
s WOERY,

AV

*A kép illusztr&eio.

JODONTES |
" > \.

Részletek: nyeremenyjatek.spar.hu RAJONGOKNAK!

Ay
Regnum
Idétartam: 2026. janius 25. - jalius 15.

A mi hGstizemiink.

A3.,16.,17.£S18. OLDALON ****~GAL JELOLT TERMEKEKET AZ ALABBI UZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK:

Hévizi (it 18.; Baboina, Beiterllet 10/41 hrsz.; Balassagyarmat, Mikszath K. u. 14.; Balatonboglér, Dézsa (t 53-59.; Bataszék, Bajoi (t 3.; Békés, Kossuth u. 5.; Békéscsaba, Andrassy Gt 3-5,, Lencsési Gt 20.; Bicske, Kossuth tér; Budapest lil,
Monostori Gt 3, S2ér(skert utca 018910/23. hrsz. (Kdles u. 1), Viziorgona u. 5., Vordsvari Gt 98., Pacsirtamezs u. 49, IV, Eperjesi utca 2. (hrsz. 75214/9), istvan Gt 10, Rézsa u. 77, V1, Teréz krt. 28, Vaci Gt 1-3; VIIL, Rakéczi tér 7-8,, IX, Mester u. 30-32,
X., Kérdsi Cs. u. 35-37,, Liget tér 5., U'ho)?\yi sét. 18., X1., Péterhegyi lejtd 38., Tétényi Gt 31, XL, Gy osi sét. 2., Orszigbird Gt 38-42., OrszGgbird utca 1, Parkéany u. 10, Véci Gt 132/b., Vaci Gt 178. fszt. 3/b., XIV., Lajos kir. Gtja 191,
Szentmihalyi Gt 23, Ungvér u. 50/a., XV., Nyirpalota Gt 54, XVL, Veres Péter u. 47, XVIl., Maroshéviz u. 1, XVIll, Nemes u. 7, Ui u. 525., XX., Nagysandor J. u. 19, XXI., Kossuth u. 22, Szabadsag u. 20., XXII, Kossuth u. 41.;
Cogléd, Jaszberényi (it 4, Kossuth F. u. 29, Osszekots Gt 30/8.; Cellddmdik, Sagi u. 22.; Csormna, Martirok tere 1.; Debrecen Férum, Csapd u. 30, Derék utca 688, Monostorpdlyi (1t 130., Nagy Lajos kir. tér 1-3, Otvenhatosok tere 6/A., Somiyai Gt 1-3.;
Dunakeszi, BarGtsag Gtja 13.; Dunadjvéaros, Dézsa Gy. u. 56.; Dunavarsény, Kossuth Lajos u. 3.; Eger, Barkéczy u. 6.; Esztergom, Damjanich Janos Gt 2.; Fonyéd, Ady Endre utca 8-11.; Fizesgyarmat, Kossuth u. 9.;
Géardony, Balatoni Gt 70/10.; G6ddlS, Kossuth u. 46-48.; , Déryné u. 1-3.; Gydr, Egressy Béni Gt 80, Patzay Pal u. 2858/79. hrsz.; Harkény, Kossuth L u. 20-21.; Hatvan, Nadasdy T. u. 2.; Herend, Vas(t u. 1/c.; sarhely, AndrGssy u. 8,
Kapuvér, Batthyany utca 1, K Horvath F. u. 2-4.; Kecskemét, Srosi Gt 2; K , Bercsényi M. u. 65/a.; Kisbér, Kossuth u. 4/6.; Kiskunfélegyhaza, Béke tér 3-4.; Kiskunhalas, Bethlen tér 1; Kiskunlochaza, Dézsa Gy. u. 168.;
Komérom, Klapka Gydrgy Gt 8/A,, Klapka Gydrgy u. 69.; K8szeg, RGkoczi u. 80-82.; Lajosmizse, Dézsa Gy. (it 20-22.; Miskole, Gydri kapu 24. D. ép., Kiraly u. 7/a., Klapka Gy. u. 9-11, Széchenyi Gt 7, Széchenyi Gt 1N, Ujgydri (6tér 32.;
Mohécs, Horvath K. u. 3/5,, Kigy6 u. 6.; Mosonmagyarévar, Aranyossziget u. 1.; Mér, Wekerle u. 34-36.; NyergesGjfalu, Kossuth u. 1439/6 hrsz.; Nyiregyhéza, Korz6, Nagy Imre tér 1.; Orosziany, Tancsics M. u. 1/a.; Paks, Baratsag u. 3; Pépa,
Szabadsag u. 1/b.; Pécs, Alkotmany u. 48, Csontvary u. 2, Gosztonyi Gy. u. 2, Pollack M. u. 19, Ybl Mikids . 10.; Pétflrdd, Liszt . u. 9.; Pilisvordsvar, Bécsi Gt 2/B. (régt F6 utca 157.); Sopron, Banfalvi Gt 6-8.,, Csamok u. 10, Koddaly tér 18.;
Simeg, 84-es 16Gt 1623/10 hrsz.; Szeged, Sarosi Gt 4.; Székesfohérvar, Vizivarosi Itp. 8587/15 hrsz.; Szekszard, Széchenyi Gt 18-20.; Szerencs, Gydr u. 2.; Szolnok, Boldog Sandor Istvan krt. 25/a. Varosmajor u. 34.;
Szombathely, 11-0s Hus2ar Gt 39-45, Kiskar u. 6, Kdrmendi Gt 52-54,, Szent Marton u. 21, Szlrcsapd u. 23, Tatabanya Il Sarberki nip. 514, Vodasz (it 28, V1, Szt Oyagy u. 48, Béla kir. krt. 67, Gal Itp. 301, Tordkszentmikiés, Kossuth Gt 138-142,
Véc, Gombdsi Gt 7,; Veresegyhaz, Godolisi (it 2/a.; Veszprém, Cholnoky utca 4273/66. hrsz,, Jutasi Gt 18.; Zalaegerszeg, Becsali kdz 2-6., Gocseji u. 35.; Zalaszentgrét, Kossuth L u. 29/4.

Ajaniataink o IIELEA ® Gruhézakban érvényeseok. Az os termékekbdl a készlet és a valaszték aruhGzanként eltérd lehet! A szordlapban évé ajaniatok nem vonatkoznak a narancssarga szind arjeldlével
eliGtott termékekre. Ajaniataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express €s az alabbi City SPAR Gzletekben nem érvényesek: Budapest L, Alogm utca 5-7; V, Karoly krt. 22-24,, Vértandk tere |; VI, Andréssy Gt 30,
Teréz krt. 2,; VIIL, RGkOCzI Gt 19, IX, Mester u. 1, RGday u. 32, TGzoltd u. 50-56., Vagohid u. 3,; X1, Dombovari Gt 27, Fehérvari ut 45, Fehérvari Gt 97-99,, Irinyi J. u. 34, Kérd u.1.; XII, BOszOrményi Gt 38/B; Xill, Bessenyei u. 8,
Véci Gt 34, Vaci Gt 37, Vaci Gt 138/A; XVill, Liszt Ferenc Nemzetkdzi RepUIStér 2B termindl; Eger, Dobd Istvan tér 1; Gydr, Ronay Jacint u. 12, (REV Center); Kiskunfélegyhaza, Wesselényi u. 1; Szeged, Mars tér 1-3,
Széchenyi tér 15, SzenthGromsag u. 68.; Szombathely, Hefele Menyhért u. 3-5,; Tatabanya, Fo tér 10.

A rendelet hatGlya ola tartozd esetekben az arkiirGsi rendeletnek megfeleldéen a régi Grak a SPAR MagyarorszGg Kit. Gltal az Gresdkkentést megeldzéen, e rendelet szerint meghatarozott ideig alkalmazott
fogyasztoi Grak. Minden akcié kommunikalasa a rendelet hatalya cla tartozik, kivéve a romlandd, rovid mindségmegorzési idejl termékeket, illetve a nem minden vasarld szaGmara elérhetd, egyedi akcidkat és
a mennyiségi kedvezményes vasarlGsi ajaniatokat. A feltintetett ré%ifbrok 6s kodvozménzok a SPAR partner Gruhdzakban eltérhetnek! A MySPAR ar” felirattal jeldit kedvezményes ajanlatok csak plasztik vagy
MySPAR-ban régzitett SuperShop kartyaval rendelkezd vasanok részere vehetok igenybe. ngedményes kinGlatunk a készlet erejéig érvényes. Araink forintban értenddk és az 4fGt tartalmazzak. Aruhézainkban
eurdval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibGkért nem feleldnk, és vasoaridink elnézését kérjok. Felelds kiado: SPAR Magyarorszag Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakcid érvényesitése kizarélog Gruhazi
vasarias esetén, a SuperShop QR-kdd beolvasasat vagy a SuperShop plasztikkartya hasznGlotat kdvetden lehetséges! A kupont a Supershop QR-kéd beolvasasa vagy a SuperShop plasztikkartya haszndlata
elott a vasarionak maganak kell aktivaini az ,AKTIVALAS® gomb megnyomdasaval az eldzetesen letoitdtt MySPAR applikacion beldl. A MySPAR kuponnal érvényes ajaniatok a City SPAR Uzletekben nem érvényesek.
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdaikoddasi tevékenységrél sz616 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztéi téjékoztatast a www.spar.hu honlapon talélod.

A kotelezd visszavaltasi dij (LORS”) {ogszobdly Gltal eldirt bevezetésével 0sszefGggésben Gzleteinkben megjelentek az 50 Ft visszavaitasi dij megfizetésével egyidejo mog;vdsdrolhoto termékek akként, hogy
a régi készletek kifutGsGnak idétartamaig egy polcon egyszerre taldlhatdéak meg a visszavaltasi dij megfizetéséhez kotott Gj és az ilyen dij megfizetéséhez nem kotott régi termékek. A kdtelezden visszavaltasi
dijas termékek* esetében jogszabdlyi kotelezettségunk +50 Ft-ot felszdmitani, melyet a gongydleg visszavitelét kdvetéen levasarolhat.

‘\lliss,'zovalloSi dij megdéllapitasanak és alkalmazasanak, valamint a visszavaltasi dijas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazasanak részletes szabdlyairdl sz616 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet
alapjan.

g Ovjuk egytt kérnyezetinket! www.spa r.hu 19



MEG TOBB AJANLAT!

Uj fejes kaposzta

1kg
egységekre darabolt
ar: 239 Ft/1kg Wiesbauer Prémium

= Maina bécsi virsli
HETVEGI AR: csomagolt csomagolt
125 g (7192 Ft/1kg) 2x200
(4.997,50 Ft/1kg

HETVEGI AR:

(4.792Ft/1kg)

1,999
HETVEGI AR:

(3.497,50 Ft/1kg)

Regnum BBQ
fokhagymas sertéstarja

csont nélkdl; szeletelt; friss;
pacolt; fGszerezett; talcas

3.690n
HETVEGI AR:

. MINDEN

ZOTTPROTEINES
TERMEK
ARABOL

HETVEGI AR:
PENTEKTOL VASARNAPIG: -2 5%
2 o 2 6 © o 7. o 3 — o 5 o Keresd tovabbi akcids termé:;::\f:t?zo :r':::zzztc;tgf:'

Ajaniatunk a parhuzamosan futd akcidkra nem érvényes!
A poicon feltintetett &r mar
a kedvezmeénnyel csdkkentett fogyasztdi ar.

ﬂ
N

MINDEN

. g UNIVER 300 G-0S

Unioery) % PREMIUM LEKVAR
) : ARABOL

HETVEGI AR:

-30%

A fotdk csak illusztracidk.
Keresd tovabbi akcids termékeinket az Gruhdzakban!
2.724,24/2.397,33/ 330 g (5.451,52 Ft/1kg Ajénlatunk a parhuzamosan futd akciékra nem érvényes!

3759(4.797,33 Ft/1 k A polcon feltantetett Gr mér
228nt0r1e) 400 gg ((4.497,50 Ft// | kgg)) cmssm 5 a kedvezménnyel csdkkentett fogyasztdi ar.

COFFEE

ylamaodia

l.799ﬂ cfucy /84 g”j‘:@_'

HETVEGI AR: Eduscho

—50% Nestlé Family kavé
gabonapehely Orolt, szemes

Ft tobbféle
300g é5.996,67 Ft/1 kgg

(2.996,67/2.766,5) IR RS

A
/

Ajanlatunk a 300 g-os, fahéjas Cini Minis Minis,
a 300 g-os Nesquik Minis és a 330 g-os Kitkat
termékekre nem vonatkozik!

— = —




