Op de website van De regel Steph gebruik ik cookies. Hieronder leg ik je in
gewone taal uit wat dat betekent, welke cookies ik gebruik en hoe jij zelf bepaalt

wat je toestaat.

Eerst even: wat is een cookie?

Een cookie is een klein tekstbestandje dat op je laptop, tablet of telefoon wordt
opgeslagen als je een website bezoekt. Zo'n bestandje onthoudt bepaalde
informatie, bijvoorbeeld je voorkeuren of dat je de website al eerder hebt

bezocht. Cookies zijn geen programma's en bevatten geen virussen.

Waarom gebruik ik cookies?

Ik wil dat mijn website soepel werkt en dat je makkelijk vindt wat je zoekt. Met
cookies kan ik de website goed laten draaien en zien welke pagina's goed
bekeken worden en welke een opfrisbeurt kunnen gebruiken. En als je dat goed

vindt, kan ik je met cookies ook advertenties laten zien die bij je passen.

Welke cookies gebruik ik?

Functionele cookies

Deze cookies zijn nodig om de website goed te laten werken. Ze onthouden
bijvoorbeeld welke keuze je in de cookiebanner hebt gemaakt, zodat je die vraag
niet bij elk bezoek opnieuw krijgt. Voor deze cookies vraag ik geen toestemming,

omdat de website zonder ze niet goed werkt.

Analytische cookies

Via Google Analytics houd ik bij hoe bezoekers mijn website gebruiken. Denk aan
hoeveel mensen langskomen, welke pagina's ze bekijken, hoe lang ze blijven en
via welke weg ze binnenkomen. Zo kan ik mijn website en mijn diensten steeds

beter maken.



Ik heb Google Analytics zo privacyvriendelijk mogelijk ingesteld: gegevens
worden niet gedeeld met Google voor andere doeleinden en ik heb een
verwerkersovereenkomst met Google gesloten. Deze cookies plaats ik alleen als

jij daar toestemming voor geeft.

Marketing- en trackingcookies

Met jouw toestemming gebruik ik de Meta pixel (van Facebook en Instagram).
Deze cookie houdt bij welke pagina's je bekijkt, zodat ik je later op Facebook of
Instagram advertenties kan laten zien die aansluiten bij je interesses. Meta kan
hiervoor je surfgedrag koppelen aan je account. Geef je geen toestemming, dan

wordt deze cookie niet geplaatst.

Meta Conversions API

Heb je toestemming gegeven voor marketing, dan gebruik ik ook de Conversions
APl van Meta. Die werkt zonder cookies en stuurt informatie over je bezoek
rechtstreeks door naar Meta. Het werkt dus ook als je cookies in je browser
hebt geblokkeerd. Trek je je toestemming in via de cookiebanner, dan stopt dit

ook.

Social media knoppen

Op mijn website staan knoppen waarmee je mijn pagina's kunt delen of mij kunt
volgen op bijvoorbeeld Instagram en LinkedIn. Deze platforms kunnen via die
knoppen hun eigen cookies plaatsen. Wat zij met die gegevens doen, lees je in

hun eigen privacyverklaringen.

Affiliate links

Soms verwijs ik naar producten of tools van anderen via een affiliate link. Koop
je via zo'n link iets, dan krijg ik daar een kleine vergoeding voor. Er wordt dan
een cookie geplaatst zodat de partner weet dat je via mij kwam. Ook hiervoor

vraag ik eerst je toestemming.



Jij hebt de regie
Cookies die niet strikt nodig zijn, plaats ik pas nadat jij daar in de cookiebanner
toestemming voor hebt gegeven. Je kunt die keuze altijd weer aanpassen of

intrekken via de link "Cookie-instellingen" onderaan de website.

Daarnaast kun je in je browser instellen dat cookies worden geweigerd, of
cookies verwijderen die al zijn opgeslagen. Dat moet je per browser en per
apparaat doen. Gebruik je dus Chrome op je laptop en Safari op je telefoon, dan
regel je het op beide plekken. Houd er wel rekening mee dat sommige

onderdelen van de website dan misschien minder goed werken.

Persoonsgegevens en je rechten
Sommige cookies verzamelen gegevens die als persoonsgegevens gelden, zoals
je IP-adres of een uniek apparaat-ID. Hoe ik daarmee omga en welke rechten je

hebt, lees je in mijn privacyverklaring.

Wijzigingen
Verandert er iets aan de cookies op mijn website, dan pas ik dit cookiebeleid

aan. Kijk dus af en toe even of er iets nieuws in staat.
Vragen?
Heb je een vraag over cookies of over deze pagina? Stuur me gerust een mailtje

via info@deregelsteph.nl, dan regel ik het.

Laatst bijgewerkt: 27 september 2026
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