
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

02 03 04 05 06 07 08

09 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

SOUTIEN EN
LIGNEMassothérapie Août 2026 PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

9:00AM-12:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

9:00AM-12:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

9:00AM-12:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE
MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ.

LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES
ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS 

DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA) .

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

RELATION
D’AIDE

ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

(3) ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

9:00AM-12:00PM

(3) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
9:00AM-12:00PM

(4) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
9:00AM-12:00PM

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

01 02 03 04 05

06 07 08 09 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

SOUTIEN EN
LIGNEMassothérapie Sept 2026 PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

9:00AM-12:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE6:00PM-9:00PM

PRATIQUE
SUPERVISÉE

EN LIGNE

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

9:00AM-12:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE6:00PM-9:00PM

PRATIQUE
SUPERVISÉE

EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE
MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ.

LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES
ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS 

DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA) .

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

RELATION
D’AIDE

ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

(5) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
9:00AM-12:00PM

(4) ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

9:00AM-12:00PM

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

COURS D’INTRO -
NOUVEAU
GROUPE

COURS D’INTRO -
NOUVEAU
GROUPE



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

01 02 03

04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

SOUTIEN EN
LIGNEMassothérapie Oct 2026  PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

RELATION
D’AIDE

ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

(6) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
9:00AM-12:00PM

(5) ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

9:00AM-12:00PM

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

(1) ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

6:00PM-9:00PM

(1) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
6:00PM-9:00PM

(2) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
6:00PM-9:00PM



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

01 02 03 04 05 06 07

08 09 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

SOUTIEN EN
LIGNEMassothérapie Nov 2026

VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE
MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ.

LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES
ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS 

DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).

PRATIQUE
SUPERVISÉE

EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

(7) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
9:00AM-12:00PM

(8) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
9:00AM-12:00PM

RELATION
D’AIDE

ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

(6) ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

9:00AM-11:00AM

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

(2) ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

6:00PM-9:00PM

(3) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
6:00PM-9:00PM

(4) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
6:00PM-9:00PM



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

01 02 03 04 05

06 07 08 09 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

28 29 30

SOUTIEN EN
LIGNEMassothérapie Déc 2026

VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE
MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ.

LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES
ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS DE FORMATION EN

PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).

PRATIQUE
SUPERVISÉE

EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

(9) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
9:00AM-12:00PM

RELATION
D’AIDE

ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

(3) ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

6:00PM-9:00PM



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

03 04 05 06 07 08 09

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

SOUTIEN EN
LIGNEMassothérapie Jan 2027

VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE
MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ.

LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES
ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS 

DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).

PRATIQUE
SUPERVISÉE

EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

(10) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
9:00AM-12:00PM

RELATION
D’AIDE

ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

COURS D’INTRO -
NOUVEAU
GROUPE

COURS D’INTRO -
NOUVEAU
GROUPE

(5) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
6:00PM-9:00PM

(4) ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

6:00PM-9:00PM

(6) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
6:00PM-9:00PM



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

01 02 03 04 05 06

07 08 09 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28

SOUTIEN EN
LIGNEMassothérapie Fév 2027

VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE
MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ.

LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES
ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS 

DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).

PRATIQUE
SUPERVISÉE

EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

RELATION
D’AIDE

ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

(7) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
6:00PM-9:00PM

(5) ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

6:00PM-9:00PM



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

01 02 03 04 05 06

07 08 09 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

SOUTIEN EN
LIGNEMassothérapie Mars 2027

VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE
MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ.

LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES
ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS 

DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).

PRATIQUE
SUPERVISÉE

EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

RELATION
D’AIDE

ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

(8) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
6:00PM-9:00PM

(6) ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

6:00PM-8:00PM

(9) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
6:00PM-9:00PM



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

01 02 03

04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

SOUTIEN EN
LIGNEMassothérapie Avril 2027 PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

SOMMET DE LA
MASSOTHÉRAPIE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

RELATION
D’AIDE

ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

SOMMET DE LA
MASSOTHÉRAPIE

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

(1) ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

6:00PM-9:00PM

(10) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
6:00PM-9:00PM

(1) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
6:00PM-9:00PM



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

01

02 03 04 05 06 07 08

09 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23

                                30

24

                                31

25 26 27 28 29

SOUTIEN EN
LIGNEMassothérapie Mai 2027

VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE
MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ.

LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES
ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS 

DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).

PRATIQUE
SUPERVISÉE

EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM

SOUTIEN

EN LIGNE

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

RELATION
D’AIDE

ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

(2) ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

6:00PM-9:00PM

(2) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
6:00PM-9:00PM

(3) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
6:00PM-9:00PM



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

01 02 03 04 05

06 07 08 09 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

SOUTIEN EN
LIGNEMassothérapie Juin 2027

VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE
MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ.

LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES
ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS 

DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).

PRATIQUE
SUPERVISÉE

EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

RELATION
D’AIDE

ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

(4) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
6:00PM-9:00PM

(3) ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

6:00PM-9:00PM



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

01 02 03

04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

SOUTIEN EN
LIGNEMassothérapie Juillet 2027

VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE
MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ.

LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES
ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS DE FORMATION EN

PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).

PRATIQUE
SUPERVISÉE

EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

RELATION
D’AIDE

ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

(5) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
6:00PM-9:00PM

(4) ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

6:00PM-9:00PM



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

01 02 03 04 05 06 07

08 09 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

SOUTIEN EN
LIGNEMassothérapie Août 2027 PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

6:00PM-7:00PM
SOUTIEN
EN LIGNE

RELATION
D’AIDE

ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

JOURNÉE EN
PRÉSENTIEL

VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE
MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ.

LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES
ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS DE FORMATION EN

PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).

6:00PM-9:00PM
PRATIQUE

SUPERVISÉE
EN LIGNE

(5) ÉTHIQUE ET
SEXUALITÉ

6:00PM-9:00PM

(6) RELATION
D’AIDE EN LIGNE
6:00PM-9:00PM
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	Massothérapie Oct 2026
	PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	SOUTIEN EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	RELATION D’AIDE
	ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ

	DIMANCHE
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI
	SAMEDI
	(5) ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ 9:00AM-12:00PM
	(1) ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ 6:00PM-9:00PM
	(1) RELATION D’AIDE EN LIGNE 6:00PM-9:00PM
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	(6) RELATION D’AIDE EN LIGNE 9:00AM-12:00PM
	(2) RELATION D’AIDE EN LIGNE 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE


	Massothérapie Nov 2026
	PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	SOUTIEN EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	RELATION D’AIDE
	ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ

	DIMANCHE
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI
	SAMEDI
	(2) ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	(7) RELATION D’AIDE EN LIGNE 9:00AM-12:00PM
	(3) RELATION D’AIDE EN LIGNE 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	(8) RELATION D’AIDE EN LIGNE 9:00AM-12:00PM
	(4) RELATION D’AIDE EN LIGNE 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	(6) ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ 9:00AM-11:00AM
	VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ. LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS  DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).


	Massothérapie Déc 2026
	PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	SOUTIEN EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	RELATION D’AIDE
	ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ

	DIMANCHE
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI
	SAMEDI
	(3) ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	(9) RELATION D’AIDE EN LIGNE 9:00AM-12:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ. LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).


	Massothérapie Jan 2027
	PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	SOUTIEN EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	RELATION D’AIDE
	ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ

	DIMANCHE
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI
	SAMEDI
	(5) RELATION D’AIDE EN LIGNE 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	(4) ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ 6:00PM-9:00PM
	(10) RELATION D’AIDE EN LIGNE 9:00AM-12:00PM
	COURS D’INTRO - NOUVEAU GROUPE
	(6) RELATION D’AIDE EN LIGNE 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	COURS D’INTRO -NOUVEAU GROUPE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ. LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS  DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).


	Massothérapie Fév 2027
	PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	SOUTIEN EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	RELATION D’AIDE
	ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ

	DIMANCHE
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI
	SAMEDI
	(7) RELATION D’AIDE EN LIGNE 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	(5) ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ. LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS  DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).


	Massothérapie Mars 2027
	PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	SOUTIEN EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	RELATION D’AIDE
	ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ

	DIMANCHE
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI
	SAMEDI
	(8) RELATION D’AIDE EN LIGNE 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	(6) ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ 6:00PM-8:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	(9) RELATION D’AIDE EN LIGNE 6:00PM-9:00PM
	VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ. LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS  DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).


	Massothérapie Avril 2027
	PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	SOUTIEN EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	RELATION D’AIDE
	ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ

	DIMANCHE
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI
	SAMEDI
	(1) ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ 6:00PM-9:00PM
	SOMMET DE LA MASSOTHÉRAPIE
	(10) RELATION D’AIDE EN LIGNE 6:00PM-9:00PM
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	(1) RELATION D’AIDE EN LIGNE 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	SOMMET DE LA MASSOTHÉRAPIE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL


	Massothérapie Mai 2027
	PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	SOUTIEN EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	RELATION D’AIDE
	ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ

	DIMANCHE
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI
	SAMEDI
	23
	30
	24
	31
	VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ. LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS  DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	(2) RELATION D’AIDE EN LIGNE 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	(2) ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ 6:00PM-9:00PM
	(3) RELATION D’AIDE EN LIGNE 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL




	Massothérapie Juin 2027
	PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	SOUTIEN EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	RELATION D’AIDE
	ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ

	DIMANCHE
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI
	SAMEDI
	(3) ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	(4) RELATION D’AIDE EN LIGNE 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ. LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS  DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).


	Massothérapie Juillet 2027
	PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	SOUTIEN EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	RELATION D’AIDE
	ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ

	DIMANCHE
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI
	SAMEDI
	VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ. LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).
	(4) ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ 6:00PM-9:00PM
	(5) RELATION D’AIDE EN LIGNE 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL



	Massothérapie Août 2027
	PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	SOUTIEN EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	RELATION D’AIDE
	ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ

	DIMANCHE
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI
	SAMEDI
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	(5) ÉTHIQUE ET SEXUALITÉ 6:00PM-9:00PM
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	JOURNÉE EN PRÉSENTIEL
	6:00PM-9:00PM PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE
	(6) RELATION D’AIDE EN LIGNE 6:00PM-9:00PM
	VOUS DEVEZ FAIRE MINIMUM 1 PRATIQUE SUPERVISÉE EN LIGNE PAR SEMAINE MAIS VOUS POUVEZ TOUTES LES FAIRE SI VOUS LE DÉSIREZ. LE SOUTIEN EN LIGNE EST POUR VOUS AIDER DANS VOS TRAVAUX ET ÉTUDES ET IL SE FAIT SUR ZOOM. UTILISEZ-LE! VOUS DEVEZ FAIRE 24 JOURS DE FORMATION EN PRÉSENTIEL (COMPRENANT INTRO ET SHAMBALLA).



