Fjallen dar tiden upphorde

Det finns manniskor som menar att pyramiderna aldrig byggdes som gravar. Att hela
idén om monument for déda kungar ar en efterkonstruktion skapad av moderna
historiker som forsokt pressa in nagot uraldrigt och frammande i en berattelse som
kanns trygg nog for den moderna manniskan att acceptera. Ju djupare man garin i
berattelserna kring dessa strukturer, desto tydligare framtrader en annan bild. En bild
dar pyramiden inte ar ett monument éver doden, utan ett instrument for medvetandet
sjalvt. Ett verktyg byggt for att forandra manniskans relation till verkligheten.

Enligt de gamla traditionerna var den stora pyramiden aldrig bara sten. Den var
matematik. Resonans. Geometri i fysisk form. Varje korridor, varje vinkel och varje exakt
placerad sten fungerade som delar i ett mycket stdrre system vars syfte var att
synkronisera manniskan med planetens energifalt och med nagot langt bortom jorden. |
dessa traditioner beskrivs pyramiden som ett navigationsverktyg féor medvetandet, en
struktur som gjorde det mojligt att na olika nivaer av perception och tillgang till
information som annars lag dold bakom det manskliga sinnets begransningar.

Manniskan i den moderna varlden har lart sig att se verkligheten som fast materia. Vara
civilisationer bygger pa idén att kroppen ar det centrala, att identiteten ar begransad till
biologin och att medvetandet endast ar en produkt av hjarnan. Men de aldre
traditionerna utgick fran nagot helt annat. Dar betraktades manniskan inte som en kropp
som rakade utveckla medvetande, utan som medvetande som tillfalligt iklatt sig en
kropp for att kunna erfara den fysiska varlden.

Det ar dar hela perspektivet forandras.

For om méanniskan i grunden ar medvetande, blir ocksa varlden omkring henne nagot
helt annat an bara materia.

Minnet som civilisationen forlorade

Manga av de gamla berattelserna beskriver mansklighetens historia som ett langsamt
fallin i glomska. Inte glomska i vanlig mening, utan en separation fran forstaelsen av vad
manniskan egentligen ar. | dessa berattelser talas det om civilisationer som levde i direkt
samklang med naturens rytmer och som férstod att allt i universum vibrerar i olika
frekvenser. Trad, vatten, planeter och manniskans kropp sags inte som separata objekt
utan som olika uttryck for samma intelligens.



Nar manniskan borjade identifiera sig enbart med den fysiska formen uppstod
separationen. Hon borjade uppfatta sig sjalv som isolerad fran naturen, fran andra
manniskor och fran sjalva universum. Det ar enligt dessa perspektiv den verkliga
orsaken till manskligt lidande. Inte smarta i sig, utan upplevelsen av att vara avskuren
fran helheten.

Det ar darfor s manga gamla kulturer talar om uppvaknande som ett atervandande
snarare an en utveckling framat. Manniskan ska inte bli ndgot nytt. Hon ska minnas det
hon redan ar.

I den moderna varlden kan denna idé kdnnas avlagsen darfor att hela civilisationen ar
byggd kring distraktion. Allt omkring manniskan drar hennes uppmarksamhet utat.
Skarmar, information, konstant stimulans och ett samhalle som definierar
manniskovarde genom prestation gor det ndstan omojligt att hora det som tidigare
kulturer betraktade som det viktigaste av allt: den inre signalen.

Det ar ocksa darfor manga beskriver var tid som en civilisation i kollektiv amnesi.
Manniskan har utvecklat teknologi snabbare an sitt eget medvetande. Hon kan
kommunicera med hela varlden pa nagra sekunder men kanner sig samtidigt mer ensam
an nagonsin tidigare.

Pyramiden som levande teknologi

Nar manniskor idag star framfor den stora pyramiden i Giza beskriver madnga samma
markliga kansla. Det handlar inte bara om storleken eller historien. Det ar nagot annat.
Nagot svart att formulera rationellt. Som om sjalva platsen bar pa ett minne som
fortfarande vibrerar genom stenen.

Enligt aldre esoteriska traditioner byggdes pyramiderna genom forstaelsen av ljud och
resonans snarare an genom brutal fysisk kraft. Stenarna sags inte ha flyttats som
moderna historiebdcker beskriver, utan genom harmonisk vibration dar ljud anvandes
for att forandra materiens respons pa gravitation. For dessa civilisationer var sang, rytm
och frekvens inte kultur i modern mening. Det var teknologi.

Vatten spelade ocksa en central roll. Manga gamla traditioner beskriver vatten som
barare av information och medvetande. For att bygga strukturer som pyramiderna
behdévde manniskan forst synkronisera sig med naturens element. Arbetet handlade inte
om dominans dver naturen utan om samarbete med den.

Det ar darfor pyramiderna fortfarande kdnns levande.
De skapades inte som ddda objekt.
De skapades som resonansfalt.

Och kanske ar det darfor manniskor an idag soker sig dit fran hela varlden trots att den
moderna civilisationen pastar att den redan forstatt vad pyramiderna ar.



Atlantis och civilisationen fore historien

Berattelserna om Atlantis har lange avfardats som mytologi, men i manga alternativa
traditioner betraktas Atlantis inte som en fantasivarld utan som minnet av en verklig
civilisation vars kunskap gick forlorad genom katastrofer och manskligt forfall. En
civilisation dar teknologi inte byggde pa maskiner utan pa medvetandets formaga att
interagera med naturens strukturer.

| dessa berattelser beskrivs manniskan som en levande teknologi. Kroppen, rdsten och
medvetandet fungerade tillsammans som instrument for att paverka materia och energi.
Det ar darfor gamla tempel 6ver hela varlden ofta byggdes med en akustisk precision
som fortfarande forbryllar forskare. Ljud var inte underhallning. Det var en kraft som
kunde férandra perception, healing och medvetandetillstand.

Nar dessa civilisationer foll borjade manniskan istallet bygga samhallen baserade pa
kontroll, radsla och separation. Kunskapen fragmenterades och kvar blev endast myter,
symboler och ruiner vars verkliga funktion gradvis glomdes bort.

Kanske ar det darfor var civilisation samtidigt kdnns sd avancerad och sé primitiv.
Vi har skapat artificiell intelligens men forlorat kontakten med var egen.

Vi kan resa genom rymden men forstar fortfarande inte medvetandet.

Vi bygger stader fyllda av ljus samtidigt som manniskor inombords lever i morker.
Kroppen som mottagare

Manga av de gamla traditionerna beskriver manniskokroppen som nagot mycket mer an
biologi. Kroppen sags som en mottagare for information fran ett storre medvetandefalt.
Andning, rytm och emotionella tillstand paverkade inte bara psyket utan hela
manniskans formaga att uppfatta verkligheten.

Det ar darfor s& manga andliga traditioner fokuserar pa andningens betydelse. Nar
manniskan andas snabbt och ytligt hamnar kroppen i 6verlevnadstillstand.
Medvetandet dras samman och perceptionen blir smalare. Nar andningen daremot blir
ldngsam och harmonisk fordndras hela nervsystemets relation till varlden omkring oss.

| gamla kulturer betraktades skratt ocksa som en form av intelligens. En manniska som
kunde skratta at sig sjalv ansags inte svag, utan fri. Nar egot blir for tungt borjar
manniskan tro att spelet ar allt som existerar. Hon glommer att livet ar rorelse,
forandring och cykler. Precis som naturen genomgar manniskan perioder av expansion
och kollaps. Problemet uppstar forst nar hon forsoker halla fast vid en identitet som
egentligen redan borde ha dott.



Det ar darfor s manga manniskor idag kdnner att nagot inom dem haller pa att brytas
ner. Den gamla identiteten fungerar inte langre, men den nya har annu inte fotts fram.
Och just dar, mitt i osdkerheten, borjar ocksa mojligheten till verklig férandring.

Den nya manniskan

Kanske befinner sig manskligheten just nu i ett sddant skifte. Manga beskriver kanslan
av att verkligheten accelererar, som om tiden sjalv blivit snabbare. Gamla system
forlorar sin stabilitet och manniskor borjar ifragasatta berattelser som tidigare
betraktades som absoluta sanningar.

| det perspektivet blir pyramiderna symboler for nagot mycket storre an historia. De blir
paminnelser om att manniskan en gang sag sig sjalv som en del av kosmos snarare an
som dess herre. Att teknologi en gang handlade om harmoni istéllet for dominans. Att
medvetandet kanske alltid varit den verkliga nyckeln till mansklighetens utveckling.

Och kanske ar det darfor dessa strukturer fortfarande star kvar medan imperier,
religioner och civilisationer forsvunnit omkring dem.

Som om de vantar pa att manniskan annu en gang ska minnas varfor de byggdes.

- Denne artikkelen er inspirert av ett samtal mellom Matias De Stefano og Aaron
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