Den framtid vi valjer

Manniskan har alltid statt infor vagskal.

Vissa har varit synliga. Krig har férandrat civilisationer. Vetenskapliga upptackter har
Oppnat nya varldar. Uppfinningar har omformat samhallet pa satt som tidigare
generationer aldrig hade kunnat forestalla sig.

Andra vagskal har varit nastan osynliga. De har inte handlat om vad manniskan byggde,
utan om vad hon valde att tro om sig sjalv. Det ar dessa 6gonblick som i efterhand visat
sig vara de mest avgdrande.

Gregg Braden menar att var generation lever mitt i ett sddant 6gonblick.

Det handlar inte om att valja mellan teknik och natur. Inte heller om att forkasta den
vetenskapliga utvecklingen eller vanda ryggen at framtiden. Manniskan har alltid
utvecklat verktyg. Hon har alltid sokt ny kunskap. Det ar en del av var natur.

Fragan ar darfor inte om tekniken ska fortsatta utvecklas.
Fragan ar vem som leder utvecklingen.

Om manniskan forlorar kontakten med sitt eget inre centrum riskerar tekniken att bli
nagot mer an ett redskap. Den kan bli en ersattning for det vi annu inte forstatt hos oss
sjalva. Men om tekniken fortséatter att vara ett verktyg i hdnderna pa manniskor som
kanner ansvar, medkansla och respekt for livet, kan den samtidigt bli en av de storsta
tillgdngarna var civilisation nagonsin haft.

Det ar darfor Braden gang pa gang atervander till manniskans medvetande.
Han menar att framtiden inte enbart formas av de maskiner vi bygger.
Den formas av de manniskor som bygger dem.

En civilisation som drivs av radsla kommer att skapa teknik som speglar denna radsla.
En civilisation som drivs av girighet kommer att anvanda sina upptackter pa ett annat
satt an en civilisation som bygger pa samarbete och ansvar. Tekniken forstarker alltid
den avsikt som ligger bakom den.

Darfor blir manniskans inre utveckling inte en privat fraga.

Den blir en frdga om civilisationens framtid.



Kanske ar det darfor sd manga manniskor idag upplever en langtan efter nadgot som inte
kan kdpas, laddas ned eller programmeras. Mitt i en varld dar information blivit den mest
vardefulla valutan soker allt fler efter visdom. Mitt i ett samhalle dar effektivitet hyllas
borjar manniskor aterigen tala om narvaro. Och samtidigt som artificiell intelligens
utvecklas snabbare an nagon generation tidigare har upplevt vaxer ocksa intresset for
meditation, medvetenhet, hjartats intelligens och manniskans inneboende potential.

For Braden ar detta ingen slump.
Han ser det som tva rorelser som utvecklas samtidigt.
Den enariktar all uppmarksamhet mot det vi kan skapa utanfor oss sjalva.

Den andra paminner oss om att den storsta upptacktsresan fortfarande finns kvar att
gbra —resan inat.

Kanske ar det darfor var tid kdnns sd motsagelsefull.

Vi lever i den mest teknologiskt avancerade epoken i mansklighetens historia, samtidigt
som allt fler manniskor staller de aldsta fragorna av alla.

Vem ar jag?

Varfor finns vi har?

Vad ar medvetande?

Vad innebar det egentligen att vara manniska?

Det ar fragor som inte kan besvaras av en algoritm.
De maste upplevas.

De maste utforskas.

De maste levas.

Kanske kommer framtidens historiker inte att beskriva var tid som bdrjan pa den
artificiella intelligensens tidsalder.

Kanske kommer de att beskriva den som den tid da manniskan for forsta gangen borjade
forsta sin egen natur.

For varje ny upptackt inom biologin, neurovetenskapen och fysiken tycks samma
budskap aterkomma.

Vi vet mer dn nagonsin.
Men vi har samtidigt blivit allt mer medvetna om hur mycket vi fortfarande inte vet.

Det okanda har inte blivit mindre.



Det har blivit storre.

Och kanske ar det just dar den stdrsta mojligheten finns.
Inte i tron att vi redan har alla svar.

Utan i modet att fortsatta stalla fragorna.

For den dag manniskan slutar vara nyfiken pa sig sjalv riskerar hon ocksa att forlora det
som alltid har gjort henne unik.

Men sa lange hon fortsatter att soka, utforska och forundras finns mojligheten kvar att
upptacka nagot som ar storre an varje teknologisk revolution.

Sig sjalv.

Och kanske ar det dar framtiden bdrjar.

- Denne artikkelen er inspirert av en samtale av Gregg Braden.
Skrevet og bearbeidet av Britt Fossum.



