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Préambule

La présente Politique de Confidentialité (« la Politique ») décrit la manière dont Pierre Garcia,

Entrepreneur Individuel, collecte, traite, conserve et protège les données personnelles des visiteurs de

son site https://go.lhommeillimite.com/ et des clients de son programme d'accompagnement «

L'Odyssée de L'Homme Illimité ».

Elle a pour objet d'informer les personnes concernées conformément au Règlement (UE) 2016/679 du

27 avril 2016 relatif à la protection des personnes physiques à l'égard du traitement des données à

caractère personnel (« RGPD ») et à la loi n°78-17 du 6 janvier 1978 modifiée, dite « Informatique et

Libertés ».

En utilisant le site ou en souscrivant au programme, l'utilisateur reconnaît avoir pris connaissance de la

présente Politique et en accepter les termes.

Article 1 – Responsable du traitement

Le responsable du traitement des données personnelles est :

En l'absence de nomination formelle d'un Délégué à la Protection des Données (DPD / DPO), toute

demande relative aux données personnelles doit être adressée directement au responsable du

traitement par email à bonjour@lhommeillimite.com.

Nom : Pierre Garcia•

Statut : Entrepreneur Individuel (EI)•

SIRET : 83914503400022•

Adresse : 14, rue des Oiseaux, 69390 Vernaison, France•

Email : bonjour@lhommeillimite.com•

Téléphone : 07 63 73 63 11•
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Article 2 – Données personnelles collectées

Les données personnelles collectées par le responsable du traitement sont :

2.1. Données fournies directement par l'utilisateur

2.2. Données collectées automatiquement

2.3. Données sensibles (catégorie particulière au sens de l'article 9 RGPD)

Dans le cadre du programme L'Odyssée de L'Homme Illimité, le responsable du traitement peut être

amené à recueillir des données relatives à la santé physique et psychologique du client, via un

questionnaire de santé préalable. Ces données sont collectées exclusivement sur la base du

consentement exprès du client, conservées de manière strictement confidentielle, et utilisées

uniquement pour adapter l'accompagnement et assurer la sécurité du participant et du groupe.

2.4. Données de paiement

Les données de paiement (numéro de carte bancaire, cryptogramme) sont collectées, traitées et

conservées directement et exclusivement par le prestataire de paiement Stripe. Le responsable du

traitement n'y a jamais accès. Il reçoit uniquement une confirmation de transaction comportant un

identifiant, le montant, et l'email du payeur.

2.5. Enregistrements audio et vidéo

Dans le cadre du programme L'Odyssée, les sessions Live en visioconférence via Zoom sont

enregistrées (image, son, chat) pour permettre l'accès aux replays. Ce traitement repose sur le

consentement du client, recueilli à la fois lors de l'acceptation des Conditions Générales de Vente et à

chaque session via la fonctionnalité de consentement native de Zoom.

Données d'identité : nom, prénom, date de naissance (le cas échéant), genre•

Données de contact : adresse email, numéro de téléphone, adresse postale (le cas échéant)•

Données liées à l'inscription : informations transmises via les formulaires d'inscription,

questionnaires d'onboarding, questionnaires de santé (voir section 2.3)

•

Données de communication : messages, échanges par email, WhatsApp, commentaires sur la

plateforme d'apprentissage

•

Contributions pédagogiques : réponses aux workbooks, missions, journaux de bord•

Données de navigation : adresse IP, type de navigateur, système d'exploitation, pages consultées,

durée de visite, date et heure de connexion, site d'origine

•

Identifiants techniques : cookies, pixels, identifiants publicitaires (voir Article 9)•

Données d'activité sur la plateforme d'apprentissage : progression, visionnage des vidéos,

téléchargements

•
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Article 3 – Finalités du traitement

Les données personnelles sont collectées et traitées pour les finalités suivantes :

Article 4 – Bases légales du traitement

Conformément à l'article 6 du RGPD, le traitement des données repose sur les bases légales suivantes

:

Article 5 – Destinataires et sous-traitants

Les données personnelles sont destinées exclusivement au responsable du traitement. Elles peuvent

être communiquées, dans la stricte limite des besoins de chaque mission, aux sous-traitants

techniques suivants :

Gestion des inscriptions, des paiements et de la facturation•

Exécution du contrat et accès au programme de formation et d'accompagnement•

Suivi pédagogique personnalisé du client•

Communication avec le client (emails de confirmation, onboarding, relances, rappels, support)•

Envoi d'informations commerciales, newsletters et offres relatives aux services de L'Homme Illimité

(avec consentement préalable et possibilité de désabonnement à tout moment)

•

Adaptation et sécurisation de l'accompagnement au regard de l'état de santé déclaré•

Mise à disposition des replays et contenus pédagogiques•

Amélioration continue des services et du programme•

Respect des obligations légales et réglementaires (comptables, fiscales, sociales)•

Prévention et gestion des fraudes, impayés et litiges•

Exécution d'un contrat ou de mesures précontractuelles (article 6.1.b RGPD) : inscription, paiement,

exécution du programme

•

Consentement exprès (article 6.1.a RGPD) : envoi de communications marketing, enregistrements

audio et vidéo, collecte de données de santé, dépôt de cookies non essentiels

•

Respect d'obligations légales (article 6.1.c RGPD) : conservation des données comptables et

fiscales

•

Intérêt légitime du responsable du traitement (article 6.1.f RGPD) : amélioration des services,

prévention des fraudes et des impayés, sécurité du site et des échanges

•

Stripe — traitement des paiements (https://stripe.com/fr/privacy)•

Zoom Video Communications — visioconférence et enregistrement des sessions Live

(https://zoom.us/fr/privacy)

•
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Lors d'une inscription, d'une réservation d'appel ou d'un paiement, HighLevel transmet à Meta

l'adresse email et le numéro de téléphone sous forme chiffrée, afin de mesurer l'efficacité des

publicités.

Aucune donnée personnelle n'est vendue, louée, échangée ni transmise à des tiers à des fins

commerciales externes.

Le responsable du traitement peut être amené à transmettre des données aux autorités compétentes

(administrations, juridictions) sur requête légitime, conformément à la loi.

Article 6 – Transferts de données hors Union européenne

Certains sous-traitants techniques, notamment HighLevel, LLC, Zoom Video Communications et Meta

Platforms, Inc., sont établis aux États-Unis. Les éventuels transferts de données personnelles vers ces

prestataires hors Union européenne sont encadrés par les garanties appropriées prévues par le

chapitre V du RGPD, notamment les clauses contractuelles types de la Commission européenne ou

tout autre mécanisme reconnu.

L'utilisateur peut demander des informations complémentaires sur ces garanties par email à

bonjour@lhommeillimite.com.

Article 7 – Durées de conservation

Les données personnelles sont conservées pour des durées strictement nécessaires aux finalités pour

lesquelles elles ont été collectées :

HighLevel, LLC (GoHighLevel) — hébergement du site, gestion des formulaires, emailing et

automatisations (https://www.gohighlevel.com/privacy-policy)

•

Meta Platforms Ireland Ltd — pixel Meta et mesure des publicités

(https://www.facebook.com/privacy/policy)

•

Prestataires d'email transactionnel et marketing utilisés ponctuellement (le cas échéant)•

Prestataires de services d'intelligence artificielle utilisés pour le Système d'Intégration IA de

L'Odyssée (traitement des contributions du client dans un cadre strictement pédagogique et

confidentiel)

•

Données d'identité et de contact des clients : 3 ans à compter de la fin de la relation contractuelle•

Données d'identité et de contact des prospects (n'ayant pas acheté) : 3 ans à compter du dernier

contact

•

Données comptables et de facturation : 10 ans (article L.123-22 du Code de commerce)•

Enregistrements audio et vidéo des sessions Live : 3 ans à compter de la fin du programme suivi

par le client

•

Contributions pédagogiques (workbooks, journaux) : 3 ans à compter de la fin du programme•
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À l'issue de ces durées, les données sont supprimées, anonymisées ou archivées de manière

sécurisée conformément aux obligations légales.

Article 8 – Sécurité des données

Le responsable du traitement met en œuvre les mesures techniques et organisationnelles appropriées

pour garantir un niveau de sécurité adapté au risque, conformément à l'article 32 du RGPD :

Malgré les mesures mises en œuvre, aucune transmission de données sur Internet ne peut être

garantie sécurisée à 100 %. L'utilisateur reconnaît et accepte ce risque résiduel.

Article 9 – Cookies et traceurs

9.1. Qu'est-ce qu'un cookie ?

Un cookie est un petit fichier texte déposé sur le terminal de l'utilisateur (ordinateur, tablette,

smartphone) lors de la visite d'un site. Il permet de reconnaître l'utilisateur, de mémoriser ses

préférences ou de mesurer l'audience du site.

9.2. Cookies utilisés sur le site

Le site https://go.lhommeillimite.com/ peut déposer les catégories de cookies suivantes :

Questionnaire de santé : 3 ans à compter de la fin du programme, puis archivage chiffré pour usage

probatoire jusqu'à 5 ans maximum

•

Cookies : 13 mois maximum à compter du dépôt (voir Article 9)•

Données de navigation : 12 mois•

Données liées à la gestion des réclamations et des litiges : durée de la procédure majorée des

délais de prescription légale

•

Protection des accès par mots de passe robustes et authentification à deux facteurs lorsque

disponible

•

Hébergement chez des prestataires professionnels offrant des garanties de sécurité•

Chiffrement des transmissions (protocole HTTPS / TLS)•

Limitation des accès aux seules personnes habilitées•

Sauvegardes régulières•

Procédures de gestion des incidents et, en cas de violation affectant les droits et libertés des

personnes concernées, notification à la CNIL dans les 72 heures conformément à l'article 33 du

RGPD

•

Cookies strictement nécessaires : indispensables au fonctionnement du site (navigation, sécurité,

session). Leur dépôt ne requiert pas de consentement préalable.

•



P O L I T I Q U E  D E  C O N F I D E N T I A L I T ÉL ' H O M M E  I L L I M I T É

9.3. Gestion du consentement

Lors de sa première visite, un bandeau d'information invite l'utilisateur à accepter, refuser ou

paramétrer les cookies non essentiels. L'utilisateur peut à tout moment retirer son consentement ou

modifier ses préférences via les paramètres de son navigateur ou le module de gestion des cookies du

site.

Sur go.lhommeillimite.com et lhommeillimite.com, le pixel Meta ne s'active qu'après un clic sur

« Accepter ». Le bouton « Cookies », en bas de chaque page, permet de changer d'avis à tout

moment.

9.4. Durée de conservation des cookies

La durée de conservation des cookies n'excède pas 13 mois à compter de leur dépôt initial. Les

données collectées via ces cookies sont conservées pour une durée maximale de 25 mois.

Article 10 – Droits des personnes concernées

Conformément aux articles 15 à 22 du RGPD, l'utilisateur dispose des droits suivants sur ses données

personnelles :

Cookies de mesure d'audience : permettent de comprendre comment les visiteurs utilisent le site

afin d'en améliorer les performances. Ces cookies peuvent nécessiter un consentement s'ils

transmettent des données à des tiers.

•

Cookies publicitaires et de réseaux sociaux : permettent de proposer des publicités ciblées et de

partager du contenu sur les réseaux sociaux. Leur dépôt est soumis au consentement exprès et

préalable de l'utilisateur.

•

Droit d'accès : obtenir la confirmation que ses données sont traitées, et en recevoir copie•

Droit de rectification : faire corriger des données inexactes ou incomplètes•

Droit à l'effacement (« droit à l'oubli ») : demander la suppression de ses données, sous réserve

des obligations légales de conservation

•

Droit à la limitation du traitement : demander la suspension temporaire du traitement•

Droit à la portabilité : récupérer ses données dans un format structuré et couramment utilisé, ou les

transférer à un autre responsable de traitement

•

Droit d'opposition : s'opposer à tout moment à un traitement fondé sur l'intérêt légitime ou à des

fins de prospection commerciale

•

Droit de retirer son consentement à tout moment, sans remettre en cause la licéité du traitement

fondé sur le consentement avant son retrait

•

Droit de définir des directives relatives au sort de ses données après son décès (article 85 de la loi

Informatique et Libertés)

•
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Ces droits peuvent être exercés à tout moment, par email à bonjour@lhommeillimite.com, accompagné

d'une copie d'une pièce d'identité en cas de doute raisonnable sur l'identité du demandeur. Une

réponse sera apportée dans un délai maximum d'un mois, pouvant être prolongé de deux mois en cas

de demande complexe.

Article 11 – Droit de réclamation auprès de la CNIL

Si l'utilisateur estime, après avoir contacté le responsable du traitement, que ses droits n'ont pas été

respectés, il peut adresser une réclamation à la Commission Nationale de l'Informatique et des

Libertés (CNIL) :

Article 12 – Mineurs

Les services proposés par L'Homme Illimité sont strictement réservés aux personnes majeures (18 ans

révolus). Le responsable du traitement ne collecte pas sciemment de données personnelles

concernant des mineurs. Si un mineur transmettait néanmoins des données, ses représentants légaux

peuvent demander la suppression immédiate par email à bonjour@lhommeillimite.com.

Article 13 – Modification de la Politique de Confidentialité

La présente Politique de Confidentialité peut être modifiée à tout moment afin de refléter les évolutions

légales, réglementaires, techniques ou relatives aux activités du responsable du traitement. La version

applicable est celle en vigueur à la date de consultation par l'utilisateur, accessible à tout moment sur

le site. Les modifications substantielles feront l'objet d'une information préalable adressée aux clients

en cours de contrat.

Article 14 – Contact

Pour toute question relative à la présente Politique de Confidentialité, à l'exercice de vos droits ou à la

protection de vos données personnelles, vous pouvez contacter :

Fait à Lyon, le 24 avril 2026.

Pierre Garcia
E N T R E P R E N E U R  I N D I V I D U E L

Adresse postale : 3 Place de Fontenoy — TSA 80715 — 75334 Paris CEDEX 07•

Téléphone : 01 53 73 22 22•

Site web : www.cnil.fr•

Par email : bonjour@lhommeillimite.com•

Par courrier : Pierre Garcia — 14, rue des Oiseaux, 69390 Vernaison, France•


