
 

 

SAMTYKKEERKLÆRING: BOTULINUM TOXIN  

 

Om behandlingen 

Botulinum toxin behandling er en æstetisk behandling, hvor små mængder botulinum 
toxin injiceres i udvalgte muskler med henblik på at reducere mimiske rynker. 

Behandlingen udføres med sterile engangsnåle og tilpasses individuelt efter 
ansigtsanatomi og ønsket resultat. 

Eksempler på præparater: Azzalure, Bocouture, Relfydess. 

Den anvendes til: 

●​ Reduktion af mimiske rynker i ansigtet​
 

●​ Afslapning af overaktive muskler med henblik på at forbedre ansigtsudtryk og 
symmetri​
 

●​ Forebyggelse og behandling af linjer i ansigt og på hals​
 

Effekten indtræder gradvist over 2–14 dage og holder typisk i 3–6 måneder. 

 

Normale reaktioner efter behandling 

Det er normalt at opleve: 

●​ Let rødme, hævelse eller ømhed ved injektionsstederne​
 

●​ Blå mærker​
 

●​ Let hovedpine​
 

Disse reaktioner er forbigående og aftager typisk inden for få dage. 

 

Forsigtighedsregler 

Behandlingen udføres ikke, hvis du: 

 



●​ er gravid eller ammer​
 

●​ har neurologiske sygdomme (fx myasthenia gravis)​
 

●​ har infektion i det behandlede område​
 

●​ er overfølsom over for indholdsstoffer i præparatet​
 

 

Mulige komplikationer (sjældne) 

●​ Midlertidig asymmetri​
 

●​ Hængende øjenlåg (ptose)​
 

●​ Nedsat mimik eller uønsket påvirkning af omkringliggende muskler​
 

●​ Synsforstyrrelser (meget sjældent)​
 

Kontakt klinikken ved uventede eller vedvarende symptomer. 

📞 Akut tlf.: 42 42 88 44 (døgnåben) 

 

Efter behandlingen 

●​ Undgå at massere eller trykke på området på selve dagen​
 

●​ Undgå at ligge ned i 4 timer efter behandlingen​
 

●​ Undgå træning, sauna og alkohol i 24 timer​
 

 

Information og samtykke 

Jeg er informeret om behandlingens virkning, reaktioner og mulige komplikationer. 

Jeg har haft mulighed for at stille spørgsmål og fået fyldestgørende svar. 

Jeg har haft mindst 2 døgns betænkningstid. 

Jeg giver hermed mit informerede samtykke til behandling med botulinum toxin. 

 
 
Dato ________     Underskrift______________________________________________ 
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