KOSMETISK
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SAMTYKKEERKLZERING: PERMANENT MAKEUP (PMU) - BRYN

Om behandlingen

Permanent makeup (PMU) bryn er en kosmetisk behandling, hvor pigment indarbejdes i
hudens gverste lag ved hjaelp af fine nale med henblik pa at skabe eller forbedre brynenes
form, fylde og symmetri.

Behandlingen udfgres med sterile engangsnale og godkendte pigmenter og tilpasses
individuelt efter ansigtets proportioner og kundens gnsker.

Den anvendes til:
e Optegning og formgivning af bryn
e Forbedring af symmetri
e (Pget fylde og definition

Resultatet er semi-permanent og vil aftage gradvist over tid. De fleste har behov for
opfriskning arligt.

Normale reaktioner efter behandling

Det er normalt at opleve:
e Rpdme og let haevelse i det behandlede omrade
e @®mhed og stramhed i huden

e Morkere farve de fgrste dage efter behandling

Efter fa dage vil der dannes lette skorper, og farven vil fremsta lysere efter opheling.




Forsigtighedsregler

Behandlingen udfgres ikke, hvis du:
e ergravid ellerammer
e har aktiv hudinfektion, sar eller irritation i omradet
e hartendens til keloid-ar

e har kendt allergi over for pigmenter (efter individuel vurdering)

Mulige komplikationer (sjaeldne)
e Infektion
e Allergisk reaktion pa pigment
e |Laengerevarende rgdme, haevelse eller irritation

e Ardannelse (sjeeldent)

Kontakt klinikken ved vedvarende rgdme, haevelse, smerte eller tegn pa infektion.

€. Akut tif.: 42 42 88 44 (dognaben)

Efter behandlingen

Det er vigtigt at felge nedenstdende plejeanvisninger for at sikre optimal opheling og
resultat.

Pa behandlingsdagen vil huden vaere mest dben og danne sarvaeske.
e Rensderfor omradet med en fugtig vatrondel én gang i timen de fgrste 4 timer
e Pafgr herefter et tyndt lag af den udleverede creme efter hver rens
Om aftenen renses omradet én gang inden sengetid, hvorefter der pafgres creme.
De efterfolgende 7 dage:
e Rensomradet morgen og aften med en fugtig vatrondel
e Pafgr et tyndt lag af den udleverede creme efter hver rens

Ved behov (fx klge eller tgrhed) kan der pafgres en lille maesngde ekstra creme i Ipbet af
dagen.

Ud over ovenstaende pleje anbefales fglgende i ophelingsperioden:
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e Undga vand, sved og makeup pa omradet i 7-10 dage

e Undga3 at pille i eventuelle skorper

e Undga sol og brug hgj solfaktor efter opheling

e Undga sauna, treening og svgmning i ophelingsperioden

Det endelige resultat vurderes efter fuld opheling (typisk 4-6 uger), og der kan vaere
behov for en opfglgende behandling.

Information og samtykke
Jeg er informeret om behandlingens virkning, reaktioner og mulige komplikationer.

Jeg er informeret om, at resultatet er semi-permanent og kan variere afhaengigt af blandt
andet hudtype, opheling og efterlevelse af efter behandlingsvejledning.

Jeg er informeret om, at der ikke kan gives garanti for det endelige resultat.
Jeg har haft mulighed for at stille spgrgsmal og faet fyldestggrende svar.

Jeg giver hermed mit informerede samtykke til behandling med permanent makeup
(bryn).

Dato Underskrift
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