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PROGRAMME DE FORMATION

CEUR DE BEAUTE — Magquillage Permanent

Formation a distance avec groupe d'accompagnement dédié

En conformité avec les articles L.6353-3 et suivants du Code du travail

INFORMATIONS GENERALES
Coeur de Beauté — Formation Maquillage Permanent
Un Moment Pour Soi — L'Atelier du Regard
Laurence ABITBOUL — PMU Master
18 rue du Moulin d'en Bas — 60730 ULLY ST GEORGES
5 avenue du Maréchal Joffre — 60500 Chantilly
501 503 684 00026 / 00034
9602B
32 60 03439 60 — Enregistré aupres du Préfet de région Picardie
Exonérée — Art. 261-4-4°a du Code Général des Impots
06.17.62.62.73
Formation entierement a distance (e-learning + groupe WhatsApp dédié)
Formation en ligne en autonomie — acces illimité aprés achat

150 € TTC — Organisme non assujetti a la TVA

OBJECTIFS DE LA FORMATION

A lissue de cette formation, les stagiaires seront capables de :

« l|dentifier et sélectionner le matériel exact (machine, aiguille) adapté a la réalisation des petits cceurs de beauté
e Chaoisir le bon pigment et comprendre pourquoi ce choix garantit un rendu naturel et durable dans le temps

e Maitriser les réglages techniques : profondeur, vitesse, pression

e Réaliser des petits cceurs de beauté avec un rendu naturel ressemblant a un grain de beauté

« Identifier les zones de placement esthétiques et sexy a proposer aux clientes

» Gérer le processus de cicatrisation et le protocole de suivi post-prestation

¢ Intégrer cette prestation dans son offre et la valoriser commercialement

PUBLIC CONCERNE & PRE-REQUIS

Public concerné:
¢ Praticiens en maquillage permanent déja en activité

e Esthéticiennes diplomées (CAP Esthétique minimum) exercant a leur compte
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¢ Prothésistes ongulaires souhaitant ajouter une prestation PMU

¢ Techniciennes ciliaires souhaitant diversifier leur offre

Pré-requis :
¢ Avoir des bases en maquillage permanent ou en techniques d'aiguille
* Disposer d'un acces internet pour suivre la formation en ligne

« Etre titulaire du Certificat Hygiéne et Salubrité — OBLIGATOIRE pour la pratique du maquillage permanent

PROGRAMME DETAILLE

01 Matériel exact Identification de la machine et de l'aiguille précise a utiliser. Criteres de sélection,
entretien, utilisation optimale pour la réalisation de petits coeurs de beauté. Ce
qu'il ne faut surtout pas utiliser.

(004 Le pigment Sélection du pigment exact utilisé par la formatrice. Explication du pourquoi de ce
choix : composition, comportement sur la peau, tenue dans le temps, absence de
virage. Ce qui différencie un bon pigment d'un mauvais pour cette technique.

03 Réglages techniques Parameétres exacts : profondeur d'insertion, vitesse de la machine, pression
appliquée. Les réglages qui font la différence entre un cceur optimal et un résultat
décevant. Erreurs fréquentes et comment les éviter.

04 Zones de placement Inventaire des zones esthétiques et sexy a proposer : décolleté, épaule, nuque,
poignet, lobe d'oreille, cheville, hanche, doigt, visage. Critéres de placement,
orientation, taille selon la zone. Comment conseiller la cliente.

(0]5) Cicatrisation & suivi Processus de cicatrisation étape par étape. Soins post-prestation a prescrire.
Durée de tenue selon les zones et les carnations. Protocole de retouche si
nécessaire. Gestion des attentes clientes.

06 Groupe WhatsApp 7j/7 Acces au groupe WhatsApp privé dédié a la progression. Laurence ABITBOUL
répond personnellement a chaque question : résultat, réglage, doute technique,
partage de réalisations. Accompagnement continu pendant toute la progression.

MOYENS PEDAGOGIQUES & TECHNIQUES
Modules vidéo + supports PDF téléchargeables — acceés illimité aprés achat
Groupe WhatsApp privé avec la formatrice — disponible 7 jours sur 7

Questions/réponses personnalisées, partage de réalisations, corrections en
direct

Immédiat aprés achat — aucune date imposée, avancement a son propre
rythme

SUIVI & EVALUATION

Partage des premiéres réalisations dans le groupe WhatsApp pour validation
et retour de la formatrice

Echanges personnalisés via le groupe WhatsApp tout au long de la formation

Questionnaire de satisfaction a chaud transmis aprés la formation
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SANCTION DE LA FORMATION

En application de l'article L.6353-1 du Code du travail, une attestation de formation mentionnant les objectifs, la
nature, la durée de l'action et les résultats de I'évaluation des acquis sera remise au stagiaire a l'issue de la
formation sur demande.

MENTIONS LEGALES
Un Moment Pour Soi — L'Atelier du Regard
Laurence ABITBOUL
18 rue du Moulin d'en Bas — 60730 ULLY ST GEORGES
5 avenue du Maréchal Joffre — 60500 Chantilly
501 503 684 00026 / 00034
9602B
32 60 03439 60 — Préfet de région Picardie
Exonérée — Art. 261-4-4°a du Code Général des Impots

FR76 3000 3029 4600 0200 4474 630 (BIC SOGEFRPP — SG Chantilly
Joffre)

06.17.62.62.73
laurencerenard2205@gmail.com

www.laurenceabitboul.com

Ce programme de formation est établi conformément aux dispositions du Code du travail relatives a la formation professionnelle continue (Art.
L.6311-1 et suivants).

5 avenue du Maréchal Joffre — 60500 Chantilly | 06.17.62.62.73 | SIRET : 501 503 684 00026 / 00034 | N° Déclaration : 32 60 03439 60



