UN MOMENT POUR SOI — L'ATELIER DU REGARD | Programme de Formation

PROGRAMME DE FORMATION

PERFECTIONNEMENT SOFT PIERCING — GROS CARTILAGES, NOMBRIL
ET NEZ

En conformite avec les articles L.6353-3 et suivants du Code du travail

OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, les participants seront capables de :
Percer les cartilages epais (Rook, Daith, Tragus, Conch, Anti-helix) en toute securite
Percer le nombril et le nez en toute securite
Choisir le bijou adapte a chaque zone de percage
Preparer son plan de travail dans le respect des regles d'hygiene
Connaitre les outils et soins specifiques a ces piercings complexes
Responsabiliser ses clients pour garantir une cicatrisation optimale
Appliguer ces techniques dans sa pratique professionnelle

INFORMATIONS PRATIQUES

PERFECTIONNEMENT SOFT PIERCING — GROS CARTILAGES,

Intitule NOMBRIL ET NEZ

Duree totale 10 heures (6h distanciel + 4h pratique)

Pre-requis formation Avoir suivi la formation Initiation au Soft Piercing

Modalite Formation hybride : theorie en ligne + pratique sur modele vivant

Presentiel a Chantilly (vivement recommande) ou visioconference —

EIE (LB au choix du stagiaire

Rythme libre pour la partie distancielle — journee de pratique

Organisation
convenue ensemble

Formatrice ABITBOUL Laurence

Cette formation est reservee aux praticiens ayant deja valide la formation Initiation au Soft
Piercing. La maitrise des bases du percage (lobes et cartilages fins) est indispensable avant
d'aborder ces zones plus complexes.

IPUBLIC CONCERNE ET PRE-REQUIS

Public concerne

Praticiens ayant valide la formation Initiation au Soft Piercing
Professionnels de la beaute souhaitant enrichir leur offre de percage

Pre-requis
Savoir lire, ecrire et compter
Avoir suivi et valide la formation Initiation au Soft Piercing

Etre titulaire du Certificat Hygiene et Salubrite (obligatoire — art. R.1311-3 du Code de la sante
publique)
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IMOYENS PEDAGOGIQUES

Book de perfectionnement complet (PDF telecharge depuis I'espace en ligne)

Exercices d'entrainement sur supports silicone (oreille, nez, nombril)

Journee de pratique sur modele vivant — presentiel vivement recommande pour ces zones complexes
Accompagnement post-formation : groupe WhatsApp dedie, disponible 7j/7

IPROGRAMME DETAILLE

PARTIE 1 — Theorie en ligne (distanciel — 6 heures)

MODULE INTITULE

Introduction Presentation de la formation et de la prestation
Module 1 Les zones de perfectionnement : Conch, Rook, Daith, Tragus, Anti-helix, Nez,
Nombril
Module 2 Les bijoux adaptes a chaque zone de perfectionnement
Module 3 Le materiel supplementaire necessaire
Module 4 L'asepsie de la peau et la preparation du poste de travail
Module 5 Les contre-indications specifiques a ces zones
Module 6 Les recommandations apres le piercing et la cicatrisation
Module 7 La pratique sur supports silicone (oreille, nez, nombril)

PARTIE 2 — Pratique sur modele vivant (4 heures)

La journee de pratique est realisee en presentiel a Chantilly (vivement recommande pour ces zones
complexes) ou en visioconference — au choix du stagiaire, inclus dans le tarif.

Pratique Realisation de percages sur modele vivant sous supervision de la formatrice
Demonstration complete par la formatrice sur les zones complexes
Mise en pratique : gros cartilages, nombril et/ou nez
FAQ — Questions / Reponses

Remise du certificat de formation

ISUIVI ET EVALUATION

Evaluation des acquis

Questionnaire FAQ en fin de journee de pratique
Questionnaire d'appreciation a chaud (groupe WhatsApp)

Suivi de l'execution

Realisation de percages sur modele vivant sous supervision directe de la formatrice
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ISANCTION DE LA FORMATION

En application de l'article L.6353-1 du Code du travail, une attestation mentionnant les objectifs, la nature et la
duree de I'action et les resultats de I'evaluation des acquis sera remise au stagiaire a l'issue de la formation.

IMENTIONS LEGALES

Organisme Un Moment Pour Soi — L'Atelier du Regard
Adresse 5 avenue du Marechal Joffre — 60500 Chantilly
SIRET 501 503 684 00026

Code NAF 2602B

N° TVA FR33 501 503 684
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