
Vuokraa kuntoutumista tukeva
ja arkeen liikettä lisäävä
polkulaite kotiisi!

TheraTrainer
Mobi -polkulaite

Laite on erinomainen vaihtoehto silloin,
kun liikkuminen on esimerkiksi sairauden,
toipilasvaiheen tai ikääntymisen vuoksi
haastavaa. Polkulaite mahdollistaa myös
avustetun liikkeen, kun käyttäjä ei itse kyke-
ne liikuttamaan raajojaan.

Harjoittelun avulla voit vahvistaa ylä- ja
alaraajojen lihasvoimaa, edistää nivel-
ten liikkuvuutta & tehostaa
aineenvaihduntaa.

Hinta: 89 €/kk, minimivuokraus: 2 kk



POLKULAITTEEN
OMINAISUUDET

Käsikahvat ja poljinkaukalot
mahdollistavat ylä- ja alaraajojen
harjoittamisen istuen tai seisten.
Laitteessa on harjoitusvastuksen, liikkeen
avustuksen ja pyörimisnopeuden säätö. 
Polkulaite on kooltaan kompakti eikä vie
suuresti säilytystilaa.
Laitetta on mahdollista kuljettaa kätevästi
kantokassissa.

Lapin seniori- ja aikuiskuntoutus
Maakuntakatu 13, 96100 Rovaniemi
0400 818798 | www.lapinseniorijaaikuiskuntoutus.fi

TheraTrainer Mobi on terveyden-
huollon ammattilaisten suosima
laite, joka on suunniteltu erityi-
sesti kuntoutuskäyttöön. Polku-
laite mahdollistaa harjoittelun
turvallisesti käyttäjälle
tutussa ympäristössä.

Laitteelle voi tilata

myös kotiin-

kuljetuksen!


