NIV > Les Flocons Flottants

Objectif Le but de ce jeu est de travailler I'habileté de frapper un objet
avec la main, la coordination oeil-main et le travail d'équipe.
Mise en place o Séparez les enfants en équipes de 5 ou 6.
e Chaque groupe forme un cercle et a un ballon mousse
(c’est-a-dire un « flocon de neige »). Diagramme: Les Flocons Flottants

¢ Les enfants doivent travailler ensemble pour garder le

flocon de neige dans les airs en utilisant uniquement leurs T m s
mains. a s

¢ Le flocon de neige ne doit pas toucher le sol. s

¢ Les enfants ne peuvent pas attraper le flocon, seulement —

le frapper, et ne peuvent pas frapper le flocon deux fois
de suite.

¢ Jouez pendant une période déterminée.

e Autre variante : lorsque le flocon de neige est touché pour
la premiére fois, tout le monde dit la premiére lettre de
I'alphabet : « A », puis B, C, et ainsi de suite.

e L'équipe essaie d'aller jusqu’au bout de I'alphabet sans
laisser le flocon de neige toucher le sol.

¢ Sile flocon de neige tombe au sol, il suffit de

K

recommencer.
Adaptations et ¢ Augmenter ou diminuer la taille du groupe ou du cercle.
epe e o Utiliser un ballon plus grand ou plus petit.
ModiFications ¢ Ajouter plus d'un ballon dans le cercle.
¢ Demander aux enfants de frapper la balle uniquement
avec la main droite, puis uniquement avec la main
gauche. . e
¢ Au lieu de dire I'alphabet, les enfants peuvent compter le Materiel Ballons en mousse
nombre de fois que la balle a été frappée.
Sécurité  Rappelez aux enfants de garder les yeux sur le ballon en

tout temps afin d'éviter d'étre frappés par celui-ci.
e Assurez-vous qu'il y a suffisamment d'espace entre les
enfants pour qu'ils ne se frappent pas accidentellement.
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