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Objectif

Le but de ce jeu est de ramasser le plus de bonbons possible!

Mise en place

Dispersez des « sacs de bonbons » (cerceaux) dans l'aire de jeux.
Délimitez une ligne de lancer en plagcant un marqueur de sol a deux
metres de chaque « sac de bonbons ».

Placez plusieurs « bonbons » (poches) a deux meétres de chaque ligne
de lancer.

Divisez les participants en équipes de deux et attribuez a chaque
équipe un « sac de bonbons » d'une couleur précise.

Un partenaire se place derriere la ligne de lancer et l'autre se tient prés
des « bonbons », face a son partenaire.

Au signal « A la chasse aux bonbons! », le premier participant lance un
« bonbon » par-dessous vers son partenaire. Celui-ci l'attrape, puis la
lance par-dessus lI'épaule dans son « sac de bonbons ».

Continuez le jeu jusqu‘a ce que les piles de « bonbons » soient
épuisées.

Les partenaires vont ensuite récupérer leurs « bonbons », les
replacent en pile, échangent leurs positions et recommencent.

Adaptations et
modiFfications

Utiliser un objet plus gros a lancer.

Augmenter ou diminuer la distance entre la ligne de lancer et les
cerceaux.

Inviter les participants a lancer les poches avec la main droite et la
main gauche.

Rappelez aux participants de s'assurer que leur partenaire les regarde
avant de lancer.

Rappelez aux participants d'aller récupérer leurs poches seulement
lorsque tout le monde a cessé de lancer.

CH La chasse aux bonbons

Diagramme: La chasse aux bonbons

Matériel

Poches, cerceaux, marqueurs de sol

champion

pour lavie
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