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Le counseling biblique marital est habituellement considéré comme étant le type de counseling le plus 
difficile à pratiquer. La raison est simple : au lieu de chercher à appliquer la Parole de Dieu à une 
personne consentante, le counseling biblique marital requiert non seulement de comprendre la 
dynamique que l’époux et l’épouse ont respectivement avec Dieu, mais aussi la dynamique qu’ils ont 
l’un avec l’autre. Une autre difficulté réside dans la motivation à travailler à sa sanctification, qui n’est 
pas toujours la même chez l’époux et l’épouse qui consultent. Dans ce cours de counseling biblique 
marital, une solide présentation biblique de la théologie du mariage sera présentée. Par la suite, 
plusieurs notions importantes sur l’évaluation d’un mariage et l’intervention d’aide biblique pour un 
mariage seront abordées.
Nous avons le plaisir de recevoir quatre personnes riches d’une expertise dans la compréhension des 
Écritures, de l’Ancien Testament au Nouveau Testament, concernant les thèmes du mariage, du 
divorce et du remariage : M. Gordon Hugenberger, M. Tim Lane, M. Matthieu Caron ainsi que M. 
Florent Varak, qui est notre traducteur pour ce cours.
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OBJECTIFS

À la fin de ce cours, l’étudiant aura :
● acquis une bonne maîtrise de la théologie du mariage, du divorce et du remariage.
● acquis une bonne maîtrise de la théologie de la sexualité et de l'adultère.
● appris comment évaluer efficacement un couple d'une manière biblique.
● appris les principes fondamentaux d'intervention du counseling biblique marital.

LECTURES

Lectures obligatoires 1er niveau : 
 
GOTTMAN, M. John et SILVER, Nan, Les couples heureux ont leurs secrets : Les sept lois de la 
réussite, Mass Market Paperback, 2006, 352 pages.

HUGENBERGER, Gordon, L’alliance du mariage, chapitres 6 et 7
N.B. Ces chapitres en français seront fournis aux étudiants sur la plateforme de cours.

STUART, Scott & LAMBERT, Heath, Le counseling biblique et les cas difficiles, Éditions Impact, 
2020, 335 pages. CHAPITRE 8 à 11 seulement.

Lectures obligatoires supplémentaires 2e niveau :

KELLER, Timothy et Kathy, Le mariage, un engagement complexe à vivre avec la sagesse de Dieu, 
éditions Clé, 2014, 293 pages.

VERNICK, Leslie, Les Relations Destructrices, Impact, 2020, 287 pages.

Lectures optionnelles :

DODDS, D. Elizabeth, Marriage to a Difficult Man: The Uncommon Union of Jonathan & Sarah 
Edwards, Audubon Pr & Christian Bookservice, 2006, 264 pages. 

ELLIOT, Elisabeth, Shadow of the Almighty, Harper One; Reissue edition, 2009, 272 pages. 

LANE, Timothy, Unstuck: A nine-step journey to change that lasts, The Good Book Company, 144 
pages.

NEWHEISER, Jim, Marriage, Divorce, and Remarriage: Critical Questions and Answers, P & R 
Publishing, 2017, 336 pages.
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PIPER, John, Prendre plaisir en Dieu malgré tout (chapitre: le mariage “Mariage: Le creuset de 
l’hédonisme chrétien), SEMBEQ, 2006, 347 pages.

SMITH, Winston, Les coulisses de la relation de couple, Cruciforme, 2016, 191 pages.

STUART, W. Arabella, Lives of the Three Mrs Judsons, Book Jungle,2008, 236 pages.

VERNICK, Leslie, How to Act Right When Your Spouse Act Wrong, Waterbrook, 2009, 224 pages.

CONTENU DU COURS
 

Mot de bienvenue 

Module 1 : Gordon Hugenberger : Qu’est-ce que le mariage ? 

Module 2 : Matthieu Caron : Théologie de la sexualité 

Module 3 : Gordon Hugenberger : Qu’est-ce que la sexualité ? 

Module 4 : Matthieu Caron : L’importance de cultiver la relation, Théologie de la repentance, 

L’importance de la transparence, Théologie du pardon, La gestion de l’autorité et les rôles, La 

gestion du temps, La gestion de l’argent, La vie en église et autres influences 

Module 5 : Gordon Hugenberger : Rôles dans le mariage et rôles des sexes 

Module 6 : Matthieu Caron : Théologie de la confiance, But dans la création du mariage par Dieu, 

L’amitié authentique, Théologie de la jalousie, Autres défis pratiques 

Module 7 : Gordon Hugenberger : Le changement et le pouvoir de l’espérance 

Module 8 : Tim Lane : Cultivez votre mariage 

Module 9 : Tim Lane: Cultivez votre mariage (suite), Rêver au milieu des conflits, L’art du 

compromis 

Module 10 : Tim Lane : La maison des bonnes relations, Schéma de conflit, L’après coup d’une 

dispute
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TABLEAU ET ESQUISSE DU COURS	  
 
Les devoirs doivent être rendus avant minuit le dimanche de la semaine en cours.

Nous vous recommandons 2h de lecture par semaine pour couvrir les lectures obligatoires (2h30 
pour les étudiants niveau 2). 

À faire Description
Estimation 
du temps 
d’étude

Semaine 1 : 31 août au 6 septembre

Lecture 2h

Enseignements vidéo
Module 1 - Hugenberger
Partie 1
Partie 2

1h20
1h25

Devoirs Participer au ZOOM d’introduction, Lundi 31 août, 14h à 
15h (Qc), 20h à 21h (Europe) 1h

Semaine 2 : 7 au 13 septembre

Lecture 2h

Enseignements vidéo Module 2 - Caron 1h20

Semaine 3 :  14 au 20 septembre

Lecture 2h

Enseignements vidéo
Module 3 - Hugenberger
Partie 1
Partie 2

1h15
1h45

Semaine 4 :  21 au 27 septembre

Lecture 2h

Enseignements vidéo

Module 4 - Caron
Partie 1
Partie 2
Partie 3
Partie 4

1h
1h20
1h 

30 min
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Semaine 5 :  28 septembre au 4 octobre

Lecture 2h

Enseignements vidéo
Module 5 - Hugenberger
Partie 1
Partie 2

1h30
1h40

Semaine 6 :  5 au 11 octobre

Lecture 2h

Enseignements vidéo
Module 6 - Caron
Partie 1
Partie 2

1h20
1h20

Semaine 7 :  12 au 18 octobre

Lecture 2h

E n s e i g n e m e n t s 
vidéo

Module 7 - Hugenberger
Partie 1 
Partie 2

1h40
1h10

Semaine 8 :  19 au 25 octobre

Lecture 2h

Examens Examen - Gordon Hugenberger
Examen - Matthieu Caron

1h + 10h d’étude
1h + 10h d’étude

Semaine 9 :  26 octobre au 1 novembre

Lecture 2h

E n s e i g n e m e n t s 
vidéo

Module 8 - Lane
Partie 1
Partie 2
Partie 3

1h20
1h

1h30

Semaine 10 :  2 au 8 novembre

Lecture 2h

E n s e i g n e m e n t s 
vidéo

Module 9 - Lane
Partie 1
Partie 2

1h10
1h45
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Semaine 11 :  9 au 15 novembre

Lecture 2h

E n s e i g n e m e n t s 
vidéo

Module 10 - Lane
Partie 1
Partie 2
Partie 3

1h
45 min

1h

Semaine 12 :  16 au 22 novembre

Lecture 2h

Examen Examen - Tim Lane 1h + 10h d’étude

Semaine 13 :  23 au 29 novembre

Semaine de rattrapage

Semaine 14 :  30 novembre au 6 décembre

Attestation de lecture

Devoirs Rapport de lecture « L’alliance » chapitres 6 et 7 9h

Rapport de lecture «  Les couples heureux ont 
leurs secrets » 9h

NIVEAU 2 : Rapport de lecture « Le counseling 
biblique et les cas difficiles » chapitre 8 à 11 9h

NIVEAU 2 : Rapport de lecture au choix (Keller 
ou Vernick) 9h

Semaine 15 :  7 au 13 décembre

Devoirs Étude de cas : Albert et Béatrice 4h
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PONDÉRATION

1er niveau 

Rapport de lecture « Les couples heureux ont leurs secrets » 10 %

Rapport de lecture « L’alliance »                         10 %

Attestation de lecture               10 %

Étude de cas : Albert et Béatrice                   10 %

Examen final - Matthieu Caron 20 %

Examen final - Gordon Hugenberger 20 %

Examen final - Tim Lane 20 %

Total 100 %

2e niveau 

Rapport de lecture « Les couples heureux ont leurs secrets » 5 %

Rapport de lecture « L’alliance »                         5 %

Rapport de lecture « Le counseling biblique et les cas difficiles » Chapitre 8 à 
11               

5 %

Rapport de lecture au choix (Keller ou Vernick)     5 %

Attestation de lecture 10 %

Étude de cas : Albert et Béatrice                  10 %

Examen final - Matthieu Caron 20 %

Examen final - Gordon Hugenberger 20 %

Examen final - Tim Lane 20 %

Total 100 %
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TRAVAUX ET EXAMENS
Les informations concernant les travaux et les examens se trouvent au début du cours, sur 
la plateforme de formation : counselingbiblique.com/formation. 

Les informations concernant la matière à étudier pour chaque examen se retrouvent aussi 
sur cette même plateforme, ainsi que la méthodologie requise lors des examens.

Lectures - Attestation
Une attestation de lecture doit être fournie à la fin de la session pour chacune des lectures 
obligatoires. Pour ce faire, envoyez une liste à votre correcteur et le pourcentage lu pour 
chacun. 

Code d’honneur pour l’utilisation de l’IA 
Le désir de la Fondation du Counseling Biblique est de permettre à chacun des étudiants 
de profiter de l'ensemble des cours, incluant la réflexion, la rédaction et le retour des 
devoirs écrits. Ces devoirs sont aussi une opportunité de progresser. Comme l'intelligence 
artificielle nuit à ce processus, voici le code d'honneur auquel les étudiants doivent 
s'engager : 

1. L’étudiant inscrit à un cours s'engage à réaliser l'intégralité de ses devoirs par lui-
même, de la réflexion initiale à la rédaction finale. 

2. L’étudiant s’engage à ne pas utiliser les outils d'intelligence artificielle pour planifier, 
rédiger, reformuler ou vérifier (corriger) ses travaux. 

3. L’étudiant peut utiliser l'intelligence artificielle UNIQUEMENT pour la recherche 
d'informations ou à titre de dictionnaire : les définitions, les conjugaisons, les 
synonymes, la traduction. 

4. Bien que l'application Antidote utilise l'intelligence artificielle, la FCB la considère 
comme une exception puisqu'elle se concentre à la correction et non à l'idéalisation. 

5. En tout temps, l'étudiant peut demander de l'aide à son correcteur assigné. 
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ÉVALUATION
Le résultat est accordé selon une liste de critères uniques à chaque devoir. 
En voici les grandes lignes : 

0 - 59 % vous avez omis les éléments essentiels
60 - 69 % vous avez inclus des éléments essentiels incomplets par rapport aux attentes
70 - 79 % vous avez inclus le minimum des éléments demandés
80 - 89 % vous avez inclus tout ce qui était attendu, matière maîtrisée
90 - 100 % vous avez démontré une recherche approfondie, le contenu est maîtrisé et 

dépasse les attentes.

INFORMATIONS SUPPLÉMENTAIRES

Pour toutes questions concernant la confidentialité, l’attribution d’un correcteur, la politique 
d’extension et de retard, la remise des travaux, le format de ceux-ci ou toutes autres questions, 
veuillez vous référer à la foire aux questions www.counselingbiblique.com/faq-etudiants ou nous 
contacter.
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