


I N T R O D U C E R E

De ce contează acest ghid

Cambridge B2 First (FCE) nu este un examen pe care îl treci „învățând mai mult", ci unul pe
care îl treci înțelegând exact ce se cere la fiecare probă. Majoritatea elevilor nu pierd puncte
pentru că nu știu suficientă engleză, ci pentru că nu cunosc regulile jocului: cât timp au, ce se
punctează cu adevărat și care sunt capcanele pe care Cambridge le construiește
intenționat.

Acest ghid este pentru elevi — ca să știe exact cum abordează fiecare probă — dar și pentru 
părinți, ca să înțeleagă unde își investește copilul timpul de pregătire și cum îl pot sprijini
acasă, fără presiune inutilă. La final găsiți întrebările reale pe care mi le pun părinții înainte de
înscriere, cu răspunsuri directe.

Cum e structurat examenul

PROBĂ DURATĂ
PONDERE DIN NOTA
FINALĂ

Reading & Use of English
7 părți · 52 de itemi

75 min 40%

Listening
4 părți · 30 de itemi

~40 min 20%

Writing
2 texte · 140–190 cuvinte fiecare

1h 20 min 20%

Speaking
4 părți · în perechi, 2 examinatori

~14 min 20%

R E G U L A  D E  A U R

Rezultatul nu se raportează ca notă brută, ci convertit pe Cambridge English Scale (0–
230), scala oficială care combină toate cele 4 probe. La Reading, Listening și Use of English
nu se pierd puncte pentru răspunsuri greșite — fiecare căsuță trebuie completată, chiar și
prin ghicire informată.
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C U P R I N S

Ce găsiți în acest ghid

01 Reading & Use of English
7 tipuri de exerciții de gramatică, vocabular și înțelegere de text — cea mai grea probă ca pondere.

02 Listening
4 părți de ascultare, fiecare înregistrare auzită de 2 ori — testează sensul, nu memoria cuvintelor.

03 Writing
Un eseu obligatoriu + un text la alegere din 3 variante — ce se punctează, de fapt, la fiecare criteriu.

04 Speaking
14 minute în perechi, cu 2 examinatori — de la interviu până la discuția finală ghidată.

05 Pentru părinți
Întrebările reale pe care le pun părinții înainte de înscriere — și cum sprijiniți pregătirea acasă.

06 Cursul FCE de la YouLearn English
Cum funcționează cursul complet, garanția „banii înapoi" și oferta pentru primii 50 de cursanți.
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01
P R O B A  1  ·  7 5  M I N U T E  ·  4 0 %  D I N  N O T Ă

Reading & Use of
English
7 părți care testează gramatică, vocabular și înțelegere
de text. Este proba cu cea mai mare pondere — și cea
mai previzibilă, dacă elevul știe exact ce se cere la
fiecare parte.

7
P Ă R Ț I

52
I T E M I

70
P U N C T E  B R U T E



P R O B A  1  ·  R E A D I N G  &  U S E  O F  E N G L I S H

Ce se întâmplă la fiecare din cele 7 părți

PARTE CE ESTE CE TESTEAZĂ

1. Multiple Choice
Cloze

Text cu 8 goluri, 4 variante (A–D)
per gol.

Colocații, phrasal verbs, prepoziții
fixe.

2. Open Cloze Text cu 8 goluri, fără variante — un
singur cuvânt.

Gramatică: pronume, conectori,
auxiliare, prepoziții.

3. Word Formation 8 goluri; se transformă un cuvânt
„stem" dat.

Sufixe, prefixe, schimbarea
categoriei gramaticale.

4. Key Word
Transformation

6 propoziții de rescris cu un cuvânt
cheie dat.

Parafrazare și transformări
gramaticale complexe.

5. Multiple Choice
(Reading)

Text lung (500–600 cuvinte) + 6
întrebări.

Înțelegere detaliată, opinia
autorului, sens din context.

6. Gapped Text Text din care lipsesc 6 propoziții (+1
capcană).

Coeziune și coerență textuală.

7. Multiple Matching Text pe secțiuni + 10 afirmații de
potrivit.

Scanare rapidă și recunoașterea
parafrazării.

C U M  S E  L U C R E A Z Ă  B I N E C A P C A N E L E  C A M B R I D G E

Se citește tot textul o dată, înainte de a
răspunde la orice item.

•

Maximum 8–10 minute per parte la Părțile 1–
4; minimum 12 minute pentru fiecare din
Părțile 5–7.

•

Toate cele 52 de căsuțe se completează —
un răspuns ghicit poate fi corect, unul lăsat
gol, niciodată.

•

Ortografia contează la Părțile 2, 3 și 4 — un
răspuns corect gramatical, dar scris greșit,
nu ia punctaj.

•

„Word spotting" — un cuvânt din întrebare
apare identic în text, dar cu alt sens.

•

Variante adevărate ca fapt general, dar care
nu răspund exact la întrebare.

•

Colocații „aproape corecte" — cuvinte
apropiate ca sens, care nu formează
expresia fixă cerută.

•

La Partea 6, o propoziție care se potrivește
gramatical, dar nu logic, în golul greșit.

•
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02
P R O B A  2  ·  ~ 4 0  M I N U T E  ·  2 0 %  D I N  N O T Ă

Listening
4 părți de ascultare, fiecare înregistrare auzită de exact 2
ori. Nu testează memoria cuvintelor, ci înțelegerea
sensului — inclusiv al sensurilor implicite.

4
P Ă R Ț I

30
I T E M I

2x
A S C U L T Ă R I



P R O B A  2  ·  L I S T E N I N G

Cele 4 părți, pe scurt

PARTE CE ESTE CE TESTEAZĂ

1. Multiple Choice 8 extrase scurte (~30 sec),
independente, 1 întrebare fiecare.

Sensul general (gist) al fiecărui
mini-context.

2. Sentence
Completion

Un monolog lung (~3 min), 10 goluri
de completat.

Informație factuală specifică:
cifre, nume, date.

3. Multiple Matching 5 vorbitori scurți pe aceeași temă, 8
opțiuni (A–H).

Opinii și atitudini — potrivirea
ideilor, nu a cuvintelor.

4. Multiple Choice Un dialog lung (interviu), 7 întrebări. Atitudini, sentimente și afirmații
implicite.

C E  F A C E  D I F E R E N Ț A C A P C A N A  C L A S I C Ă

Se folosește timpul de citire dinainte (8s /
30s / 45s / 60s, în funcție de parte) pentru a
citi întrebările, nu pentru a te odihni.

•

La Partea 2, informația e parafrazată — doar
cuvântul-răspuns propriu-zis se scrie exact
cum se aude, maximum 3 cuvinte.

•

Dacă un item e ratat, se trece mai departe
imediat — insistența pe un item pierdut face
să se rateze și următorul.

•

Când o variantă folosește exact cuvântul
auzit în înregistrare, de multe ori NU e
răspunsul corect — e cursa întinsă
intenționat.

•

Toate variantele pot fi „menționate" cumva
— sarcina e să identifici care răspunde
efectiv la întrebare.

•

Renunțarea la a doua ascultare pentru un
item la care elevul se simte „sigur" din prima
e o greșeală frecventă.

•
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03
P R O B A  3  ·  1 H  2 0  M I N  ·  2 0 %  D I N  N O T Ă

Writing
Un eseu obligatoriu, plus un al doilea text ales dintr-o
listă de 3. Nu greșelile mici scad cel mai mult nota — ci
cerințele omise.

2
T E X T E

140–190
C U V I N T E  /  T E X T

4
C R I T E R I I



P R O B A  3  ·  W R I T I N G

Ce se punctează, de fapt
Fiecare text e notat pe 4 criterii, egale ca pondere. Examinatorul le verifică în această ordine — și ordinea
contează: dacă lipsește un punct din cerință, nota scade indiferent cât de bun e limbajul.

CRITERIU CE VERIFICĂ EXAMINATORUL, MAI ÎNTÂI

1. Content S-a răspuns complet la cerință? Sunt acoperite toate punctele din
task?

2. Communicative
Achievement

Registrul (formal/informal) și convențiile textului se potrivesc cu
cititorul țintă?

3. Organisation Ideile sunt împărțite logic pe paragrafe și conectate prin linking
words?

4. Language Cât de variat și corect e vocabularul; cât de complexe sunt
structurile folosite?

D E  R E Ț I N U T  P E N T R U  P Ă R I N Ț I

Un elev care scrie corect, dar simplu și repetitiv, rămâne de regulă la un scor „de trecere", nu
la unul de top — pentru notă mare e nevoie de varietate de vocabular și structuri, nu doar
de acuratețe gramaticală.

Al doilea text — se alege 1 din 3

Article

Pentru o revistă/website —
implică cititorul, nu doar
informează. Titlu captivant,
adresare directă. Registru:
semi-formal spre informal.

Email / Letter

Informal — ton relaxat.
Formal — fără contracții. 
Registru: strict adaptat
destinatarului — o frază
nepotrivită afectează nota.

Report / Review

Report — obiectiv, cu
subtitluri și recomandări.
Review — descriere + opinie
+ recomandare. Report =
formal; Review = neutru.
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04
P R O B A  4  ·  ~ 1 4  M I N U T E  ·  2 0 %  D I N  N O T Ă

Speaking
Susținută în perechi, în fața a 2 examinatori. De la interviu
scurt până la o discuție ghidată de 4 minute —
examinatorii apreciază spontaneitatea, nu răspunsurile
memorate.

4
P Ă R Ț I

2
C A N D I D A Ț I

6
C R I T E R I I  N O T A T E



P R O B A  4  ·  S P E A K I N G

Cele 4 părți, pe scurt

PARTE FORMAT SE EVALUEAZĂ ÎN SPECIAL

1. Interviu ~2 min · întrebări personale simple. Grammar & Vocabulary,
Pronunciation.

2. Long Turn 1 min/candidat · comparație a 2
fotografii.

Discourse Management,
Vocabulary.

3. Task colaborativ ~3 min · discuție pe un mind-map, apoi
decizie.

Interactive Communication.

4. Discuție ghidată ~4 min · pe tema din Partea 3. Global Achievement — toate
criteriile.

C E  A P R E C I A Z Ă  E X A M I N A T O R I I G R E Ș E L I  F R E C V E N T E

Vorbire spontană — un răspuns care sună
memorat scade nota, chiar dacă e corect.

•

Exemple personale reale, nu generalități.•

La Partea 2: 15 sec descriere, 30 sec
comparație, 15 sec răspuns la întrebare — nu
doar descrierea celor 2 poze.

•

La Partea 3: se discută toate opțiunile, iar
decizia finală nu se uită.

•

Descrierea în detaliu a fiecărei fotografii, fără
a mai rămâne timp pentru comparație.

•

Dominarea conversației la Partea 3, în loc de
colaborare reală cu partenerul.

•

Acord/dezacord simplu („yes, I agree"), fără
nicio justificare.

•

Tăcerea lungă în loc de o frază de „câștigat
timp" („That's an interesting question...").

•
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05
P E N T R U  P Ă R I N Ț I  ·  Î N T R E B Ă R I  R E A L E ,  R Ă S P U N S U R I  D I R E C T E

Pentru părinți
Am adunat aici întrebările pe care mi le pun cel mai des
părinții înainte de înscriere — inclusiv cei sceptici, care au
mai cumpărat un curs online neterminat. Le răspund
direct, fără să înfrumusețez nimic.

22
A N I  E X P E R I E N Ț Ă

95%+
R A T Ă  P R O M O V A R E

14
Z I L E  G R A T U I T E



P E N T R U  P Ă R I N Ț I  ·  Î N T R E B Ă R I  F R E C V E N T E

Despre certificat și metodă
C E R T I F I C A T U L  Ș I  D E  C E  U N  C U R S

Ce este certificatul Cambridge B2 First și la ce îi folosește copilului?

Un certificat de engleză recunoscut internațional, care atestă nivelul B2. E cerut pentru joburi în țări
vorbitoare de engleză și pentru masterate predate în engleză. Bonus: scutește elevul de proba de
competențe lingvistice de la Bacalaureat — dar acesta e un beneficiu în plus, nu motivul principal.

De ce e nevoie de un curs? Nu poate învăța la școală sau din manuale?

Orele de engleză de la școală nu sunt nici suficiente, nici specifice pentru acest examen. Manualele nici
atât: examenul s-a modificat în timp și există pe piață variante pentru fiecare formă, greu de distins —
risc de materiale depășite. În plus, fără un profesor pregătit special, elevul riscă să aplice metode
greșite chiar și cu un manual pe ultima formă.

C I N E  P R E D Ă  Ș I  C E  D O V E Z I  E X I S T Ă

Cine predă și de unde știu că materialele sunt actualizate?

Cursul e conceput și coordonat de mine — 22 de ani de experiență în pregătirea pentru examene
Cambridge. Conformitatea materialelor se poate verifica oricând pe site-ul oficial Cambridge ESOL,
dacă doriți o confirmare externă.

Există dovezi că funcționează? Care e rata de promovare?

Rata mea de promovabilitate este de peste 95%. Chiar și elevii care au picat fuseseră avertizați
dinainte că nu erau încă suficient pregătiți — au ales să dea examenul, iar rezultatul mi-a confirmat
previziunea. Testimoniale reale găsiți pe site, la secțiunea „Sunt mândră de ei".

E doar o grămadă de video-uri preînregistrate? Cu ce e diferit de alt curs online?

Lecțiile de predare sunt înregistrate, dar structura le schimbă complet rolul: se deschid pe rând, în
ordinea gândită, iar copilul nu poate sări etape — deci nu rămâne cu goluri. Nu e o bibliotecă de clipuri
lăsate acolo; e un drum construit pas cu pas.

Cine are grijă de copilul meu? E urmărit individual?

Lecțiile le parcurge individual, iar la simulările orale sunt câte 2–4 elevi în grupă, nu o sală întreagă.
Dacă nu lucrează 5 zile la rând, sistemul mă notifică, iar eu iau legătura cu dumneavoastră — întâi un
mesaj, apoi la telefon dacă e cazul. Nu e un email automat pe care îl ignoră toată lumea.
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P E N T R U  P Ă R I N Ț I  ·  Î N T R E B Ă R I  F R E C V E N T E

Timp, cost și garanție
Cât durează cursul și cât timp trebuie să aloce copilul?

Se parcurge în ritm propriu — în jur de 150 de ore de studiu (aproximativ un an școlar), circa 30–45 de
minute pe zi. Programul e flexibil: dimineața, seara, în weekend, când are dispoziție. Prin înscrierea la
newsletter începe cu 14 zile mai devreme și poate fi gata de examen prin iunie 2026, fără
supraaglomerare.

Cât costă și există vreo garanție?

Aveți 14 zile gratuite. Cu oferta pentru primii 50 de cursanți (50% reducere prin newsletter), cursul costă 
500 lei în total. În plus, oferim garanție 100% banii înapoi: dacă elevul face tot ce are de făcut și totuși
pică examenul, primește banii înapoi.

Condițiile garanției nu sunt făcute special ca să nu le poată bifa nimeni?

Nu. Condiția principală nu e „70% la fiecare test", ci ca media notelor pe cele 53 de teste să fie minim 7
(adică 70%). Un test mai slab nu descalifică — contează media. Pe lângă asta: toate lecțiile finalizate,
toate flashcard-urile și jocurile parcurse, examenul susținut într-un centru autorizat și rezultatul trimis
în 14 zile. Rambursarea se face automat prin Stripe în 5–10 zile lucrătoare.

Taxa de examen e inclusă? Cine se ocupă de înscrierea la centru?

Examenul Cambridge se achită separat, direct la centrul autorizat pe care îl alegeți — taxa e de
aproximativ 800 lei. La cerere, vă indic centrul cu care am mai lucrat. Cost total estimativ ~1.300 lei
(500 lei cursul + ~800 lei taxa de examen, plătită separat la centru).

De ce trebuie atașat cardul cu debitare automată? De ce nu plată manuală?

Tocmai ca să nu pândim fiecare client dacă și-a amintit să plătească. Primiți un mail de avertizare cu
4 zile înainte de plată și încă unul cu 2 zile înainte, pe adresa cu care v-ați conectat — ideal, adresa
dumneavoastră, nu a copilului.

Scrie „cancel anytime". Chiar e anytime?

Chiar e. Anularea se face dintr-un buton de dezabonare, prezent în josul fiecărei lecții: dați click,
completați adresa cu care v-ați conectat, gata. Nu vă sunăm, nu e nevoie de nicio conversație, nici
măcar de un email.
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P E N T R U  P Ă R I N Ț I  ·  C U M  S P R I J I N I Ț I  A C A S Ă

Pentru cine e cursul — și cum ajutați
Pentru ce fel de copil e cursul ăsta — și pentru cine nu e?

E un curs pentru copii responsabili, care înțeleg că procesul de învățare le aparține. Dacă are nevoie să
fie împins constant de la spate, poate nu e modul potrivit — și e mai bine să aflați asta în cele 14 zile
gratuite decât după ce ați plătit. Dumneavoastră vă cunoașteți copilul cel mai bine; decizia vă
aparține în totalitate.

C U M  P U T E Ț I  A J U T A ,  F Ă R Ă  S Ă  Ș T I Ț I  E N G L E Z Ă  L A  N I V E L  D E  E X A M I N A T O R

U N  U L T I M  C U V Â N T ,  D E  L A  M I N E  P E N T R U  D U M N E A V O A S T R Ă

Nu vă cer să aveți încredere pe cuvânt. Vă cer doar să lăsați copilul să intre 14 zile și să vă
uitați ce face. Dacă lucrează din curiozitate, fără să-l împingeți — vorbim de abonament.
Dacă deschide de trei ori și gata, ați aflat gratis, nu pe 500 de lei. Mie asta mi se pare
corect.

Susțineți un ritm constant, nu maratoane. 30–40 de minute de exercițiu zilnic, cronometrat, aduc
mai mult decât 3 ore o dată pe săptămână.

•

Încurajați vorbitul acasă, chiar și 10 minute pe zi — descrierea unei fotografii, o mică discuție liberă.
Fluența, nu perfecțiunea, e ceea ce se antrenează.

•

Nu corectați fiecare greșeală. La Speaking și Writing, o mică greșeală corectată din mers de elev e
privită mai bine decât blocajul din teama de a greși.

•

Verificați ritmul de lucru, nu doar rezultatul. Un elev care termină Reading & Use of English în timp, cu
toate căsuțele completate, e adesea mai aproape de reușită decât un „perfecționist" care nu apucă
să termine.

•

Simulați condiții reale de examen periodic — cu cronometru, fără pauze — ca ziua examenului să nu
aducă surprize.

•
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06
C U R S U L  F C E  D E  L A  Y O U L E A R N  E N G L I S H

Un curs complet, nu
o colecție de lecții
Te așteaptă, în medie, 36 de săptămâni de învățare
structurată — însă tu impui ritmul. Acces 24/7 la
cabinetul personal, cu explicații instant la fiecare
exercițiu.

4
M O D U L E

36
S Ă P T Ă M Â N I

16
S I M U L Ă R I  O R A L



C U R S U L  F C E  ·  C U M  F U N C Ț I O N E A Z Ă

Cele 4 module

Modul I — Gramatică & Vocabular

28 de lecții alternate: una de gramatică, una de vocabular. Present & Past Tenses, Comparisons,
Indirect Speech, Inversions — toate structurile testate la B2. Vocabularul e organizat pe temele
preferate ale examinatorilor Cambridge: On the Move, Leisure Time, Having Fun, At Work și altele.

Modul II — Strategii pentru Examen

Reading (Multiple Choice, Gapped Text, Multiple Matching), Listening (Multiple Choice, Sentence
Completion, Speakers), Writing (Essay, Letter & E-mail, Review, Report, Article), Speaking (Part 1–4 cu
tehnici specifice). Nu înveți să faci engleză — înveți să faci examenul.

Modul III — 10 Teste Complete

Zece mock tests în format real Cambridge: Use of English & Reading, Writing, Listening. Exersezi în
condiții de examen până când timpul nu mai e o problemă, iar nervozitatea scade.

Modul IV — Live Speaking Tests

4 sesiuni de Speaking pe Zoom × 90 minute = minim 16 simulări reale de examen cu evaluator
Cambridge. Exersezi Part 1–4 în condiții autentice, cu cronometru real, și primești feedback direct și
personalizat — știi exact ce ai greșit și cum corectezi înainte de ziua examenului.

🛡 Garanție 100% — banii înapoi dacă nu iei examenul
Faci cursul serios (minim 70% din materiale) → dai examenul → nu iei B2 → îți returnăm 100%.
Simplu, fără birocrație. Rambursare automată prin Stripe în 5–10 zile lucrătoare, pe cardul cu
care ai plătit.
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C U R S U L  F C E  ·  Î N C E P E  A C U M

Oferta pentru primii 50 de cursanți
Cursul FCE nu se adaugă peste meditații — le înlocuiește. 36 de săptămâni × 2 ședințe × 100
lei ar însemna 7.200 lei. Cursul complet, cu oferta fondatoare, costă 500 lei. Același obiectiv,
același examen, aceeași pregătire.

P R O M I S I U N E A  M E A

Nu îți cer să ai încredere în mine. Îți cer 14 zile ca să vezi dacă funcționează pentru copilul
tău. Dacă nu — un click și plecați fără să plătiți nimic.

D O A R  P R I M I I  5 0  D E  C U R S A N Ț I

14 zile gratuite, apoi

500 lei în total (50% reducere prin newsletter)

Începe gratuit 14 zile →

No contracts — cancel anytime · Suma inițială de plată este 0, o vedeți inclusiv în căsuța de plată.

Perioadă de studiu 36 de săptămâni, în ritmul tău✓

Acces 24/7 la sute de exerciții cu explicații instant✓

4 sesiuni de Speaking × 90 min = 16 simulări cu evaluator Cambridge✓

Aplicație dedicată de vocabular Cambridge B2 FCE✓

Acces la chat-ul privat al cursanților✓

Alertă automată de inactivitate pentru elev și părinte✓

Buton de anulare în platformă — un singur click, fără telefoane✓
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P R E G Ă T I R E  S T R U C T U R A T Ă  P E N T R U  C A M B R I D G E  B 2  F I R S T

Cu 22 de ani de experiență,
transform cunoașterea
examenului în cursuri clare și
aplicate
Andreea Ardelean pregătește elevi pentru examenele
Cambridge de peste două decenii — cursuri fără presiune
inutilă, pentru elevi din România și din diaspora. Acest ghid e
primul pas; restul drumului îl faceți în cele 14 zile gratuite.

YouLearn English · SC EduStore SRL · 0745 206 780 · Baia Mare, România

youlearnenglish.ro/fce

https://youlearnenglish.ro/fce

